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ïîâîä õîòÿ áû äëÿ ñàìîãî ïîâåðõíîñòíîãî èññëå-
äîâàíèÿ.

Íî ñîâðåìåííûé ñïîðò ñòàâèò êóäà áîëåå
ñëîæíûå âîïðîñû, òðåáóþùèå îñìûñëåíèÿ. Åñòü
âåùè, êîòîðûå õðèñòèàíå ïðèíÿòü íèêàê íå ìî-
ãóò: êóëüò äåíåã, äîïèíã, èäåÿ íàöèîíàëüíîãî
ïðåñòèæà, äóõ âðàæäû è ñîïåðíè÷åñòâà, ñïîðòèâ-
íûå õóëèãàíû. Äîëæíî ëè áûòü òàê? È ìîæåò ëè
áûòü èíà÷å? Íåóæåëè ñîâðåìåííûé ñïîðò — äåëî
áîãîïðîòèâíîå? Åñëè äà, òî ëþáîå äàëüíåéøåå
îáñóæäåíèå áåñïîëåçíî è íå ïðåäñòàâëÿåò íèêà-
êîé öåííîñòè. À åñëè íåò, òî ìîæåò ëè ïóòü ñïîðò-
ñìåíà ñòàòü äîðîãîé õðèñòèàíèíà â Öàðñòâèå
Íåáåñíîå?

Äàííàÿ ïóáëèêàöèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïî-
ïûòêó îñìûñëèòü îáîçíà÷åííûå âûøå âîïðîñû,
èñõîäÿ èç òîãî, ÷òî ñïîðò — âñå-òàêè äåëî íå áî-
ãîïðîòèâíîå è â êàêîé-òî ìåðå îí ñïîñîáåí ïðè-
áëèçèòü ÷åëîâåêà ê Áîãó.

Âñå íà÷àëîñü ñ áåñåäû ñ èçâåñòíûì ñïîðòèâ-
íûì êîììåíòàòîðîì Äìèòðèåì Ãóáåðíèåâûì —
÷åëîâåêîì, çíàþùèì î ñîâðåìåííîì ñïîðòå íå
ïîíàñëûøêå. Öåëü ýòîãî èíòåðâüþ áûëà — îñâå-
òèòü ïðîáëåìíûå àñïåêòû ñîâðåìåííîãî ñïîðòà,
à òàêæå óçíàòü òî÷êó çðåíèÿ ïðîôåññèîíàëà.

Çàòåì áûëè ðàññìîòðåíû âûñêàçûâàíèÿ îò-
öîâ Öåðêâè è èçâåñòíûõ õðèñòèàíñêèõ áîãîñëî-
âîâ I–IV âåêîâ îá àíòè÷íîì è ðèìñêîì ñïîðòå.
Äàëåå ïðåäñòàâëåíû ðàçìûøëåíèÿ î òàê íàçûâà-
åìîì äâîðîâîì ñïîðòå è î ôèçè÷åñêîì âîñïèòà-
íèè ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ.

Íàêîíåö, ðàçìûøëåíèÿ àâòîðà ïåðåøëè â ñî-
âðåìåííóþ ïëîñêîñòü: î öåëÿõ è îá îñíîâíûõ
ïðîáëåìàõ ñîâðåìåííîãî ñïîðòà ñ òî÷êè çðåíèÿ

õðèñòèàíèíà — ýòîìó ïîñâÿùåí çàêëþ÷èòåëüíûé
ýòàï èññëåäîâàíèÿ.

Íî ãëóáî÷àéøèì è âàæíåéøèì îñìûñëåíè-
åì ïîäíÿòûõ âîïðîñîâ ñòàë ëè÷íûé îïûò ïðàâî-
ñëàâíîãî ñâÿùåííèêà, ìîíàõà, â ïðîøëîì — ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ñïîðòñìåíà. Åãî æèçíåííûé
ïóòü ïîèñòèíå óíèêàëåí, à âûâîäû, ê êîòîðûì
îí ïðèøåë êàê áûâøèé ñïîðòñìåí, ëó÷øå ëþáûõ
øòóäèé ðàñêðûâàþò ñóòü õðèñòèàíñêîãî îòíîøå-
íèÿ ê ñîâðåìåííîìó ñïîðòó. Ðàññêàç èãóìåíà
Íèêîíà (Ïîëÿêîâà) ïîìåùåí àâòîðîì â çàêëþ-
÷èòåëüíîé ãëàâå.

Àâòîð èñêðåííå íàäååòñÿ, ÷òî ýòè ðàçìûø-
ëåíèÿ ïîìîãóò íàéòè îòâåòû íà âîïðîñû âñåì
èíòåðåñóþùèìñÿ: ïðîôåññèîíàëüíûì ñïîðòñìå-
íàì è ïðîñòûì ëþáèòåëÿì, ñïîðòèâíûì áîëåëü-
ùèêàì è ëþäÿì äàëåêèì îò ñïîðòà — êàê öåðêîâ-
íûì, òàê è ïîêà íåâîöåðêîâëåííûì. Î òîì, ÷òî
äàííàÿ òåìà èíòåðåñíà áîëüøîìó êðóãó ÷èòàòå-
ëåé, ñâèäåòåëüñòâóåò òîò ôàêò, ÷òî âñå, ê êîìó
àâòîð îáðàùàëñÿ ñ ïðîñüáîé î ïîìîùè, èñêðåí-
íå ïîìîãàëè, è âî ìíîãîì áëàãîäàðÿ èõ ïîääåðæ-
êå äàííàÿ ïóáëèêàöèÿ âñå-òàêè ñîñòîÿëàñü.

Ââåäåíèå
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Ñ ÄÌÈÒÐÈÅÌ ÃÓÁÅÐÍÈÅÂÛÌ,
êîììåíòàòîðîì òåëåêàíàëà «Ñïîðò»,

âåäóùèì ïðîãðàììû
«Íåäåëÿ ñïîðòà»1

— Äìèòðèé, âñÿ ñòðàíà çíàåò Âàñ êàê êîììåí-
òàòîðà, êîòîðûé âî âðåìÿ òðàíñëÿöèè ïî-íàñòîÿ-
ùåìó æèâåò òåì, ÷òî êîììåíòèðóåò. Çíàþò êàê
ñàìîãî ýìîöèîíàëüíîãî, ñàìîãî çàäîðíîãî êîì-
ìåíòàòîðà ðîññèéñêîãî òåëåâèäåíèÿ, êîòîðûé
ñïîñîáåí, êàê ñåé÷àñ ãîâîðÿò, «çàæå÷ü» òåëåçðè-
òåëÿ. Íî íèêòî íå çíàåò Âàñ êàê ÷åëîâåêà ðåëèãè-
îçíîãî. Ñêàæèòå, Âû âåðóþùèé ÷åëîâåê?

— ß íà ýòîò âîïðîñ îòâå÷ó: äà. Íî ÿ íèêîãäà íå
ðàñïðîñòðàíÿëñÿ íà ýòó òåìó. Åñòü ãëóáîêî ëè÷íîå,
ñâÿçàííîå ñ âåðîé, êîòîðîå ìíå î÷åíü ïîìîãàåò
â ðàáîòå. Ýòî ïðàâäà. Ïîìîãàåò, êîãäà åñòü îïðåäå-
ëåííûé óïàäîê ñèë èëè êîãäà òÿæåëî íà äóøå. ß íå
çíàþ íàèçóñòü íè îäíîé ìîëèòâû, íî ìîëþñü ñâîè-
ìè ñëîâàìè. Êîãäà-òî ìíå î÷åíü ïîìîãëà îäíà íà-
áîæíàÿ ñòàðóøêà — çàìå÷àòåëüíàÿ æåíùèíà Ìàòð¸-
íà Ìèõàéëîâíà. Êîãäà ÿ òÿæåëî áîëåë, îíà ìîëèëàñü
çà ìåíÿ è ñêàçàëà ñëîâà, êîòîðûå äî ñèõ ïîð ïîìîãà-
þò ìíå â æèçíè. Ìîãó ñêàçàòü, ÷òî ñ ãîäàìè ÿ íà÷è-
íàþ áîëüøå äóìàòü, çàäóìûâàòüñÿ î äóøå. Íàâåðíîå,
äî âñåãî íóæíî äîéòè: Ó÷èòåëü ïðèõîäèò, êîãäà ó÷å-
íèê ãîòîâ. Íî òî, ÷òî ÿ äóìàþ îá ýòîì,— ýòî ïðàâäà.

— Äèìà, à êàê ñêëàäûâàëàñü Âàøà êàðüåðà
â ñïîðòå? Ñëûøàë, ÷òî ïûòàëèñü ñòàòü ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûì ñïîðòñìåíîì?

— Ìíå î÷åíü íå ïîâåçëî â ìîåì ïðîôåññèî-
íàëüíîì ñïîðòå. Ñ ïÿòîãî êëàññà ÿ íà÷àë çàíèìàòü-
ñÿ ãðåáëåé, íå ïðîïóñêàë íè îäíîé òðåíèðîâêè,
ïîäõîäèë ê ýòîìó ñ ôàíàòèçìîì. Ôàíàòèçì çà÷àñ-
òóþ âðåäèò. Ó ìåíÿ íå áûëî áîëüøîãî çàïàñà
çäîðîâüÿ, êàê, ñêàæåì, ó Âÿ÷åñëàâà Ôåòèñîâà èëè
Àðíîëüäà Øâàðöåíåããåðà, êîòîðûå ìîãëè ñåáå ïî-
çâîëèòü íå÷åëîâå÷åñêèå íàãðóçêè. ß ÷àñòî ïåðå-
íàïðÿãàëñÿ íà òðåíèðîâêàõ, ïîëó÷àë òðàâìû. Íî
â êîíå÷íîì ñ÷åòå ðåçóëüòàò äîëæåí áûë ïðèéòè
áëèæå ê âîñåìíàäöàòè ãîäàì, êîãäà òåëî îêîí÷à-
òåëüíî ñôîðìèðîâûâàåòñÿ. (ß âñåãäà áûë î÷åíü
âûñîêèì, âñåãäà ÷òî-òî «îòñòàâàëî»: òî ñåðäöå
øóìåëî, òî ñïèíà áûëà íåäîñòàòî÷íî ðàçâèòîé.)
Íî íà ïåðâîì êóðñå èíñòèòóòà ÿ ïîëó÷èë òðàâìó,
ïîñëå êîòîðîé íå ñóìåë âîññòàíîâèòüñÿ. Ñ áîëü-
øèì ñïîðòîì ïðèøëîñü çàêîí÷èòü. Íî ÷òî Áîã íè
äåëàåò — âñå ê ëó÷øåìó. Âî âñÿêîì ñëó÷àå, ìíå óäà-
ëîñü ðåàëèçîâàòü íàêîïëåííûé îïûò íà êîììåí-
òàòîðñêîì ïîïðèùå. È ÿ ïðîäîëæàþ ðåàëèçîâû-
âàòü òå âåùè, êîòîðûå íå äàëèñü â ñïîðòå.

— À ÷òî äëÿ Âàñ â ñïîðòå íà ïåðâîì ìåñòå:
òåõíèêà èëè ýñòåòèêà?

— Â ñïîðòå ãëàâíîå — ðåçóëüòàò. Åñëè òû îá-
ëàäàåøü êîðÿâîé òåõíèêîé ñ òî÷êè çðåíèÿ êà-
êèõ-òî ïîñòóëàòîâ, íî ïðè ýòîì ïîêàçûâàåøü
ðåçóëüòàò, òî ýòî — «îñîáåííîñòè ñòèëÿ» ÷åì-
ïèîíà.

— À êàêóþ-òî ôèëîñîôèþ â ñïîðòå Âû âèäèòå?
— Ôèëîñîôèÿ â ñïîðòå çàêëþ÷àåòñÿ â ïðåîäî-

ëåíèè ñåáÿ, â äîñòèæåíèè ìàêñèìàëüíîãî ðåçóëü-
òàòà äëÿ ñåáÿ, äëÿ ñâîèõ áëèçêèõ, äëÿ ñòðàíû…

— Äèì, âîò Âû ÷àñòî áåðåòå èíòåðâüþ
ó ñïîðòñìåíîâ, ðóêîâîäèòåëåé áîëüøîãî ñïîðòà.

1 Ãóáåðíèåâ Äìèòðèé Âèêòîðîâè÷ (ðîä. 1974) —
ñïîðòèâíûé êîììåíòàòîð òåëåêàíàëà «Ñïîðò», ëàóðåàò
ïðåìèè ÒÝÔÈ 2007 ãîäà.— Ðåä.

Áåñåäà ñ Äìèòðèåì Ãóáåðíèåâûì
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×òî ìîæåòå ñêàçàòü î Âàøèõ ñîáåñåäíèêàõ êàê
î ñîâîêóïíîñòè ëþäåé îïðåäåëåííîé ïðîôåññèè?

— Óñïåõà â ñïîðòå ìîæåò äîáèòüñÿ òîëüêî ÷å-
ëîâåê èíòåëëèãåíòíûé. Ñïîðòñìåí, êîòîðûé îòäà-
åò òî÷íûé ïàñ, âèäèò ïîëå, îáëàäàåò íå ïðîñòî «íà-
ë¸òîì» èíòåëëèãåíòíîñòè, à îãðîìíûì «ïëàñòîì».
Åãî ìîçã ðàáîòàåò î÷åíü ÷åòêî äëÿ äîñòèæåíèÿ
ðåçóëüòàòà. Ëþäè ðåàëèçóþò ñåáÿ â ýòîì. Ê ñïîðò-
ñìåíó èçíà÷àëüíî íóæíî îòíîñèòüñÿ êàê ê ÷åëîâåêó
íåãëóïîìó. Ýòî îãðîìíîå çàáëóæäåíèå ñ÷èòàòü,
÷òî ñïîðòñìåíû — ëþäè íåäàëåêîãî óìà. Ãëóïûé
÷åëîâåê íå ìîæåò äîñòè÷ü áîëüøèõ óñïåõîâ â ñïîðòå.
Òàêèå ñïîðòñìåíû, êàê, íàïðèìåð, Ñåðãåé ×åïè-
êîâ (êîòîðûé ðàçâèâàëñÿ â ìóçûêå, ÷èòàåò ôèëî-
ñîôîâ), êàê ëè÷íîñòè ïðåäñòàâëÿþò îñîáûé èí-
òåðåñ, äëÿ ìåíÿ â ÷àñòíîñòè, êàê ñïîðòèâíîãî
æóðíàëèñòà. Ýòî ëþäè íàñòîëüêî ìíîãîãðàííî-
ãî òàëàíòà, è ñïîðò — ýòî îäíà ÷àñòü, êîòîðàÿ
ñâåðêàåò ÿð÷å, ïîòîìó ÷òî èìåííî â ýòîé îáëàñ-
òè îíè äîáèëèñü ìàêñèìàëüíîé ïóáëè÷íîñòè.

— Òåïåðü îáðàòèìñÿ, åñëè ìîæíî òàê ñêàçàòü,
ê äîñóãó Âàøèõ ñîáåñåäíèêîâ. Ýòî ëþäè, êîòîðûå
âåäóò î÷åíü íàïðÿæåííóþ æèçíü,— ïîñòîÿííûå
òðåíèðîâêè, ïåðåëåòû, ñîðåâíîâàíèÿ... Ñêàæèòå,
ïîæàëóéñòà, ó íèõ âîçíèêàåò ïîòðåáíîñòü çàäó-
ìàòüñÿ î äóøå è íàõîäèòñÿ ëè íà ýòî âðåìÿ?

— ß ñåé÷àñ ñîâðàë áû, ñêàçàâ, ÷òî ñïîðòñìå-
íû òîëüêî è äåëàþò, ÷òî äóìàþò î äóøå. Ñ ðîñ-
òîì èëè ñ îòñóòñòâèåì ðåçóëüòàòîâ, âçðîñëåÿ,
îíè, áåçóñëîâíî, îá ýòîì çàäóìûâàþòñÿ. ×àñòî
÷åëîâåê ïåðåæèâàåò, êîãäà âûõîäèò íà ñòàðò
ôàâîðèòîì, ïðîèãðûâàåò, ïîëó÷àåò ïîùå÷èíó îò
êîíêóðåíòîâ, íå âûõîäèò â ôèíàë. ß, íàïðèìåð,
çíàþ, ÷òî Þðà Áîðçàêîâñêèé — ÷åëîâåê, êîòîðûé

ïðîèãðàë Îëèìïèàäó â Êèòàå, î÷åíü ñåðüåçíî
îñìûñëèâàåò âñå ïðîèçîøåäøåå.

Íåëüçÿ çàáûâàòü, ÷òî ñïîðòñìåíû — ïðîôåñ-
ñèîíàëû ñâîåãî äåëà. È êàê ïðîôåññèîíàëû îíè
äîëæíû âûïîëíÿòü ñâîþ ðàáîòó ÷åñòíî è äîáðî-
ñîâåñòíî. Äëÿ ýòîãî íóæíî ìíîãî òðåíèðîâàòüñÿ.

Ó ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïîðòñìåíîâ äåéñòâè-
òåëüíî ÷ðåçâû÷àéíî ìàëî ñâîáîäíîãî âðåìåíè,
÷òîáû âåñòè ïîëíîöåííóþ öåðêîâíóþ æèçíü. Íî
âñ¸ æå ìíîãèå ñïîðòñìåíû îáðàùàþòñÿ ê Áîãó.
È ýòî îáðàùåíèå íå ôîðìàëüíîå, à íàñòîÿùåå,
æèâîå, ìîëèòâåííîå.

— Ñåé÷àñ áîëüøîé ñïîðò ñòàë ïî÷òè öåëè-
êîì ïðîôåññèîíàëüíûì. Åñëè ïëàòÿò äåíüãè,
çíà÷èò — äîëæåí ïîáåæäàòü. Ñêàæèòå, êàê
âëèÿåò ïîäîáíàÿ ïîñòàíîâêà âîïðîñà íà ëè÷-
íîñòü ñïîðòñìåíà?

— Äåíüãè, êîíå÷íî, ïîðòÿò ëþäåé. ×òî ãîâî-
ðèòü, Ñïàñèòåëÿ ïðåäàëè çà 30 ñðåáðåíèêîâ… Îä-
íàêî îøèáêîé áóäåò äóìàòü, ÷òî â ñîâðåìåííîì
ñïîðòå äåíüãè — ýòî ãëàâíîå. Åñòü ìàññà ïðèìåðîâ,
êîãäà ñïîðòñìåíû îòêàçûâàþòñÿ îò êàêèõ-òî âûãîä-
íûõ êîììåð÷åñêèõ ñòàðòîâ. Ïîòîìó ÷òî, ïîòåðÿâ
áîëüøóþ ñóììó äåíåã, îíè ìîãóò ëó÷øå ïîäãîòîâèòü-
ñÿ ê Îëèìïèéñêèì èãðàì — ãëàâíîìó ñïîðòèâíîìó
ñîáûòèþ â æèçíè ëþáîãî ñïîðòñìåíà. Äîáðîäåòå-
ëè, ïîáåæäàþùèå ñðåáðîëþáèå: òðóäîëþáèå, ñòàðà-
òåëüíîñòü, òåðïåíèå. Ýòèõ êà÷åñòâ ÷àñòî íåäîñòà-
åò, íî èìåííî ýòè êà÷åñòâà ïðèñóùè ñïîðòñìåíàì
êàê îòäåëüíîé êàòåãîðèè ãðàæäàí. Íóæíî áûòü ñòà-
ðàòåëüíûì, òðóäîëþáèâûì, òåðïåëèâûì ÷åëîâå-
êîì, è òîãäà óñïåõ ïðèäåò. Åñëè áèàòëîíèñò ïîäó-
ìàë î äåíüãàõ èëè î çîëîòîé ìåäàëè âî âðåìÿ ñâîåãî
ïîñëåäíåãî âûñòðåëà, îí îáÿçàòåëüíî ïðîìàõíåòñÿ.
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— Öåëü — çàðàáîòàòü äåíüãè èëè ñòàòü ëó÷-
øèì: íåò ëè òóò èñêóøåíèÿ ïîéòè êðàò÷àéøåé
äîðîãîé — ñæóëüíè÷àòü èëè, íàïðèìåð, ïðè-
íèìàòü äîïèíã?

— Ìîãó ñêàçàòü ÷åñòíî: ÿ íå çíàþ, êàê áû ÿ
ïîñòóïèë, åñëè áû áûë ñïîðòñìåíîì, òðåíèðóÿñü
íà ìàêñèìóìå âîçìîæíîñòåé, è ìíå ïðåäëîæèëè
ïðåïàðàò, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó ÿ åùå ñìîã áû
ïðèáàâèòü 10%… Íå ôàêò, ÷òî îòêàçàëñÿ áû, è
íå ôàêò, ÷òî ñîãëàñèëñÿ áû. ß áû íà÷àë äóìàòü.

— È âñå æå åñëè âäðóã WADA2  îáíàðóæèò
â êðîâè ÷åëîâåêà çàïðåùåííûé ïðåïàðàò, åãî îò-
ñòðàíÿþò îò ó÷àñòèÿ â ñîðåâíîâàíèÿõ. Ïîëó÷à-
åòñÿ, ÷òî âñå òî, ê ÷åìó îí øåë òàê äîëãî,— óæå
íåäîñÿãàåìî. Ýòî íàñòîÿùàÿ æèçíåííàÿ òðàãå-
äèÿ. Êàê ñïîðòñìåíû ÷àùå ïåðåæèâàþò ýòî?

— Îëüãà Áîãîñëîâñêàÿ, êîììåíòàòîð òåëåêàíà-
ëà «Ñïîðò», â ñâîå âðåìÿ çàêîí÷èëà ñïîðòèâíóþ
êàðüåðó èç-çà äèñêâàëèôèêàöèè. Îíà ÷åìïèîíêà
ìèðà, ïðèçåð Îëèìïèéñêèõ èãð, îíà ðåàëèçîâàëà
ñåáÿ â æóðíàëèñòèêå. Â ïîäîáíîé ñèòóàöèè ìíîãèå
ñïîðòñìåíû íà÷èíàþò çàäóìûâàòüñÿ, ãäå áû åùå
ïðåóñïåòü. È òà áàçà, íà êîòîðîé ìîæåøü äîáèâàòü-
ñÿ ðåçóëüòàòà, êîãäà ïðèó÷åí ê òðóäó, ïîìîãàåò â äðó-
ãèõ îáëàñòÿõ æèçíè. Íî âñå ðàâíî òÿæåëî íåèìîâåð-
íî. Èìåííî â òàêèå ìîìåíòû ÷åëîâåê ÷àùå îáðàùà-
åòñÿ ê Áîãó: ÷òî-òî íå òàê, ÷òî-òî íåîáõîäèìî
èçìåíèòü â æèçíè. Áûëè ñëó÷àè, êîãäà ñïîðòñìåíû,
îòáûâ äèñêâàëèôèêàöèþ, âîçâðàùàëèñü èëè äîáè-
âàëèñü óñïåõà â äðóãèõ ñôåðàõ æèçíè. Íà ñàìîì äåëå
ëþäè çíàþò, íà ÷òî èäóò, ïðèíèìàÿ çàïðåùåííûå
ïðåïàðàòû. Òóò áåã ïî êðàþ ïðîïàñòè: òû ìîæåøü

óäåðæàòüñÿ ñ ëàâðîâûì âåíêîì, à ìîæåøü óïàñòü
â ïðîïàñòü, ñîðâàòüñÿ âíèç è ïîãèáíóòü.

— Ñîáñòâåííî âîïðîñ î äîïèíãå çàñòàâëÿåò
ãîâîðèòü î áîëåå îáùèõ âåùàõ. Îëèìïèéñêèé
ïðèíöèï ãëàñèò, ÷òî «èãðû îáúåäèíÿþò ñïîðò-
ñìåíîâ-ëþáèòåëåé âñåõ ñòðàí â ÷åñòíûõ è
ðàâíîïðàâíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ». Ñåé÷àñ ïîáå-
äû â ñïîðòå îòíîñÿò â ïåðâóþ î÷åðåäü ê ïîáåäå
«íàöèîíàëüíîãî ïðåñòèæà». Íî î÷åâèäíî, ÷òî,
êîãäà ðå÷ü çàõîäèò îá ýòîì ñàìîì íàöèîíàëü-
íîì ïðåñòèæå, îëèìïèéñêèé ïðèíöèï çàêàí÷è-
âàåòñÿ. Âû ñ ýòèì ñîãëàñíû?

— Èçíà÷àëüíî â Îëèìïèéñêîé õàðòèè íàïè-
ñàíî, ÷òî ñîðåâíóþòñÿ íå ñòðàíû, à àòëåòû, è
îëèìïèéñêèé çà÷åò — íåîôèöèàëüíûé. Ýòî ëþäè
ïðèäóìàëè. Íå âðó÷åíà ñáîðíîé êîìàíäå Êèòàÿ
çîëîòàÿ ìåäàëü çà ïîáåäó â îáùåêîìàíäíîì çà÷å-
òå. Ýòî èìèäæåâûé ýëåìåíò. Âûèãðûâàþò ñïîðò-
ñìåíû, ïðåäñòàâëÿþùèå ñòðàíó, íî íå ñòðàíû.
Íî ñåé÷àñ â íàøå ìèðíîå âðåìÿ ñïîðò — ýòî òà-
êàÿ ìàëåíüêàÿ âîéíà, êîòîðàÿ ïðèâîäèò ê ïî-
áåäå òó èëè èíóþ ñòðàíó. Ýòî ïðàâäà.

— À ÷òî ñåé÷àñ ïðåîáëàäàåò â ñïîðòå: äóõ
ñîïåðíè÷åñòâà èëè äóõ òîâàðèùåñòâà?

— Äóõ ñîïåðíè÷åñòâà, êîíå÷íî. Ïðèíöèïû fair
play3  ñîáëþäàþòñÿ êðàéíå ðåäêî. Âñïîìíèì õîòÿ áû
ïîñòóïîê íîðâåæöà Áü¸ðíäàëåíà íà ïîñëåäíåì ÷åì-
ïèîíàòå ìèðà ïî áèàòëîíó. Êîãäà â ãîíêå ïðåñëåäî-
âàíèÿ (ïàñüþòå) îí îäíîçíà÷íî íàðóøèë ïðàâèëà,
ñðåçàâ ÷àñòü äèñòàíöèè, õîòÿ íåçíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü.
Äà, îí áûë ñèëüíåé, íî îí íàðóøèë ïðàâèëà. Îí íå
ñîîáðàçèë, ÷òî íå íàäî áåæàòü ïî ìîñòèêó, îòêëþ-
÷èëàñü ãîëîâà, íî ýòî åãî ïðîáëåìû. Îí áûë ñèëüíåé,

2 World Anti-Doping Agency (àíãë.) — Âñåìèðíîå Àíòè-
äîïèíãîâîå àãåíòñòâî. 3 Fair play (àíãë.) — ñïðàâåäëèâàÿ èãðà.— Ðåä.
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Ñóùåñòâóåò ìíåíèå, ÷òî îòöû Äðåâíåé Öåðê-
âè ñïîðò çàïðåùàëè êàê äåëî íåáîãîóãîäíîå.
Ïðàâäà ëè ýòî?

Îòâåò íà ýòîò âîïðîñ íå áóäåò îäíîçíà÷íûì,
ïîñêîëüêó, ñ îäíîé ñòîðîíû, âûñêàçûâàíèÿ õðèñ-
òèàíñêèõ áîãîñëîâîâ è ó÷èòåëåé Äðåâíåé Öåðê-
âè ïîìîãàþò óÿñíèòü ñóòü õðèñòèàíñêîãî îòíî-
øåíèÿ ê ñïîðòó, ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñïîðò ïåðâûõ
âåêîâ õðèñòèàíñòâà è ñïîðò ñîâðåìåííûé — âåùè
âñå-òàêè ðàçíûå.

Â ïåðâûå âåêà õðèñòèàíñòâà Îëèìïèéñêèå
èãðû áûëè ñàìûìè èçâåñòíûìè ¢gènoi, ÷òî
áóêâàëüíî ïåðåâîäèòñÿ êàê ñîðåâíîâàíèÿ. Îíè
ïîÿâèëèñü â äàëåêîé Àíòè÷íîñòè êàê ÷àñòü
ÿçû÷åñêîãî êóëüòà: âñå ñóùåñòâóþùèå ìèôû
îá èõ íà÷àëå ñâÿçàíû ñ èìåíàìè áîãîâ ãðå÷å-
ñêîãî ïàíòåîíà. Ïåðâûé è ïîñëåäíèé äíè ñîðåâ-
íîâàíèé ñîïðîâîæäàëèñü æåðòâîïðèíîøåíè-
ÿìè. Àòëåòû óìèëîñòèâëÿëè èäîëîâ è áëàãîäà-
ðèëè èõ çà ïîáåäó. Ïî îáðàçöó Îëèìïèéñêèõ
èãð ó÷ðåæäàëèñü äðóãèå: Ïèôèéñêèå èãðû,
Èñòìèéñêèå èãðû, Íåìåéñêèå èãðû òàêæå
áûëè ÷àñòüþ ÿçû÷åñêîãî êóëüòà êîíêðåòíûõ
áîãîâ.

Îëèìïèéñêèå èãðû äîëãîå âðåìÿ ñîõðàíÿ-
ëè âûñîêèå èäåàëû. Îíè çàíèìàëè âàæíîå ìåñ-
òî â îáùåñòâåííîé æèçíè. Íà âðåìÿ èõ ïðîâå-
äåíèÿ ïðåêðàùàëèñü âîéíû, ãëàâíûì ïðèíöè-
ïîì âûñòóïëåíèÿ àòëåòîâ áûëà ÷åñòíîñòü.

íî îí ïîáåæàë íå òóäà. Íî ïðèíÿëè ðåøåíèå, è
Áü¸ðíäàëåí ïîëó÷èë çîëîòóþ ìåäàëü…

— Ê âîïðîñó î ïîñòóïêå Áü¸ðíäàëåíà… Äèì,
ñåé÷àñ äëÿ ïîääåðæàíèÿ íàöèîíàëüíîãî ïðå-
ñòèæà èëè äîñòèæåíèÿ ðåçóëüòàòà â ñïîðòå âñå
ñðåäñòâà õîðîøè?

— Çà÷àñòóþ áûâàåò, ÷òî äà. Îí, êîíå÷íî, ãåíèàëü-
íûé ÷åëîâåê, íî åñëè áû îí îòêàçàëñÿ îò ýòîé ìåäà-
ëè, òî ïðèîáðåë áû áîëüøå, ÿ ñ÷èòàþ òàê. Íó â êîíöå
êîíöîâ, êàêàÿ ðàçíèöà — 12 èëè 13, 13 èëè 14 òèòóëîâ
÷åìïèîíà ìèðà… Íî äëÿ íåãî ýòî èìååò çíà÷åíèå, è
ìû ìîæåì åãî çà ýòî óâàæàòü. Íî ýòî íå fair play.

— Åùå îäíîé íàáîëåâøåé ïðîáëåìîé ñîâðåìåí-
íîãî ñïîðòà ÿâëÿþòñÿ ñïîðòèâíûå õóëèãàíû…

— Ê ñîæàëåíèþ, ïðèõîäèòñÿ ãîâîðèòü èíîãäà
î òåõ «áîëåëüùèêàõ», êòî ñîñòàâëÿåò òàêóþ ÷àñòü,
êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò ñåáå îñêîðáëÿòü ëþäåé ïî íà-
öèîíàëüíîìó ïðèçíàêó, êîòîðûå óáèâàþò ëþäåé,
óñòðàèâàþò ïîãðîìû. Èì ñïîðò íóæåí òîëüêî äëÿ
òîãî, ÷òîáû âûðàçèòü ñâîè ñòðàñòè. Äðóãîå äåëî,
êîãäà ÷åëîâåê âûïëåñêèâàåò ñâîè ýìîöèè, ïîääåð-
æèâàÿ ëþáèìóþ êîìàíäó. Â öåëîì «áîëåíèå» — ýòî
î÷åíü õîðîøåå âðåìÿïðåïðîâîæäåíèå: òû íå ñî-
âåðøàåøü ïðåñòóïëåíèé, íå äåëàåøü ïëîõèõ ïî-
ñòóïêîâ, íå ãðåøèøü, óñëîâíî ãîâîðÿ.

Â öåëîì, íåñìîòðÿ íà âñå ïðîáëåìû è ìèíóñû,
ìîãó ñêàçàòü, ÷òî ñïîðò ñîãëàñóåòñÿ ñ õðèñòèàí-
ñòâîì, ïîñêîëüêó ãëàâíàÿ öåëü ñïîðòñìåíà — ïî-
ìî÷ü ÷åëîâåêó óâèäåòü êðàñîòó. Êðàñîòà â ñïîðòå,
ñ õðèñòèàíñêîé òî÷êè çðåíèÿ, ýòî îäèí èç ñïîñî-
áîâ óâèäåòü êðàñîòó òâîðåíèÿ Áîæèÿ. È õîòÿ ñåé-
÷àñ íà ýòîò àñïåêò ñåðüåçíî âëèÿåò ïîëèòèêà, è ÿ
õî÷ó ñêàçàòü, ÷òî ïîêà ïîëèòèêà ïîáåæäàåò, íî êðà-
ñîòà íå ñäàåòñÿ è â êîíå÷íîì èòîãå ïîáåäèò.
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êàõ ïðîäîëæàëè ñ÷èòàòüñÿ æåðòâîé â ÷åñòü
óìåðøèõ ïðåäêîâ4 .

Èäîëîæåðòâåííîå ïðîèñõîæäåíèå ¢gènoi è
spectaculis, ðàçóìååòñÿ, ïðîòèâîðå÷èëî îñíîâàì õðèñ-
òèàíñêîé âåðû. Íàäî ïîÿñíèòü, ÷òî â Ðèìñêîé èìïå-
ðèè õðèñòèàíå áûëè, ïî ñóòè, åäèíñòâåííûìè, êòî
îòíîñèëñÿ âñåðüåç ê ÿçû÷åñêèì æåðòâîïðèíîøåíè-
ÿì. Äëÿ ðèìñêèõ ãðàæäàí ÿçû÷åñêàÿ ðåëèãèÿ áûëà
ôîðìàëüíîé òðàäèöèåé, êîòîðóþ íåëüçÿ áûëî íàðó-
øàòü, òàê êàê îíà áûëà îäíîé èç îñíîâ ðèìñêîé ãî-
ñóäàðñòâåííîñòè. Âåðèë ðèìëÿíèí â òîãî, êîìó ïðè-
íîñèë æåðòâó, èëè íåò — íèêîãî íå âîëíîâàëî. Íî
õðèñòèàíå çíàëè, ÷òî èäîëû — ýòî áåñû, æàæäóùèå
ïîãóáèòü äóøó ÷åëîâåêà, à ïîòîìó îòêàçûâàëèñü ïðè-
íîñèòü èì æåðòâû è ó÷àñòâîâàòü â ÿçû÷åñêèõ ìèñ-
òåðèÿõ. «…Åñëè ìû îòðåêëèñü îò èäîëîïîêëîíñòâà,—
ïèñàë Òåðòóëëèàí,— òî íàì íåëüçÿ ïðèñóòñòâîâàòü ïðè
äåëàõ, ñ èäîëîïîêëîíñòâîì ñâÿçàííûõ, íå ïîòîìó,
÷òîá èäîë áûë ÷åì-òî çíà÷èìûì, êàê ãîâîðèò àïîñòîë
(1 Êîð. 8, 4; 10, 19), íî ïîòîìó, ÷òî æåðòâû, ïðèíîñè-
ìûå èäîëàì, ïðèíîñÿòñÿ áåñàì, â íèõ îáèòàþùèì,
áóäü òî ñòàòóè óìåðøèõ ëþäåé èëè ìíèìûõ áîãîâ»5.

Íî îòöû Äðåâíåé Öåðêâè îñóæäàëè àíòè÷íûé
è ðèìñêèé ñïîðò òàêæå ïî ðÿäó äðóãèõ ïðè÷èí.

4 «Îíî íàçûâàåòñÿ “äîëã” èëè “ïîâèííîñòü”, ÷òî, â ñóù-
íîñòè, îäíî è òî æå. <…> Çðåëèùå ýòî âïîñëåäñòâèè ñòàíî-
âèëîñü òåì ïðèÿòíåå, ÷åì áûëî æåñòî÷å, è äëÿ âÿùåé çàáà-
âû ëþäåé ñòàëè îòäàâàòü íà ðàñòåðçàíèå õèùíèêàì. Óìåðù-
âëÿåìûå òàêèì ñïîñîáîì ñ÷èòàëèñü æåðòâîé, ïðèíîñèìîé
â ÷åñòü óìåðøèõ ðîäñòâåííèêîâ. Íî æåðòâà ýòà — íå ÷òî
èíîå, êàê èäîëîïîêëîíñòâî». Òåðòóëëèàí Êâèíò Ñåïòèìèé
Ôëîðåíò. Î çðåëèùàõ. § 12 // Òåðòóëëèàí Êâèíò Ñåïòèìèé
Ôëîðåíò. Èçáðàííûå ñî÷èíåíèÿ: [Ïåð. ñ ëàò.] / Ñîñò., [âñòóï.
ñò.] è îáù. ðåä. À.À. Ñòîëÿðîâà. Ì., 1994. Ñ. 285.

5 Òåðòóëëèàí Êâèíò Ñåïòèìèé Ôëîðåíò. Î çðåëèùàõ. § 13.
Ñ. 285.

Ó÷àñòíèêè äîëãî è óïîðíî ãîòîâèëèñü, òðåíè-
ðîâàëèñü, çàêàëÿëè òåëî è äóõ. Ïîáåäà íà Îëèì-
ïèéñêèõ èãðàõ áûëà ïðåñòèæíîé íå òîëüêî äëÿ
ïîáåäèòåëÿ, íî è äëÿ ïîëèñà, êîòîðûé îí ïðåä-
ñòàâëÿë.

Ñ óïàäêîì ãðå÷åñêîé êóëüòóðû è ñ ïîäïàäà-
íèåì Ãðåöèè ïîä âëàñòü Ðèìà ñèòóàöèÿ ìåíÿ-
ëàñü. Èãðû âñå áîëåå ïîõîäèëè íà ðèìñêèå
spectaculis — «çðåëèùà» èëè, êàê ñêàçàëè áû
ñåé÷àñ, íà ñïîðòèâíûå øîó. Àòëåòû æóëüíè÷à-
ëè, ê ñîðåâíîâàíèÿì äîïóñêàëèñü íå òîëüêî
ãðàæäàíå Ãðåöèè, ÷òî èçíà÷àëüíî áûëî çàïðå-
ùåíî. Íàïðèìåð, îëèìïèîíèêîì áûë äàæå Ðèì-
ñêèé èìïåðàòîð Íåðîí, êîòîðûé âûèãðàë ñ èç-
âåñòíîé äîëåé èìïåðàòîðñêîãî âåçåíèÿ çàåçä íà
êîëåñíèöàõ.

Äðóãîé ôîðìîé ñïîðòèâíûõ ñîðåâíîâàíèé
áûëè óæå óïîìÿíóòûå ðèìñêèå spectaculis. Â Ðèì-
ñêîé èìïåðèè, êàê èçâåñòíî, ñðåäè íàðîäà, òðå-
áóþùåãî «õëåáà è çðåëèù», ýòè ñàìûå çðåëè-
ùà áûëè ïîïóëÿðíû. Òàê æå êàê è Îëèìïèé-
ñêèå èãðû, spectaculis èìåëè ÿçû÷åñêèå êîðíè
è ïîÿâèëèñü èç ýòðóññêîãî ðèòóàëà, êîãäà âî
âðåìÿ ïîõîðîí óáèòûõ âîèíîâ â æåðòâó ïðèíî-
ñèëèñü ïëåííûå è ðàáû. Ïîçäíåå îáðå÷åííûõ
íà ñìåðòü (èõ ìåñòî íà àðåíå ÷àñòî çàíèìàëè
õðèñòèàíå) çàñòàâëÿëè äðàòüñÿ äðóã ñ äðóãîì,
íàòðàâëèâàëè íà íèõ äèêèõ çâåðåé, óñòðàèâà-
ëè âîåííûå èíñöåíèðîâêè, â êîòîðûõ îáûãðû-
âàëîñü òî èëè èíîå èñòîðè÷åñêîå ñðàæåíèå.
Ïîäîáíûå çàáàâû ñòàëè âåñüìà ïîïóëÿðíûìè,
à ïðèñóòñòâèå íà òðèáóíàõ áûëî ïî÷åòíîé îáÿ-
çàííîñòüþ ãðàæäàíèíà, ïîñêîëüêó óáèòûå â ãëà-
äèàòîðñêèõ áîÿõ èëè â âîåííûõ èíñöåíèðîâ-
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ïðèñóòñòâèå ïðè óáèéñòâå. Ýòî áûëî åùå îäíîé
âåñêîé ïðè÷èíîé, ïî÷åìó õðèñòèàíèí íå äîëæåí
áûë õîäèòü íà ãëàäèàòîðñêèå áîè. Ñâÿòèòåëü Ôåî-
ôèë Àíòèîõèéñêèé ïèñàë: «…íåïîçâîëèòåëüíî íàì
ñìîòðåòü äàæå íà èãðû ãëàäèàòîðîâ, ÷òîáû íàì íå
áûòü ó÷àñòíèêàìè è ñâèäåòåëÿìè óáèéñòâà»8.

Ðàçóìååòñÿ, ñðåäè õðèñòèàí íàõîäèëèñü òà-
êèå, êòî ñòðåìèëñÿ îïðàâäàòü ãðåõîâíûå ïðè-
ñòðàñòèÿ è äàæå îáîñíîâûâàë ñâîè óòâåðæäåíèÿ
ñ áîãîñëîâñêîé òî÷êè çðåíèÿ. Ñðåäè ëþáèòåëåé
ñêà÷åê áûë ïîïóëÿðåí âåòõîçàâåòíûé îáðàç ïðî-
ðîêà Èëèè — «âîçíèöû Èçðàèëåâà»9. Îïèðàÿñü íà
ñîîòâåòñòâóþùèå ìåñòà Ñâÿùåííîãî Ïèñàíèÿ,
íåêîòîðûå èç êàðôàãåíñêèõ õðèñòèàí îïðàâäû-
âàëè ïðèõîäÿùèõ íà òðèáóíû, óòâåðæäàÿ, ÷òî íà-
ñëàæäåíèå çðåëèùàìè íå òîëüêî íå âîçáðàíÿåò-
ñÿ, íî ñïîñîáñòâóåò «óñïîêîåíèþ äóøè».

Ïîäîáíûå óòâåðæäåíèÿ îñóæäàë Êàðôàãåí-
ñêèé åïèñêîï Êèïðèàí. «Íà ýòî ÿ ñêàçàë áû,— ïè-
ñàë ñâÿùåííîìó÷åíèê,— ÷òî ïîäîáíûì ëþäÿì
ãîðàçäî ëó÷øå âîâñå íå çíàòü Ïèñàíèÿ, ÷åì ïî-
íèìàòü åãî òàêèì îáðàçîì; ïîòîìó ÷òî âûðàæå-
íèå è ïðèìåðû, êîòîðûå ïðåäñòàâëåíû äëÿ ïî-
îùðåíèÿ ê åâàíãåëüñêîé äîáðîäåòåëè, îáðàùà-
þòñÿ èìè ê çàùèòå ïîðîêîâ,— òîãäà êàê îíè
èçëîæåíû â Ïèñàíèè íå äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðèîõî-
òèòü ê çðåëèùàì, íî ÷òîáû ÷ðåç íèõ äóøà íàøà
âîñïëàìåíèëàñü áîëüøèì ñòðåìëåíèåì ê ïðåäìåòàì
ïîëåçíûì, ïðèïîìèíàÿ ïîäîáíûå ñòðåìëåíèÿ

8 Ôåîôèë Àíòèîõèéñêèé, ñâÿòîé. Ïîñëàíèÿ ê Àâòîëèêó.
Êí. 3, § 15 // Ðàííèå îòöû Öåðêâè: Àíòîëîãèÿ / Ïåð. ïðî-
òîèåðåÿ Ïåòðà Ïðåîáðàæåíñêîãî. Áðþññåëü, 1988. Ñ. 510.

9 Ñì.: Êèïðèàí Êàðôàãåíñêèé, ñâÿùåííîìó÷åíèê. Êíèãà
î çðåëèùàõ // Êèïðèàí Êàðôàãåíñêèé, ñâÿùåííîìó÷åíèê. Òâî-
ðåíèÿ. Ì., 1999. (Á-êà îòöîâ è ó÷èòåëåé Öåðêâè. Ò. VI). Ñ. 379.

Íà òðèáóíàõ Êîëèçåÿ ñîçíàíèå ÷åëîâåêà ìå-
íÿëîñü. Íåâîçìîæíî áûëî, ïîïðèñóòñòâîâàâ íà
ñîáðàíèè ÿçû÷íèêîâ, íà «ñîâåòå íå÷åñòèâûõ»,
ñîõðàíèòü â ñåáå îáðàç Áîæèé, íå âïàñòü â òàêèå
ãèáåëüíûå ñîñòîÿíèÿ äóøè, êàê ãíåâ, ÿðîñòü, ðàç-
äðàæåíèå, çëîáà, îñóæäàåìûå àïîñòîëîì Ïàâëîì
(ñì.: Åô. 4, 31). Ìåíòàëüíàÿ çàâèñèìîñòü îò îðó-
ùåé òîëïû, æàæäóùåé êðîâàâûõ çðåëèù,— ñ ïî-
äîáíîé ïñèõîëîãè÷åñêîé àòàêîé ìîã ñïðàâèòüñÿ
ðàçâå ÷òî ÷åëîâåê âåëèêèõ äóõîâíûõ äàðîâàíèé.
Îá ýòîì ïèñàë Èîàíí Çëàòîóñò, êîãäà íåêîòîðûå
èç åãî ñëóøàòåëåé ïîñëå áåñåäû ñ íèì îòïðàâè-
ëèñü íà ñêà÷êè, ãäå «âïàëè â òàêîå íåèñòîâñòâî,
÷òî íàïîëíèëè âåñü ãîðîä íåïðèñòîéíûì øóìîì
è êðèêîì, âîçáóæäàþùèì ñìåõ, ëó÷øå æå ñêàçàòü:
ïëà÷»6 . Îí ñðàâíèë ïîäîáíîå ïîâåäåíèå ñ ïðåëþ-
áîäåÿíèåì è íåäîóìåâàë, ïî÷åìó ñëóøàòåëè ïðè-
õîäèëè ê íåìó çà íàñòàâëåíèÿìè, åñëè çàòåì ïðå-
äàëèñü ïîäîáíûì íå÷åñòèâûì äåëàì: «…åñëè êòî
ïîñëå ýòîãî óâåùàíèÿ è íàñòàâëåíèÿ ïîéäåò íà
íå÷åñòèâûå è ãèáåëüíûå çðåëèùà, òîãî ÿ íå âïó-
ùó âíóòðü ýòîé îãðàäû, íå ñäåëàþ ïðè÷àñòíèêîì
òàèíñòâ, íå ïîçâîëþ åìó ïðèêîñíóòüñÿ ê ñâÿùåí-
íîé òðàïåçå; íî êàê ïàñòûðè îòäåëÿþò øåëóäèâûõ
îâåö îò çäîðîâûõ, ÷òîáû áîëåçíü íå ðàñïðîñòðà-
íèëàñü è íà ïðî÷èõ, òàê òî÷íî ïîñòóïëþ è ÿ»7,—
ñòðîãî ïðåäóïðåæäàë ñâÿòèòåëü.

Óáèéñòâî — ñìåðòíûé ãðåõ. Ó÷àñòèå â óáèé-
ñòâå — ãðåõ íå ìåíåå òÿæêèé. Äëÿ õðèñòèàíèíà
ãðåõîâíî íå òîëüêî æåëàíèå óáèòü, íî òàêæå

6 Èîàíí Çëàòîóñò, ñâÿòîé. Áåñåäà ïðîòèâ îñòàâèâøèõ
öåðêîâü è óøåäøèõ íà êîíñêèå ðèñòàëèùà è çðåëèùà //
Èîàíí Çëàòîóñò, ñâÿòîé. Ïîëíîå ñîáðàíèå òâîðåíèé: Â 12 ò.
Ò. 6. Êí. 2. Ì., 1999. (Ðåïð. ñ èçä.: ÑÏá., 1900). Ñ. 561.

7 Òàì æå. Ñ. 565.
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áüþò. Âåëèêîìó áîðöó ñâîéñòâåííî ïðèíèìàòü óäà-
ðû è ïîáåæäàòü»12. Ïîõîæèå òåêñòû åñòü â òðóäàõ
ñâÿòèòåëÿ Ãðèãîðèÿ Áîãîñëîâà: «Èòàê, ïîïðèùå îò-
êðûòî; âîò è ïîäâèæíèê áëàãî÷åñòèÿ! — Ñ îäíîé åãî
ñòîðîíû Ïîäâèãîïîëîæíèê Õðèñòîñ, âîîðóæàþ-
ùèé áîðöà Ñâîèìè ñòðàäàíèÿìè…»13.

Òåðòóëëèàí ïðîâîäèò àíàëîãèþ ìåæäó âðå-
ìåííîé ïîáåäîé íà àðåíå Êîëèçåÿ è íåáåñíûì
ïîäâèãîì ìó÷åíè÷åñòâà çà âåðó. Õðèñòèàíàì,
îñóæäåííûì íà ñìåðòü è îæèäàþùèì äåíü êàçíè
â òåìíèöå, îí ñîâåòóåò êàê âîèíàì Õðèñòîâûì
çàêàëÿòü òåëî è äóõ è ãîòîâèòüñÿ ê ïðåäñòîÿùåé
áèòâå ñ âðàãîì íåâèäèìûì. Åñëè ñîáðàâøèåñÿ
â äåíü èõ êàçíè íà òðèáóíû ñòàäèîíà ÿçû÷íèêè
óâèäÿò òîëüêî íåèñòîâóþ, êðîâàâóþ ðàñïðàâó, òî
èì óãîòîâàí íåâèäèìûé áîé. «Âàì ïðåäñòîèò ïðå-
êðàñíîå ñîñòÿçàíèå, óñòðîèòåëü êîòîðîãî — Áîã
Æèâîé, ðàñïîðÿäèòåëü — Ñâÿòîé Äóõ, à ïðèçàìè
ñëóæàò âå÷íàÿ æèçíü, àíãåëüñêîå îáëè÷üå, íåáåñ-
íàÿ îáèòåëü è ñëàâà âî âåêè âåêîâ. È âîò, âàø íà-
ñòàâíèê Èèñóñ Õðèñòîñ, Êîòîðûé óìàñòèë âàñ Ñâÿ-
òûì Äóõîì è âûâåë íà ýòó áîðöîâñêóþ ïëîùàäêó,
ïîæåëàë, ÷òîáû âû íàêàíóíå ñîñòÿçàíèÿ ïîäâåðã-
ëè ñåáÿ îïðåäåëåííûì îãðàíè÷åíèÿì äëÿ óêðåï-
ëåíèÿ ñèë. Âåäü è áîðöû äëÿ óêðåïëåíèÿ òåëà

12 Èãíàòèé Áîãîíîñåö, ñâÿòîé. Ê Ïîëèêàðïó. Ãë. II, III //
Ðàííèå îòöû Öåðêâè: Àíòîëîãèÿ. Áðþññåëü, 1988. Ñ. 141.
Â ãðå÷. îðèãèíàëå: N%hfe æj qeo%u ¢qlht»j... S%hqi $edra% ioj æj ¥kmwn

tupÒmenoj. Meg£lou $es!in ¢qlhto%u tÒ d!erasqai kài nik%an. (Epistolae
sankctorum patrum, apostolicolium Clementis, Ignatii, et
Policarpum at Cive. Durum posteriorum martyria omnia graece
et latine. University of Chiñago. V. 2. Pg. 15).

13 Ãðèãîðèé Áîãîñëîâ, ñâÿòèòåëü. Ñëîâî 7, íàäãðîáíîå áðà-
òó Êåñàðèþ, ãîâîðåííîå åùå ïðè æèçíè ðîäèòåëåé // Ãðè-
ãîðèé Áîãîñëîâ, ñâÿòèòåëü. Ñîáðàíèå òâîðåíèé: Â 2 ò. ÒÑË,
1994. (Ðåïð. ñ èçä.: ÑÏá., [1912]). Ò. 1. Ñ. 167.

ó ÿçû÷íèêîâ ê ïðåäìåòàì áåñïîëåçíûì»10. Ïî
åãî ìíåíèþ, Ñâÿùåííîå Ïèñàíèå çàïðåùàåò âñå
âèäû çðåëèù, ïîñêîëüêó êîðíåì èõ ÿâëÿåòñÿ ãðåõ
èäîëîïîêëîííè÷åñòâà.

Îñóæäàÿ ÿçû÷åñêóþ ñóùíîñòü ¢gènoi  è
spectaculis è îòìå÷àÿ èõ ïàãóáíîå äåéñòâèå íà äóøó
÷åëîâåêà, îòöû Öåðêâè I–IV âåêîâ èíîãäà ïðèáå-
ãàëè ê ñïîðòèâíîé òåðìèíîëîãèè â ñâîèõ òâîðå-
íèÿõ. Â ýòîì íåò íè÷åãî óäèâèòåëüíîãî. Äëÿ ïåð-
âûõ õðèñòèàíñêèõ áîãîñëîâîâ áûëî åñòåñòâåííûì
èñïîëüçîâàòü ÿçû÷åñêèå òåðìèíû è îáðàçû, íàïîë-
íÿÿ èõ õðèñòèàíñêèì ñìûñëîì. Îáðàç òðåíèðóþ-
ùåãîñÿ ðàäè ïîáåäû àòëåòà, áîðöà áûë áëèçîê
õðèñòèàíñêîìó ñîçíàíèþ. Â äóõîâíîì ñìûñëå èñ-
òèííûìè àòëåòàìè áûëè ìó÷åíèêè, ïîäâèçàâøèå-
ñÿ â íåëåãêîì ïîäâèãå ñòîÿíèÿ çà âåðó, âåäóùèå
áðàíü äóõîâíóþ çà âå÷íóþ íàãðàäó íà íåáåñàõ.

Òàê, íàïðèìåð, ñâÿòîé Êëèìåíò Ðèìñêèé
íàçûâàë ìó÷åíè÷åñêè ïîñòðàäàâøèõ àïîñòîëîâ
Ïåòðà è Ïàâëà è «çàâèñòüþ ãîíèìûõ» ìó÷åíèö-
õðèñòèàíîê «áëèæàéøèìè ïîäâèæíèêàìè íàøå-
ãî ïîêîëåíèÿ». Çäåñü îí èñïîëüçîâàë ñóùåñòâè-
òåëüíîå ¢qlht»j â çíà÷åíèè ïîäâèæíèê, ÷òî áóê-
âàëüíî îçíà÷àåò «ñïîðòñìåí», «àòëåò», «áîðåö»11.

Â òàêîì æå ñìûñëå ñëîâî ¢qlht»j èñïîëüçî-
âàë Èãíàòèé Áîãîíîñåö. Â ïèñüìå ñâÿùåííîìó-
÷åíèêó Ïîëèêàðïó Ñìèðíñêîìó îí óâåùåâàë ñâî-
åãî äðóãà: «Áóäü æå áäèòåëåí, êàê ïîäâèæíèê Áî-
æèé»; «Ñòîé òâåðäî, êàê íàêîâàëüíÿ, íà êîòîðîé

10 Êèïðèàí Êàðôàãåíñêèé, ñâÿùåííîìó÷åíèê. Êíèãà î çðå-
ëèùàõ. Ñ. 378.

11 Ñì.: Êëèìåíò Ðèìñêèé, ñâÿòîé. Ïåðâîå Ïîñëàíèå
ê Êîðèíôÿíàì. Ãë. 5–6 // Ðàííèå îòöû Öåðêâè: Àíòîëî-
ãèÿ. Áðþññåëü, 1988. Ñ. 45–46.
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áåñêîíå÷íîå ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïðèåìîâ. È âñå
ýòî — ðàäè ëàâðîâîãî âåíêà, ñî âðåìåíåì âûñûõà-
þùåãî è ïðåâðàùàþùåãîñÿ â ïûëü. Ïîäîáíîãî
óïîðñòâà ÷àñòî íå õâàòàåò íàì, õðèñòèàíàì, â äîñ-
òèæåíèè öåëåé êóäà áîëåå âàæíûõ è âåëèêèõ. Ñâÿ-
òèòåëü Âàñèëèé Âåëèêèé, óêàçûâàÿ þíîøàì, ÷òî
ïóòü â Öàðñòâèå Íåáåñíîå òåðíèñò è òðåáóåò ïî-
ñòîÿííûõ äóõîâíûõ óïðàæíåíèé, ïðèâîäèë â ïðè-
ìåð âåëèêèõ îëèìïèîíèêîâ Ïîëèäàìà15 è Ìèëî-
íà16, êîòîðûå, ïðåòåðïåâ ìíîæåñòâî òðóäíîñòåé,
áîðîëèñü çà âåíîê èç äèêîé ìàñëèíû. «Óæåëè æå
íàì,— âîïðîøàë ñâÿòèòåëü,— êîòîðûì çà æèçíü
ïðåäëåæàò íàãðàäû ñòîëü óäèâèòåëüíûå ïî ìíî-
æåñòâó è âåëè÷èþ, ÷òî íå âîçìîæíî è ñëîâîì èõ
âûðàçèòü, êîãäà ñïèì íà îáà óõà è ïðîâîäèì æèçíü
â áîëüøîé áåñïå÷íîñòè, îñòàåòñÿ âçÿòü òîëüêî ýòè
íàãðàäû ëåâîé ðóêîþ?»17.

Êðîìå ïîäîáíûõ ìåòàôîð è îáðàçîâ, ïîçâî-
ëÿþùèõ óÿñíèòü ñóòü õðèñòèàíñêîãî îòíîøåíèÿ
ê ñïîðòó, â ñâÿòîîòå÷åñêèõ òâîðåíèÿõ åñòü êîíêðåò-
íûå ðåêîìåíäàöèè õðèñòèàíàì, çàíèìàþùèìñÿ ôèç-
êóëüòóðîé. Êëèìåíò Àëåêñàíäðèéñêèé â åãî çíàìå-
íèòîì «Ïåäàãîãå» ïèñàë: «…ãîðàçäî ïîëåçíåå äëÿ

15 Ïîëèäàì èç Ñêîòóññ (408 ã. äî í.ý.) — îëèìïèîíèê,
âûèãðàë ïàíêðàòèîí — âèä ðóêîïàøíîãî áîÿ. Î åãî îãðîì-
íîé ñèëå õîäèëè ëåãåíäû: îäíàæäû îí óáèë ëüâà ãîëûìè
ðóêàìè, îñòàíàâëèâàë êîëåñíèöû íà ïîëíîì õîäó.

16 Ìèëîí Êðîòîíñêèé (îê. 520 ã. äî í.ý.) — çíàìåíè-
òûé ãðå÷åñêèé àòëåò, øåñòü ðàç ñòàíîâèëñÿ ïîáåäèòåëåì
Îëèìïèéñêèõ èãð. Èçîáðåë îðèãèíàëüíûé ñïîñîá òðå-
íèðîâêè: íàìàçûâàë êðóãëûé ùèò ìàñëîì è âñòàâàë íà
íåãî è òàêèì îáðàçîì òðåíèðîâàëñÿ äåðæàòüñÿ óñòîé÷è-
âåé íà íîãàõ.

17 Âàñèëèé Âåëèêèé, ñâÿòèòåëü. Áåñåäà 22. Ê þíîøàì î òîì,
êàê ïîëó÷àòü ïîëüçó îò ÿçû÷åñêèõ ñî÷èíåíèé // Âàñèëèé
Âåëèêèé, ñâÿòèòåëü. Áåñåäû. Ì., 2001. Ñ. 338.

ñîáëþäàþò ñòðîãèé ðåæèì: âîçäåðæèâàþòñÿ îò
ðîñêîøè, îò òîíêèõ ëàêîìñòâ è èçûñêàííûõ âèí.
×åì áîëüøå îíè ïîòðóäÿòñÿ â âîçäåðæàíèè, òåì
áîëüøå óâåðåíû â ïðåäñòîÿùåé ïîáåäå. Íî îíè,
ïî ñëîâàì àïîñòîëà, èùóò òëåííûõ âåíêîâ, à ìû
ñòðåìèìñÿ ñòÿæàòü íåòëåííûé (1 Êîð. 9, 25). Òàê
áóäåì æå òþðüìó ñ÷èòàòü ïëîùàäêîé äëÿ òðåíè-
ðîâîê, îòêóäà íàñ âûâåäóò ïîäãîòîâëåííûìè íà
ñòàðò: âåäü ìóæåñòâî â èñïûòàíèÿõ êðåïíåò, òîã-
äà êàê ðîñêîøü åãî ðàññëàáëÿåò»14.

Ðàçíèöà ìåæäó ïîäâèãàìè ÿçû÷åñêèõ ñïîðòñìå-
íîâ è ïîäâèãàìè õðèñòèàí, êîòîðóþ ïîä÷åðêèâàë
Òåðòóëëèàí, çàêëþ÷àëàñü â öåëÿõ ïîäâèæíè÷åñòâà.
Àòëåò èñêàë çåìíîé ñëàâû, ïîáåäû íà ñîðåâíîâà-
íèÿõ. Öåëüþ õðèñòèàíèíà áûëà æèçíü âå÷íàÿ, íåî-
ñêóäåâàþùàÿ íàãðàäà íà íåáåñàõ. Ê ïîäîáíîé ìå-
òàôîðå ïðèáåãàë ñàì àïîñòîë Ïàâåë. Â Ïîñëàíèè
ê Êîðèíôÿíàì îí ïèñàë: Íå çíàåòå ëè, ÷òî áåãóùèå
íà ðèñòàëèùå áåãóò âñå, íî îäèí ïîëó÷àåò íàãðàäó?
Òàê áåãèòå, ÷òîáû ïîëó÷èòü. Âñå ïîäâèæíèêè âîçäåð-
æèâàþòñÿ îò âñåãî: òå äëÿ ïîëó÷åíèÿ âåíöà òëåííîãî,
à ìû — íåòëåííîãî. È ïîòîìó ÿ áåãó íå òàê, êàê íà íå-
âåðíîå, áüþñü íå òàê, ÷òîáû òîëüêî áèòü âîçäóõ; íî
óñìèðÿþ è ïîðàáîùàþ òåëî ìîå, äàáû, ïðîïîâåäóÿ äðóãèì,
ñàìîìó íå îñòàòüñÿ íåäîñòîéíûì (1 Êîð. 9, 24–27).
Ñëîâîì «ïîäâèæíèêè» â ðóññêîì òåêñòå ïåðåâîäèò-
ñÿ ãðå÷åñêîå ïðè÷àñòèå ¢gwn `iz `omenoj îò ãëàãîëà
¢gwn !izÒmai, ÷òî òàêæå ïåðåâîäèòñÿ êàê «ñîðåâíóþ-
ùèåñÿ», «ñîñòÿçàþùèåñÿ», «áîðþùèåñÿ».

Ïîðàæàåò óïîðñòâî, ñ êàêèì àòëåòû äâèãàëèñü
ê ïîáåäå: âñå íîâûå è íîâûå ôîðìû òðåíèðîâêè,

14 Òåðòóëëèàí Êâèíò Ñåïòèìèé Ôëîðåíò. Ê ìó÷åíèêàì. § 3 //
Òåðòóëëèàí Êâèíò Ñåïòèìèé Ôëîðåíò. Èçáðàííûå ñî÷èíå-
íèÿ. Ì., 1994. Ñ. 275.
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Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü îïðåäåëåí-
íûå âûâîäû î òîì, êàê îòöû Äðåâíåé Öåðêâè
îòíîñèëèñü ê ñïîðòó.

Îíè îñóæäàëè èäîëîæåðòâåííîå ñîäåðæàíèå
¢gènoi è spectaculis. Õðèñòèàíå íå ìîãëè ïðèñóò-
ñòâîâàòü íà òðèáóíàõ, ïîñêîëüêó ìåíòàëüíàÿ çà-
âèñèìîñòü îò ÿçû÷åñêîé òîëïû ââîäèëà ëþäåé
â íåèñòîâîå, ãðåõîâíîå ñîñòîÿíèå äóøè. Áûòü
ñâèäåòåëåì óáèéñòâ, â òîì ÷èñëå ñëó÷èâøèõñÿ
â ãëàäèàòîðñêèõ ïîåäèíêàõ, òàêæå çàïðåùàëîñü.

Îòöû Öåðêâè îäîáðÿëè óïîðñòâî è àñêåòè-
÷åñêèå óïðàæíåíèÿ ÿçû÷åñêèõ àòëåòîâ, íî ïîðè-
öàëè öåëü èõ ïîäâèãîâ — ïîáåäó ðàäè òùåñëàâèÿ
è çåìíûõ ïî÷åñòåé. Îíè ïðèçûâàëè èñêàòü âìåñ-
òî ëîêàëüíîé ïîáåäû íà Îëèìïèéñêèõ èãðàõ è
íà àðåíàõ Êîëèçåÿ, âìåñòî çåìíîé ñëàâû è ëàâ-
ðîâîãî âåíêà — âå÷íóþ, íåîñêóäåâàþùóþ íàãðà-
äó — âåíåö ïðàâäû (2 Òèì. 4, 8). È ìîæíî ëèøü
óäèâëÿòüñÿ, íàñêîëüêî ïðàâû îíè áûëè!

Òùåñëàâèå — ãëàâíûé ãðåõ ñïîðòñìåíîâ, ê ñî-
æàëåíèþ, âûäåðæàâøèé èñïûòàíèå âðåìåíåì.
Â ñïîðòå ïîìåíÿëîñü ìíîãîå, íî æåëàíèå «áûòü
âåëèêèì» çäåñü, íà çåìëå — îñòàëîñü. Ñåãîäíÿ
óïîðñòâî è òðóäîëþáèå ñâîéñòâåííû äàëåêî íå
âñåì ñïîðòñìåíàì. È êîãäà ÷òî-òî íå ïîëó÷àåò-
ñÿ, òðåíèðîâêè îêàçûâàþòñÿ íåýôôåêòèâíûìè,
ïîáåäû íå ïðèõîäÿò, ÷ðåçâû÷àéíî âåëèê ñî-
áëàçí ïîéòè ëåãêèì ïóòåì, îáðàòèòüñÿ ê ïîìî-
ùè ìåäèöèíû — ê äîïèíãó…

Î÷åâèäíî ãëàâíîå: îòöû Öåðêâè ïîðèöàëè
â ñïîðòå òî, ÷òî óâîäèò ÷åëîâåêà îò Áîãà, èññó-
øàåò è óáèâàåò åãî äóøó, èíûìè ñëîâàìè, òî, ÷òî
ïðîòèâîðå÷èò èñòèííûì õðèñòèàíñêèì öåííî-
ñòÿì.

þíîøåé ãèìíàñòè÷åñêèå øêîëû… îíè óêðåïëÿþò
çäîðîâüå ìîëîäûõ ëþäåé, ïðîáóæäàþò â íèõ ñîðåâ-
íîâàíèå è ÷åñòîëþáèå, íàïðàâëåííîå íà ðàçâè-
òèå íå òîëüêî òåëåñíîãî, íî è äóøåâíîãî çäîðî-
âüÿ. È åñëè çàíÿòèÿì ýòèì îòäàþòñÿ áåç îòêëîíå-
íèÿ îò äåë áîëåå âàæíûõ, òî ýòî ïðåêðàñíî è íå
áåñïîëåçíî. <…> Èç ìóæ÷èí æå îäíè ìîãóò â íàãîì
âèäå áîðîòüñÿ, äðóãèå â ìÿ÷ èãðàòü, îñîáåííî íà
îòêðûòîì âîçäóõå â òàê íàçûâàåìóþ èãðó ôåíèí-
äó; äðóãèå ïóñòü äîâîëüñòâóþòñÿ ïóòåøåñòâèåì ïî
ñòðàíå è ïðîãóëêàìè ïî ãîðîäó»18.

Îëèìïèéñêèå èãðû áûëè çàïðåùåíû â 394 ãîäó
èìïåðàòîðîì Ôåîäîñèåì Âåëèêèì, à â 400 ãîäó
áûëè îêîí÷àòåëüíî ïðåêðàùåíû ãëàäèàòîðñêèå
áîè. Çàïðåò íà ïðîâåäåíèå Îëèìïèàäû â íàøè äíè
÷àñòî âûçûâàåò óïðåêè â àäðåñ õðèñòèàí: «Ýòî ìðà-
êîáåñû… ýòî îíè èäåþ ïîõîðîíèëè íà 1500 ëåò».
Îäíàêî èç ïðèâåäåííûõ âûøå èñòî÷íèêîâ âèäíî,
ïî÷åìó èãðû áûëè çàïðåùåíû. Òîãäà îíè áûëè íå
ïðîñòî «ïåðåæèòêîì ÿçû÷åñòâà», íî áûëè ÷àñòüþ
ÿçû÷åñêîãî êóëüòà. Ïîñëå Ìåäèîëàíñêîãî ýäèêòà
Ðèìñêàÿ èìïåðèÿ ïîñòåïåííî ñòàíîâèëàñü õðèñòè-
àíñêîé. Äëÿ ïîêîëåíèÿ, âîñïèòàííîãî â äóõå õðèñ-
òèàíñêîé íðàâñòâåííîñòè, áûëî åñòåñòâåííûì îò-
òîðãíóòü âñå, ÷òî ñâÿçûâàëî ñ ÿçû÷åñêîé ýïîõîé.
È íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ýòîò ïðîöåññ ïðîèñõîäèë
äîâîëüíî äîëãî, ðåøåíèå èìïåðàòîðà Ôåîäîñèÿ
áûëî ëîãè÷íûì è çàêîíîìåðíûì. Íå âûçûâàåò
ñîìíåíèé òîò ôàêò, ÷òî Îëèìïèéñêèå èãðû, âîçîá-
íîâëåííûå â 1896 ãîäó, ýòî àáñîëþòíî äðóãèå ñî-
ðåâíîâàíèÿ, ÷åì òå, êîòîðûå ïðîâîäèëèñü â äàëå-
êîé Àíòè÷íîñòè.

18 Êëèìåíò Àëåêñàíäðèéñêèé. Ïåäàãîã. Êí. 3, ãë. 10. Ì.,
1996. Ñ. 241.
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íèÿ ìû ïðîèçâåñòè íå ìîãëè, à ïîòîìó ñîâåñòü áóäî-
ðàæèëî çàâåðåíèå òåõ ñàìûõ áëàãî÷åñòèâûõ ïðèõî-
æàíîê, ÷òî îòöû Öåðêâè ñïîðò çàïðåùàëè âîîáùå.
Ñèòóàöèÿ îñëîæíÿëàñü òåì, ÷òî ñàìûì «áåñîâñêèì»
âèäîì ñïîðòà áûë íàø ëþáèìûé ôóòáîë. Â ïîäòâåð-
æäåíèå äàííîìó îïðåäåëåíèþ ðàññêàçûâàëè æóòêèé
ìèô î òîì, ÷òî èãðó ïðèäóìàëè ÿçû÷íèêè, êîòîðûå
èãðàëè â íåå ãîëîâàìè êàçíåííûõ çà âåðó õðèñòèàí.

Ñåé÷àñ ïîäîáíûå çàÿâëåíèÿ âûçûâàþò óëûá-
êó. Íî òîãäà îíè ñåðüåçíûì îáðàçîì ñìóùàëè ñî-
çíàíèå è, êàæäûé ðàç èãðàÿ â ôóòáîë, ïðèõîäè-
ëîñü, ïî ñóòè, èäòè íà ñäåëêó ñ ñîáñòâåííîé ñîâåñ-
òüþ: ìîæåò, íà ñàìîì äåëå âñå íå òàê… à åñëè òàê?

Ðàçãîâîðû î «áåñîâñêîì» ïðîèñõîæäåíèè ôóò-
áîëà è âîîáùå èãð ñ ìÿ÷îì, êàê ïðàâèëî, àêòèâè-
çèðîâàëèñü â äåíü Óñåêíîâåíèÿ ãëàâû Èîàííà
Ïðåäòå÷è. Â ýòîì íå áûëî íè÷åãî óäèâèòåëüíîãî.
Ãðåõ ðåçàòü âñå, ÷òî êðóãëîå, à óæ ìÿ÷èê ïèíàòü…

Ðàçóìååòñÿ, ýòè è äðóãèå ïðåäðàññóäêè ìîæíî
áûëî áû îñòàâèòü â ñòîðîíå, ïîñêîëüêó èõ íåñîñòîÿ-
òåëüíîñòü î÷åâèäíà. Íî âñå æå ðàçîáðàòüñÿ ïîäðîá-
íåå íåîáõîäèìî, ïîñêîëüêó, âî-ïåðâûõ, ïîäîáíûå
íåëåïîñòè ÷àñòî ââîäÿò â çàáëóæäåíèå ëþäåé, íå-
äàâíî âîöåðêîâèâøèõñÿ; âî-âòîðûõ, ïîäîáíûå
âîïðîñû çàòðàãèâàþò âàæíûå àñïåêòû íðàâñòâåí-
íîé îòâåòñòâåííîñòè õðèñòèàíèíà, çàíèìàþùåãî-
ñÿ ñïîðòîì; è, â-òðåòüèõ, èíòåðåñíî, ñóùåñòâóåò ëè
ïåðñïåêòèâà â äâîðîâîì ñïîðòå ñ òî÷êè çðåíèÿ íðàâ-
ñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ.

Ñíà÷àëà íåìíîãî îá èñòîðèè ôóòáîëà.
Âûøå óæå áûëî ïðèâåäåíî âûñêàçûâàíèå

Êëèìåíòà Àëåêñàíäðèéñêîãî, â êîòîðîì îí ðå-
êîìåíäîâàë þíîøàì äëÿ çäîðîâüÿ çàíèìàòüñÿ
ñïîðòîì, â òîì ÷èñëå èãðàòü â «ôåíèíäó» — èãðó,

ÑÛÃÐÀÅÌ?
(ìûñëè î äâîðîâîì ñïîðòå)

È óäàëÿé ïå÷àëü îò ñåðäöà òâîåãî,
è óêëîíÿé çëîå îò òåëà òâîåãî,

ïîòîìó ÷òî äåòñòâî è þíîñòü — ñóåòà.
Åêêë. 11, 10

Ñåíòÿáðü — çàìå÷àòåëüíåéøèé ìåñÿö ãîäà. Íà
óëèöå ñòîèò ïðèÿòíàÿ òåïëàÿ ïîãîäà. Ñîëíöå åùå
ñâåòèò ïî-ëåòíåìó, íî óæå íå ææåò: ïðîõëàäíûå
ñåâåðíûå âåòðû îñâåæàþùå äóþò, ñëîâíî êîíòðà-
ñòíûé äóø.

Äëÿ ïðàâîñëàâíûõ ñåíòÿáðü îçíà÷àåò ïðèáëè-
æåíèå ïðàçäíèêà Ðîæäåñòâà Ïðåñâÿòîé Áîãîðî-
äèöû, à òàêæå äíÿ Óñåêíîâåíèÿ ãëàâû Èîàííà
Ïðåäòå÷è. Èìåííî ñ ýòèì äíåì, êàê íè ñòðàííî,
ñâÿçàíî ïîÿâëåíèå íåêîòîðûõ îêîëîöåðêîâíûõ
ïðåäðàññóäêîâ, êàñàþùèõñÿ â òîì ÷èñëå è ñïîðòà.

Â äåòñòâå ìû ïî÷òè íè÷åì íå îòëè÷àëèñü îò
ñâîèõ ðîâåñíèêîâ. Îòëè÷èå áûëî îäíî: ïîñëå ëåò-
íèõ êàíèêóë ìû âñòðå÷àëèñü íå â øêîëå, à â õðàìå.
Îñòàëüíîå áûëî êàê ó âñåõ: õîäèëè â ãîñòè äðóã
ê äðóãó, â ñâîáîäíîå âðåìÿ ãóëÿëè, èãðàëè íà äâî-
ðîâûõ ïëîùàäêàõ â ðàçíûå èãðû, îñîáåííî ÷àñòî
â ôóòáîë. Èìåííî ýòî íàøå óâëå÷åíèå âûçûâàëî
ïîðîé îòêðîâåííîå íåãîäîâàíèå ó íåêîòîðûõ áëà-
ãî÷åñòèâûõ æåíùèí íàøåãî ïðèõîäà.

Â ïðåäûäóùåé òåìå ãîâîðèëîñü î òîì, ÷òî
î ñïîðòå ïèñàëè ñâÿòûå îòöû. Ãëàâíûì âûâîäîì ñòà-
ëî óòâåðæäåíèå, ÷òî ñïîðò îíè íå çàïðåùàëè, åñëè
çàíÿòèÿ íå óâîäèëè ÷åëîâåêà îò èñòèííûõ õðèñòèàí-
ñêèõ öåííîñòåé. Íî â äåòñòâå ïîäîáíîãî èññëåäîâà-
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âó, çàëèâàëè ñìîëîé è èñïîëüçîâàëè âìåñòî ìÿ÷à
â ñëåäóþùåì «ìàò÷å». Èçâåñòíî òàêæå, ÷òî â ýïî-
õó, êîãäà ñâåò Åâàíãåëèÿ Õðèñòîâà óæå êîñíóëñÿ
Áðèòàíñêèõ îñòðîâîâ, â Øîòëàíäèè ñîõðàíÿëñÿ
âàðâàðñêèé îáû÷àé. Ïðåñòóïíèêó, îñóæäåííîìó
íà ñìåðòü, îòðóáàëè ãîëîâó è âåøàëè åå íà êîë.
Ðàç â ãîä ãîëîâó ñàìîãî îäèîçíîãî ïðåñòóïíèêà
ñíèìàëè è ïèíàëè, áåãàÿ òîëïîé ïî óëèöàì ñåëåíèÿ.
Â Àíãëèè â ñåðåäèíå XVII ñòîëåòèÿ ïðîèçîøåë âî-
ïèþùèé ñëó÷àé. Âî âðåìåíà ãðàæäàíñêîé âîéíû
áëèç ãîðîäà Äîð÷åñòåðà áûëî çàôèêñèðîâàíî óáèé-
ñòâî êàòîëè÷åñêîãî êàïåëëàíà. Åãî óáèëè ïóðèòàíå,
ðåøèâøèå ïîèãðàòü â ôóòáîë åãî ãîëîâîé.

Ïîñëå ïàäåíèÿ Ðèìñêîé èìïåðèè «ãàðïàñòîí»
îñòàâàëñÿ ïîïóëÿðåí êàê íà Àïåííèíñêîì ïîëóîñò-
ðîâå, òàê è â áûâøèõ ðèìñêèõ êîëîíèÿõ, îñîáåííî
íà Áðèòàíñêèõ îñòðîâàõ. Ñîáñòâåííî, ïðèíÿòî ñ÷è-
òàòü, ÷òî ñîâðåìåííûé ôóòáîë ïîÿâèëñÿ èìåííî òàì.

Â ñðåäíåâåêîâîé Àíãëèè ôóòáîë áûë ÷ðåçâû-
÷àéíî æåñòêîé è ãðóáîé èãðîé è ïîõîäèë íà ñìåñü
ñîâðåìåííîãî ôóòáîëà è ðåãáè. Îí ÿâëÿëñÿ ÷àñòüþ
íàðîäíûõ ãóëÿíèé â ïðàçäíè÷íûå äíè. Èçâåñòíî,
÷òî ñóùåñòâîâàë îáû÷àé óñòðàèâàòü ìàò÷è íà ìàñ-
ëåíîé íåäåëå. Â íàøè äíè ïîäîáíàÿ òðàäèöèÿ ñî-
õðàíÿåòñÿ íà Îðêíåéñêèõ îñòðîâàõ19. Íà Ðîæäåñòâî
è íà Íîâûé ãîä âñå ìóæñêîå íàñåëåíèå èãðàåò â ôóò-
áîë, ïðè ýòîì ïîëåì ñëóæèò öåëûé ãîðîä èëè ñåëå-
íèå. Â Ñðåäíèå âåêà èãðàëè ãëàâíûì îáðàçîì íèç-
øèå ñëîè îáùåñòâà. Èãðîé àðèñòîêðàòîâ ôóòáîë
ñòàë çíà÷èòåëüíî ïîçæå, êîãäà âåðíóâøèåñÿ èç
èçãíàíèÿ íàñëåäíèêè êàçíåííîãî êîðîëÿ Êàðëà I ñòà-
ëè ïîïóëÿðèçèðîâàòü åãî ïðè äâîðå.

19 Àðõèïåëàã â ñîñòàâå Áðèòàíñêèõ îñòðîâîâ, âêëþ÷àþ-
ùèé îêîëî 70 îñòðîâîâ îáùåé ïëîùàäüþ ïðèìåðíî 990 êâ.êì.

íàïîìèíàþùóþ ôóòáîë. Ðàçóìååòñÿ, ýòî óïîìè-
íàíèå î ôóòáîëå íå ïåðâîå â èñòîðèè.

Ñåãîäíÿ, êàæåòñÿ, ñîøëèñü íà òîì, ÷òî ñàìûé
äðåâíèé âàðèàíò ôóòáîëà — èãðà êèòàéñêèõ ñîëäàò
«öóöçþ» (òîëêíè ìÿ÷), êîòîðàÿ óïîìèíàåòñÿ â õðî-
íèêàõ äèíàñòèè Õàí. Ïîõîæèå èãðû â ðàçíûå ýïî-
õè áûëè èçâåñòíû âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ïî÷òè íà âñåõ
êîíòèíåíòàõ. Â ìÿ÷ èãðàëè â Äðåâíåì Åãèïòå.
Â Äðåâíåé Ãðåöèè èãðû â ìÿ÷ òàêæå áûëè ïîïó-
ëÿðíû. Â Àôèíñêîì ìóçåå õðàíèòñÿ èçîáðàæå-
íèå æîíãëèðóþùåãî ìÿ÷îì þíîøè, äàòèðóåìîå
IV âåêîì äî í.ý. Â äðåâíåãðå÷åñêîé ìèôîëîãèè ñó-
ùåñòâóåò ðàññêàç î òîì, ÷òî ïåðâûé ìÿ÷ íà çåìëå
ïîÿâèëñÿ èç ðóê áîãèíè Àôðîäèòû, êîòîðàÿ ïîäà-
ðèëà èãðóøêó Ýðîñó. Ïåðñîíàæ Ãîìåðîâñêîé «Îäèñ-
ñåè» Íåâñèêàÿ èãðàëà â ìÿ÷ ñî ñâîèìè ïîäðóãàìè.

Îäíîé èç ðàçíîâèäíîñòåé «äðåâíåãðå÷åñêîãî
ôóòáîëà» áûëà óæå óïîìÿíóòàÿ «ôåíèíäà», íàçâàí-
íàÿ òàê ïî èìåíè åå èçîáðåòàòåëÿ. Ñðåäè âîèíîâ
Ñïàðòû áûëà ïîïóëÿðíà èãðà â ìÿ÷ «ýïèñêèðîñ»,
â êîòîðóþ èãðàëè êàê íîãàìè, òàê è ðóêàìè. Ðèìëÿ-
íå èãðàëè â «ãàðïàñòîí» (íîæíîé ìÿ÷) — ýòî áûë
îäèí èç âèäîâ òðåíèðîâêè ëåãèîíåðîâ. Âîçìîæíî,
÷òî èíîãäà âìåñòî ñïîðòèâíîãî ñíàðÿäà âîèíû èñ-
ïîëüçîâàëè ãîëîâó ïîâåðæåííîãî âðàãà. Òàê ïîñëå
ïîáåäû íàä äàò÷àíàìè ïîñòóïèëè áðèòàíöû, ïåðå-
íÿâøèå «ãàðïàñòîí» ó ðèìñêèõ ëåãèîíåðîâ.

×åëîâå÷åñêîé ãîëîâîé äåéñòâèòåëüíî èãðàëè,
íî ê ãîíåíèÿì íà õðèñòèàí ýòî âñå æå íå èìåëî
ïðÿìîãî îòíîøåíèÿ. Ñêîðåå ýòî áûëî îòãîëîñêîì
âàðâàðñêîãî, çâåðèíîãî ñîñòîÿíèÿ äóø èãðîêîâ.
Ó èíäåéñêèõ ïëåìåí èãðà â «ôóòáîë» íîñèëà ðèòó-
àëüíûé õàðàêòåð. Ïî îêîí÷àíèè «ìàò÷à» îäíîìó
èç èãðîêîâ ïðîèãðàâøåé êîìàíäû îòðåçàëè ãîëî-
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âíèìàíèå âñå íàïèñàííîå âûøå, ñëåäóåò îòìå-
òèòü, ÷òî õðèñòèàíèí, èãðàþùèé â ôóòáîë, íåñåò
äîïîëíèòåëüíóþ íðàâñòâåííóþ îòâåòñòâåííîñòü.

Õðèñòèàíèí äîëæåí îñòàâàòüñÿ õðèñòèàíè-
íîì âñåãäà, èíûìè ñëîâàìè, ñîõðàíÿòü îáðàç
Áîæèé â òîì ÷èñëå è íà ôóòáîëüíîì ïîëå, ñîá-
ñòâåííûì ïðèìåðîì ÿâëÿòü îñòàëüíûì äîáðîòó
è ëþáîâü. Èãðà â ôóòáîë âïîëíå ìîæåò áûòü äîá-
ðîé, âåñåëîé, âîçîãðåâàòü â ëþäÿõ äðóæåñêèå
÷óâñòâà è äóõ òîâàðèùåñòâà. Ðàçóìååòñÿ, èíîãäà
ýòîãî ñëîæíî äîñòè÷ü, ïî÷òè íåâîçìîæíî, òîã-
äà ëó÷øå âî èçáåæàíèå ãðåõà âñå æå óäàëèòüñÿ.

Íî ïðèíöèï «ÿ — Õðèñòîâ» äîëæåí áûòü ðó-
êîâîäÿùèì. Íàïðèìåð, â äåíü Óñåêíîâåíèÿ ãëà-
âû Èîàííà Êðåñòèòåëÿ ðåáåíêó, ñîáèðàþùåìóñÿ
ïîèãðàòü ñ äðóçüÿìè â ôóòáîë, ìîæíî îáúÿñíèòü,
÷òî â ïàìÿòü î êàçíè Ïðåäòå÷è Öåðêîâü óñòàíî-
âèëà ñòðîãèé ïîñò è õðèñòèàíèíó íå ñëåäóåò ïðè-
íèìàòü ó÷àñòèå â óâåñåëèòåëüíûõ èãðàõ. Ýòî áó-
äåò ÷åñòíåå è ãîðàçäî ïîëåçíåå äëÿ äóøè, ÷åì èñ-
òîðèè î ÿçû÷åñêîì ïðîèñõîæäåíèè ôóòáîëà…

Íàñêîëüêî ýòî ïîäåéñòâóåò? Âîïðîñ ñëîæ-
íûé. Æåëàíèå çàáèòü ãîë ÷àñòî ïðåâàëèðóåò
â äåòñêîì âîçðàñòå íàä äóõîâíûìè óïðàæíåíèÿ-
ìè. «Îäèí ðàçîê óäàðþ ïî ìÿ÷ó — è äîìîé…» Íî
ëþáîå ñëîâî íà ðåëèãèîçíóþ òåìó, ñêàçàííîå
ñ ëþáîâüþ, îñòàâëÿåò â äóøå ñâîé ñëåä. Óìåñòíî
âñïîìíèòü ñëîâà Åêêëåñèàñòà: Âåñåëèñü, þíîøà,
â þíîñòè òâîåé, è äà âêóøàåò ñåðäöå òâîå ðàäîñòè
âî äíè þíîñòè òâîåé, è õîäè ïî ïóòÿì ñåðäöà òâîåãî
è ïî âèäåíèþ î÷åé òâîèõ; òîëüêî çíàé, ÷òî çà âñå ýòî
Áîã ïðèâåäåò òåáÿ íà ñóä (Åêêë. 11, 9).

Âîò èñòîðèÿ, êîòîðóþ ìíå ïîâåäàë îäèí áëà-
ãî÷åñòèâûé çíàêîìûé. Â þíîñòè îí î÷åíü ëþáèë

Àíãëèéñêàÿ Öåðêîâü áûëà ïðîòèâ ôóòáîëà, è íà
òî áûëè âåñêèå ïðè÷èíû. Æåñòêèå ñòîëêíîâåíèÿ
èãðîêîâ ÷àñòî ïðèâîäèëè ê ñìåðòåëüíûì èñõîäàì è
òÿæåëûì ïîâðåæäåíèÿì. Âðåìÿ, â êîòîðîå èãðàëè,
òîæå áûëî íåóäà÷íûì. Ìàò÷è ïðîõîäèëè â âîñêðåñ-
íûå äíè, ïîñëå ëèòóðãèè, íà ìàñëåíîé íåäåëå, â Âå-
ëèêèé ïîñò. Ñëîâîì, ãðóáàÿ èãðà, ñîïðîâîæäàâøàÿ-
ñÿ îòáîðíûìè ðóãàòåëüñòâàìè, íèêàê íå ñïîñîáñòâî-
âàëà ñïàñåíèþ äóøè ÷åëîâåêà, à, íàïðîòèâ, ââîäèëà
åãî â íåèñòîâîå, ãðåõîâíîå ñîñòîÿíèå. Ïîä÷àñ èç-çà
ôóòáîëà ïðîèñõîäèëî îòêðîâåííîå ñâÿòîòàòñòâî. Íà-
ïðèìåð, áûë çàôèêñèðîâàí ñëó÷àé, êîãäà â êà÷åñòâå
ôóòáîëüíîãî ïîëÿ èñïîëüçîâàëîñü êëàäáèùå. Èìåí-
íî ïîýòîìó â öåðêîâíûõ êðóãàõ ôóòáîë íàçûâàëè èã-
ðîé «íåäîñòîéíîé è áåññìûñëåííîé».

À òåïåðü ïåðåíåñåìñÿ â íàøè äíè. Âîçíèêàåò
âîïðîñ: à äàëåêî ëè â öèâèëèçîâàííóþ ýïîõó ìû óøëè
îò ñðåäíåâåêîâûõ àíãëè÷àí? Îòâåò íàéäåòñÿ íà áëè-
æàéøåì äâîðîâîì ôóòáîëüíîì ïîëå èëè íà áàñêåò-
áîëüíîé ïëîùàäêå. Ðóãàòåëüñòâà, êîòîðûì íàâåðíÿ-
êà óäèâèëñÿ áû äàæå æèòåëü ñðåäíåâåêîâîé Àíãëèè,
ðàçëåòàþòñÿ íà ñîòíè ìåòðîâ âîêðóã. À âûðàæåíèÿ
òèïà «ñåé÷àñ íîãè ïåðåëîìàþ» (èëè «ðóêè âûðâó»,
åñëè èãðàþò â áàñêåòáîë) ñëûøàòñÿ ñ ïåðèîäè÷íî-
ñòüþ â 10–15 ìèíóò. Èãðà ïîä÷àñ íå ñïëà÷èâàåò ëþ-
äåé, à, íàîáîðîò, ðàçúåäèíÿåò. Çàêàäû÷íûå äðóçüÿ
ññîðÿòñÿ, ñòàíîâÿòñÿ âðàãàìè. Êîíôëèêòíûå ñèòóà-
öèè âîçíèêàþò òî è äåëî. È ãëÿäÿ íà âñå ýòî, íåâîëü-
íî çàäàåøüñÿ ñëåäóþùèì âîïðîñîì: òàê ìîæåò ëè
âîîáùå õðèñòèàíèí èãðàòü â ôóòáîë?

Ðèñêíó îòâåòèòü: ìîæåò. Èñõîäÿ èç óæå öèòè-
ðóåìûõ ñëîâ Êëèìåíòà Àëåêñàíäðèéñêîãî, ôóòáîë
ïîëåçåí äëÿ çäîðîâüÿ, ïðåêðàñíî ðàçâèâàåò ðàç-
ëè÷íûå ôèçè÷åñêèå íàâûêè. Íî, ïðèíèìàÿ âî
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îí íå âíÿë ñîâåòó áàòþøêè è ïðîâåë äåíü Ïðè÷àñ-
òèÿ íåäîñòîéíî. Íåîæèäàííî îí ïîíÿë, ÷òî äâà ÷àñà
áåãàë, ðóãàëñÿ è äàæå íåíàâèäåë ñîïåðíèêîâ.

Ýòîò þíîøà óæå äàâíî ìóæ÷èíà. Íî òîò ñëó-
÷àé îí ïîìíèò äî ñèõ ïîð. È ñåé÷àñ, ñïóñòÿ ãîäû,
îí ñòàðàåòñÿ ïðîâîäèòü òå äíè, êîãäà ïðè÷àùà-
åòñÿ Ñâÿòûõ Õðèñòîâûõ Òàèí, îñîáåííî âíèìà-
òåëüíî è ñîáðàííî, íå ðàñòðà÷èâàÿ áëàãîäàòü ðàäè
ìèíóòíîãî íàñëàæäåíèÿ èãðîé. Â äàííîì ñëó÷àå
ðåçóëüòàò ïàñòûðñêîãî ïîïå÷åíèÿ íàëèöî.

Íî ýòîò ñëó÷àé ñêîðåå èñêëþ÷åíèå èç ïðàâèë.
Óðîê þíîøà óñâîèë áëàãîäàðÿ ìîëèòâå äóõîâíèêà
è ñîáñòâåííîìó äóõîâíîìó íàñòðîþ. Ïîñëå èãðû
â ôóòáîë âî äâîðå äåòè ÷àùå ïðèíîñÿò äîìîé äóõ
âðàæäû è ñîïåðíè÷åñòâà, ÷åì ÷óâñòâî äðóæáû è
âçàèìîóâàæåíèÿ. Äâîðîâûé ñïîðò, íàâåðíîå, íå
ñïîñîáåí äàòü ïîäðàñòàþùåìó ïîêîëåíèþ ýòè âû-
ñîêèå èäåàëû. È òóò âîçíèêàåò äðóãîé âîïðîñ: à ãäå,
ñîáñòâåííî, êðîìå äâîðîâûõ èëè øêîëüíûõ
ñïîðòèâíûõ ïëîùàäîê äåòÿì çàíèìàòüñÿ ñïîðòîì?

Òî, ÷òî ñïîðò íåîáõîäèì äåòÿì,— ôàêò áåñ-
ñïîðíûé. Çàíÿòèÿ ñïîðòîì íå òîëüêî ïîëåçíû äëÿ
çäîðîâüÿ, íî è âîñïèòûâàþò â ÷åëîâåêå òàêèå íå-
ìàëîâàæíûå êà÷åñòâà, êàê òðóäîëþáèå è òåðïåíèå.
Åùå íå òàê äàâíî, ëåò 20 íàçàä, â êàæäîì ãîðîäñêîì
ðàéîíå áûëî íåñêîëüêî áåñïëàòíûõ è îáùåäîñòóï-
íûõ ñïîðòèâíûõ ñåêöèé. Â íàøå âðåìÿ èõ ïî÷òè
íå îñòàëîñü, à íà ïëàòíûå çàíÿòèÿ ó ìíîãèõ ðîäè-
òåëåé ïðîñòî íåò ñðåäñòâ. Ñóùåñòâóåò ìíåíèå, ÷òî
â äàííîé ñèòóàöèè ôèçè÷åñêèì âîñïèòàíèåì äåòåé
äîëæíû çàíÿòüñÿ ïðàâîñëàâíûå ïðèõîäû. Ìíå-
íèå ñïîðíîå, íî òåì íå ìåíåå ïîäîáíàÿ ïðàêòè-
êà óæå ñóùåñòâóåò è, íàäî ñêàçàòü, ïðåäñòàâëÿåò-
ñÿ âåñüìà ïåðñïåêòèâíîé.

èãðàòü â ôóòáîë. Î åãî óâëå÷åíèè çíàë ïî÷òè âåñü
ïðèõîä. Îäíàæäû â äåíü ñâîèõ èìåíèí þíîøà, êàê
îáû÷íî, ïðèøåë â õðàì, èñïîâåäàëñÿ è ñïîäîáèëñÿ
ïðè÷àñòèòüñÿ. Ïðèõîæàíå è ñëóæàùèå õðàìà î÷åíü
ëþáèëè åãî, ïîçäðàâëåíèÿ òàê è ñûïàëèñü îòîâñþ-
äó. Ïîñëå ëèòóðãèè ñëóæàùèé áàòþøêà ïîäîøåë
ê èìåíèííèêó, ÷òîáû åùå ðàç ïîçäðàâèòü åãî. Êðî-
ìå ïðî÷åãî, îí îòå÷åñêè óâåùåâàë îòðîêà: «Òû ñåãîä-
íÿ â ôóòáîë ñ ðåáÿòàìè íå èãðàé. À òî ìàëî ëè ÷òî?
Ïðîâåäè äåíü ñ Ãîñïîäîì è Åãî ñâÿòûì óãîäíèêîì».

Ñëîâà ñâÿùåííèêà òðîíóëè þíîøó, ïîñêîëü-
êó èìåííî íà òîò äåíü ó íèõ ñ äðóçüÿìè áûë íà-
çíà÷åí ìàò÷. Ñ òâåðäîé óâåðåííîñòüþ, ÷òî â ôóò-
áîë îí èãðàòü íå ïîéäåò, þíîøà âåðíóëñÿ äîìîé.

Íàñòóïèë âå÷åð. Áûëà çèìà, è ñìåðêàëîñü
ðàíî. Þíîøà ïî ïðîñüáå ìàòåðè îòïðàâèëñÿ çà
ïîêóïêàìè â áëèæàéøèé óíèâåðìàã. Ïóòü åãî ëå-
æàë ÷åðåç ôóòáîëüíîå ïîëå. Óæå èçäàëåêà îí óâè-
äåë ñâîèõ òîâàðèùåé, ãîíÿþùèõ ìÿ÷ ïðè ñâåòå
ôîíàðåé. Øåë ìåëêèé ñíåã. Ïàäàþùèå ñíåæèí-
êè… ðàäîñòíûå êðèêè… ìÿ÷, òî è äåëî çàëåòàâøèé
â ñåòêó âîðîò… Êàê åìó çàõîòåëîñü áûòü ñðåäè
íèõ! Òîâàðèùè óâèäåëè åãî, áðîñèëè èãðàòü, îá-
ñòóïèëè: «Íó, ãäå òû õîäèøü? Ó íàñ êàê ðàç îäíî-
ãî íå õâàòàåò».— «Àõ, áûëà íå áûëà,— ïîäóìàë
þíîøà,— 15 ìèíóò ïîèãðàþ — è â ìàãàçèí».

Ïÿòíàäöàòü ìèíóò ðàñòÿíóëèñü íà äâà ÷àñà.
À êîãäà ìàò÷ óæå áûë ïî÷òè çàâåðøåí, ãåðîé ðàñ-
ñêàçà ïîñêîëüçíóëñÿ, óïàë è áîëüíî óäàðèëñÿ íî-
ñîì. Âî ðòó ïîÿâèëñÿ ïðèâêóñ êðîâè. Îí ñïëþ-
íóë íà çåìëþ è â ñóìåðêàõ ðàçãëÿäåë íà ñíåãó òåì-
íîå ïÿòíî. Íîñ ðàçáèë…

Þíîøà ïî÷óâñòâîâàë ñåáÿ êðàéíå íåóþòíî. Åìó
õîòåëîñü ïëàêàòü íå îò áîëè, à îò ñòûäà, îòòîãî, ÷òî
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àòìîñôåðà. Ïîáåäèë ëè ñïîðòñìåí, ïðîèãðàë ëè —
íà âñå âîëÿ Áîæèÿ, ïîòîìó ÷òî â Íåì âñå è âñÿ.

Íàäî ñêàçàòü, ÷òî ìíîãèå äåòè è ðîäèòåëè, ïî-
ñòóïèâ â íàøó øêîëó, ïîñòåïåííî âîöåðêîâëÿþòñÿ,
íà÷èíàþò æèòü öåðêîâíîé æèçíüþ. Ïðîèñõîäèò òàê
ïîòîìó, ÷òî öåíòðîì æèçíè íàøåé âîñêðåñíîé øêî-
ëû ÿâëÿåòñÿ Õðèñòîñ. Íàøà çàäà÷à — îáúÿñíèòü
þíîìó ñïîðòñìåíó, ÷òî ãëàâíàÿ öåëü áîðöà íå ïîáå-
äèòü ñîïåðíèêà, à ïðîñëàâèòü Ñïàñèòåëÿ. Ìû âìåñ-
òå ïàëîìíè÷àåì, âìåñòå åçäèì íà ñîðåâíîâàíèÿ.
Òàêèì îáðàçîì, îðãàíèçàöèÿ ñïîðòèâíîé ñåêöèè
ñêàçàëàñü ïîëîæèòåëüíî íà æèçíè íàøåãî ïðèõîäà».

Ðàçóìååòñÿ, åñëè çàõîòåòü, ðàññêàç îòöà Äèìèò-
ðèÿ ìîæíî ïîäâåðãíóòü êðèòèêå. Íî ãëóïî áûëî áû
â öåëîì îòâåðãàòü ïðèíöèï, íà êîòîðîì, ïî ñóòè,
îñíîâûâàþòñÿ ïîäîáíûå ýêñïåðèìåíòû. Â äàííîì
ñëó÷àå âîñïèòàíèå þíûõ ñïîðòñìåíîâ âêëþ÷àåò âñå
òî ïîëîæèòåëüíîå, ÷òî ìîæåò äàòü ÷åëîâåêó ñïîðò.
È ýòî ïðåäñòàâëÿåòñÿ î÷åíü ïðàâèëüíûì, ïîòîìó
÷òî íà Ñòðàøíîì Ñóäå Ñïàñèòåëü áóäåò ñòàðàòüñÿ
ñïàñòè íàñ, à íå ïîãóáèòü. À â òàêîì ñëó÷àå íåóæåëè
íàì, õðèñòèàíàì, ñëåäóåò âèäåòü â ñïîðòå òîëüêî
îòðèöàòåëüíûå ìîìåíòû, òîëüêî îòãîëîñêè êðîâà-
âûõ ÿçû÷åñêèõ çàáàâ è çàáûòü î ïîëîæèòåëüíûõ
ñòîðîíàõ, êîòîðûå áëàãîòâîðíî âëèÿþò íå òîëüêî
íà ôèçè÷åñêîå, íî è íà äóõîâíîå çäîðîâüå ïîäðàñ-
òàþùåãî ïîêîëåíèÿ? Íóæíî ëèøü ñäåëàòü ýòè ïî-
ëîæèòåëüíûå ìîìåíòû ïðèîðèòåòíûìè äëÿ þíûõ
ñïîðòñìåíîâ, îáúÿñíÿòü èõ ñ òî÷êè çðåíèÿ õðèñòè-
àíñòâà, è, âîçìîæíî, òîãäà ÷åëîâå÷åñòâî ïîñòåïåí-
íî ñìîæåò äîñòè÷ü â ñïîðòå òåõ âûñîêèõ èäåàëîâ,
êîòîðûå íå áûëè äîñòèãíóòû â XX ñòîëåòèè â ðàì-
êàõ êîíöåïöèè áàðîíà Ïüåðà äå Êóáåðòåíà — îñíî-
âàòåëÿ îëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ.

Îäíèì èç ïðèõîäîâ, â âîñêðåñíîé øêîëå êîòî-
ðîãî îòêðûòà ñïîðòèâíàÿ ñåêöèÿ áîðüáû, ÿâëÿåòñÿ
õðàì Âîñêðåñåíèÿ Õðèñòîâà â ïîñåëêå Òîëñòîïàëü-
öåâî. Îá ýòîì ýêñïåðèìåíòå àâòîðó ðàññêàçàë ðóêî-
âîäèòåëü âîñêðåñíîé øêîëû äèàêîí Äèìèòðèé
Êóçüìè÷åâ: «Ñïîðòèâíàÿ ãðóïïà îðãàíèçîâàíà ñ ïî-
ìîùüþ íàøèõ ïðèõîæàí — ðîäèòåëåé âîñïèòàííè-
êîâ. Íàçâàíèå ãðóïïû — “Íåñòîð”, â ÷åñòü ìó÷åíèêà
Íåñòîðà Ñîëóíñêîãî, êîòîðûé, ñîãëàñíî öåðêîâíî-
ìó Ïðåäàíèþ, áûë îäàðåí îò ïðèðîäû ôèçè÷åñêîé
ñèëîé è ëîâêîñòüþ. Â ãîíåíèÿ èìïåðàòîðà Äèîêëå-
òèàíà îí, ïîìîëèâøèñü Ãîñïîäó, ïîáåäèë ÿçû÷å-
ñêîãî áîðöà Ëèÿ, óáèâàâøåãî õðèñòèàí.

Â ïðîöåññå çàíÿòèé ïðîèñõîäèò ïðèîáùåíèå
äåòåé ê õðàìó, ïîñêîëüêó ïîïàñòü â íàøó øêîëó ìî-
æåò ëþáîé æåëàþùèé, äàæå ÷åëîâåê, äàëåêèé îò
öåðêîâíîé æèçíè. Òðåíèðîâêè ïðåäâàðÿþòñÿ ïîëó-
÷àñîâîé áåñåäîé î Ïðàâîñëàâèè, íà êîòîðîé òàêæå
ïðèñóòñòâóþò ðîäèòåëè. Â ÷àñòíîñòè, ìû ðàññêàçû-
âàåì î òîì, êàê ïðàâîñëàâíûé õðèñòèàíèí äîëæåí
îòíîñèòüñÿ ê ñïîðòó. Ìû îáúÿñíÿåì þíûì ñïîðò-
ñìåíàì, ÷òî âñå äàðû ÷åëîâåêó äàíû Áîãîì, è òåëî
â òîì ÷èñëå. ×åëîâåê äîëæåí âûïîëíÿòü ñâîé õðèñ-
òèàíñêèé äîëã: çàùèùàòü Ðîäèíó, ñâîèõ áëèæíèõ,
çàùèòèòü ñëàáîãî, äëÿ ýòîãî îí äîëæåí íàó÷èòüñÿ
âëàäåòü ñâîèì òåëîì. Çàíÿòèÿ íà÷èíàþòñÿ è çàêàí-
÷èâàþòñÿ ìîëèòâîé, è, íàäî ñêàçàòü, äåòè òàêèì
îáðàçîì ïîñòåïåííî ê ìîëèòâå ïðèîáùàþòñÿ.

Ïîñêîëüêó çàíÿòèÿ ïðîõîäÿò íà òåððèòîðèè
õðàìà, âîñïèòàííèêè âåäóò ñåáÿ íåìíîãî èíà÷å, ÷åì
â ñïîðòèâíîì çàëå: íå êðè÷àò, íå ðóãàþòñÿ, õîòÿ
òðåíèðîâêè ïðîõîäÿò ýìîöèîíàëüíî. Íî ýòî õîðî-
øèå ýìîöèè… Ìåæäó ðåáÿòàìè íåò äóõà âðàæäû è
ñîïåðíè÷åñòâà, à åñòü çäîðîâàÿ ñîðåâíîâàòåëüíàÿ
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ïû ïî ôóòáîëó ìû ïîêàçàëè âûäàþùèéñÿ ðåçóëü-
òàò — îáûãðàëè ñèëüíóþ ñáîðíóþ Íèäåðëàíäîâ.
Ïîñëå îáåèõ ïîáåä ñòðàíà ñòîÿëà íà óøàõ. Íî÷üþ
íèêòî íå ñïàë: âñå èëè ïðàçäíîâàëè íà óëèöå —
ñêàíäèðóÿ ðàçëè÷íûå ëîçóíãè, òàíöóÿ è ðàçúåç-
æàÿ íà ìàøèíàõ,— èëè ïûòàëèñü çàñíóòü, ñëóøàÿ
ëèêîâàíèå òåõ, êòî ïðàçäíîâàë íà óëèöå. À óòðîì,
êàê ïðàâèëî, ïîäñ÷èòûâàëè óùåðá, à èíîãäà è
æåðòâû íî÷íûõ ãóëÿíèé. Ê ñîæàëåíèþ, çà âíåø-
íèì åäèíñòâîì òîëïû ó êîãî-òî â ýòî âðåìÿ â æèç-
íè ïðîèçîøëà íàñòîÿùàÿ òðàãåäèÿ.

Êîãäà â 1894 ãîäó óñèëèÿ áàðîíà Ïüåðà äå Êó-
áåðòåíà ïî âîçðîæäåíèþ Îëèìïèéñêèõ èãð
óâåí÷àëèñü óñïåõîì, öåëè áîëüøîãî ñïîðòà âïîë-
íå ñîãëàñîâûâàëèñü ñ æèçíüþ õðèñòèàíèíà.
Ïðåæäå âñåãî, ðîäîíà÷àëüíèê îëèìïèéñêîãî
äâèæåíèÿ õîòåë, ÷òîáû ÷åëîâå÷åñòâî ïåðåñòàëî
îçâåðåâàòü. Ìåæäóíàðîäíûå è ãðàæäàíñêèå âîé-
íû ïîñëåäíèõ ñòîëåòèé åìó êðàéíå íå íðàâèëèñü.
È îí íàøåë âûõîä — íåêèé èäåàë — â ïðèäóìàííîé
àíòè÷íîñòè. Îí ðåøèë, ÷òî íóæíî âîçîáíîâèòü
ïðîâåäåíèå Îëèìïèéñêèõ èãð, ÷òîáû â æèçíü ÷å-
ëîâåêà âåðíóëèñü êðàñîòà è ãàðìîíèÿ. Ãëàâíîå,
÷òî ïëåíèëî äå Êóáåðòåíà â àíòè÷íîé èäåå îëèì-
ïèçìà,— ïðåêðàùåíèå âîéí íà âåñü ïåðèîä ïðî-
âåäåíèÿ ñîðåâíîâàíèé, îëèìïèéñêîå ïåðåìèðèå.
Èíûìè ñëîâàìè, èäåÿ çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òî-
áû, ó÷àñòâóÿ â ñîðåâíîâàíèÿõ â êà÷åñòâå ñïîðò-
ñìåíîâ èëè áîëåëüùèêîâ, ëþäè ïðåêðàùàëè
âðàæäîâàòü, ñòàíîâèëèñü äðóæåëþáíûìè, áëàãî-
ðîäíûìè, à ãëàâíîå — óâèäåëè îêðóæàþùóþ èõ
êðàñîòó. Ñòèðàëèñü áû íàöèîíàëüíûå ãðàíèöû,
ïîñêîëüêó â ñîðåâíîâàíèÿõ ïðèíèìàëè áû ó÷àñòèå
íå ãîñóäàðñòâà, à àòëåòû. Íàöèîíàëüíûé ýãîèçì

ÎËÈÌÏÈÉÑÊÈÅ ÍÀÄÅÆÄÛ

Çèìîé 2009 ãîäà êàê ãðîì ñðåäè ÿñíîãî íåáà
â ìèðå ñïîðòà ãðÿíóëî: òðîå ðîññèéñêèõ áèàòëî-
íèñòîâ ïîïàëèñü íà äîïèíãå. Ïîïàëèñü ëèäåðû
ñáîðíîé, íà êîòîðûõ âîçëàãàëèñü îñîáûå íàäåæ-
äû áîëåëüùèêîâ. Íàäî ïîÿñíèòü, ÷òî â ïîñëåäíåå
âðåìÿ áèàòëîí â Ðîññèè ñòàë íåâåðîÿòíî ïîïóëÿ-
ðåí è óñòóïàåò â ïîïóëÿðíîñòè ðàçâå ÷òî ôóòáîëó
è õîêêåþ, à ïîòîìó äàííîå ñîáûòèå ìîëíèåé ïðî-
íåñëîñü ïî âñåì öåíòðàëüíûì òåëåâèçèîííûì è
ðàäèîêàíàëàì. Ðàçóìååòñÿ, ïîïîëçëè ñëóõè è êðè-
âîòîëêè. Ýòî, ìîë, êîçíè Çàïàäà. Íå ëþáÿò íàñ òàì,
ïîýòîìó âñòàâëÿþò ïàëêè â êîëåñà. Ìàñëà â îãîíü
ïîäëèâàëè èíòåðâüþ ìèðîâûõ çâåçä áèàòëîíà, íå-
ëåñòíî, à ïîðîé îòêðîâåííî ãðóáî îòçûâàâøèõñÿ
è î íàøèõ ñïîðòñìåíàõ, è î Ðîññèè â öåëîì. Ïî-
ýòîìó äâå çîëîòûå ìåäàëè, êîòîðûå íàøà ñáîð-
íàÿ ïðèâåçëà ñ ÷åìïèîíàòà ìèðà â îòñóòñòâèå äèñ-
êâàëèôèöèðîâàííûõ ëèäåðîâ, îñîáåííî òåøèëè
íàöèîíàëüíîå ñàìîëþáèå. À òîò ôàêò, ÷òî ìåäàëè
çàâîåâàëà ñïîðòñìåíêà, ñóìåâøàÿ îáðåñòè ñïîðòèâ-
íóþ ôîðìó çà ÷ðåçâû÷àéíî êîðîòêèé ñðîê, ïî-
ñêîëüêó çà ïîëãîäà äî ñîðåâíîâàíèé áûëà êîðìÿ-
ùåé ìàòåðüþ, äåëàë ïîáåäó åùå áîëåå ñëàäêîé: ìû
èì âñå äîêàçàëè!

Ýòè ñîáûòèÿ ñëó÷èëèñü ñðàçó ïîñëå äîâîëü-
íî óñïåøíîãî äëÿ íàøåé ñòðàíû, ñ òî÷êè çðåíèÿ
ñïîðòèâíûõ äîñòèæåíèé, 2008 ãîäà. Òîãäà íàøà
ñáîðíàÿ ñïóñòÿ 15 ëåò âåðíóëà ñåáå òèòóë ÷åìïè-
îíîâ ìèðà ïî õîêêåþ, äà è íà ÷åìïèîíàòå Åâðî-
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ïåðâåíñòâà ðàçâåðíóëàñü íåâèäèìàÿ áîðüáà ìåäè-
öèíñêèõ ìåòîäèê, óëó÷øàþùèõ ïîêàçàòåëè ñïîðò-
ñìåíà. Íàðÿäó ñ ãîðìîíàìè è ñòåðîèäàìè ñî âðå-
ìåíåì íà÷àë ïðàêòèêîâàòüñÿ òàê íàçûâàåìûé åñ-
òåñòâåííûé äîïèíã. Ñëîâîì, äëÿ äîñòèæåíèÿ
ðåçóëüòàòà îêàçàëèñü õîðîøè âñå, äàæå ñàìûå áåç-
íðàâñòâåííûå ñðåäñòâà.

Àïîãååì ïðîâàëà èäåé äå Êóáåðòåíà ñòàëè
Îëèìïèéñêèå èãðû 1972 ãîäà â Ìþíõåíå, ïîòî-
ìó ÷òî èìåííî òîãäà áûëî íàðóøåíî îëèìïèé-
ñêîå ïåðåìèðèå. Ïî âîñïîìèíàíèÿì î÷åâèäöåâ,
â ïëàíå îðãàíèçàöèè ýòî áûëè ñàìûå ìèðîëþáè-
âûå èãðû çà âñþ èñòîðèþ èõ ïðîâåäåíèÿ. Ïðà-
âèòåëüñòâî ÔÐÃ âñåìè ñèëàìè ñòàðàëîñü äîêàçàòü
ìèðó, ÷òî ñ ôàøèñòñêèì ïðîøëûì ïîêîí÷åíî ðàç
è íàâñåãäà. Íî ñëó÷èëîñü íåïðåäâèäåííîå. Ïðÿ-
ìî â Îëèìïèéñêîé äåðåâíå ïàëåñòèíñêèå òåððî-
ðèñòû èç îðãàíèçàöèè «×åðíûé ñåíòÿáðü» çà-
õâàòèëè â çàëîæíèêè ÷ëåíîâ ñáîðíîé Èçðàèëÿ.
Íèêòî èç ñïîðòñìåíîâ íå âûæèë, íî ñàìîå ñòðàø-
íîå áûëî òî, ÷òî ñèòóàöèÿ ñ çàëîæíèêàìè áûëà
ïîëèòèçèðîâàíà äî áåçîáðàçèÿ. Ïðàâèòåëüñòâî
ÔÐÃ âîëíîâàëî òî, ÷òî òåðàêò íàíåñåò óùåðá
èìèäæó ñòðàíû. À îíè òàê ãîòîâèëèñü ê ýòîé
Îëèìïèàäå… ÌÎÊ20  æåëàë ñêîðåéøåãî âîçîá-
íîâëåíèÿ ñîðåâíîâàíèé. Ðóêîâîäèòåëè ñáîðíûõ-
ôàâîðèòîâ äóìàëè î êîíå÷íîì ðåçóëüòàòå: âûïîë-
íèì ìåäàëüíûé ïëàí èëè íåò? Ñëîâîì, öåííîñ-
òè, íà êîòîðûõ îñíîâûâàëîñü îëèìïèéñêîå
äâèæåíèå âíà÷àëå, îñòàëèñü ëèøü íà áóìàãå è ñî
âðåìåíåì áûëè çàáûòû ìíîãèìè ÷ëåíàìè «îëèì-
ïèéñêîé ñåìüè».

20 Ìåæäóíàðîäíûé îëèìïèéñêèé êîìèòåò, ñîçäàííûé
â 1894 ãîäó áàðîíîì Ïüåðîì äå Êóáåðòåíîì â Ïàðèæå.— Ðåä.

óñòóïàë áû ìåñòî åäèíñòâó, ïîëèòèêà — êðàñîòå,
âîéíà — äðóæáå.

Íî… «òàê ïîãèáàþò çàìûñëû ñ ðàçìàõîì,
âíà÷àëå îáåùàâøèå óñïåõ». Íå óñïåëî îëèìïèé-
ñêîå äâèæåíèå âñòàòü íà íîãè, êàê ïî÷òè ñðàçó
ïðåâðàòèëîñü â îðóäèå ïîëèòè÷åñêèõ èãð. Óæå
â 1920-õ ãîäàõ â îëèìïèéñêèé ëåêñèêîí ïðî÷íî
âîøëî ïîíÿòèå ïîëèòè÷åñêîãî ïðîòåñòà, êîãäà íà
Îëèìïèéñêèå èãðû ñîçíàòåëüíî íå áûëè ïðèãëà-
øåíû àòëåòû èç Ãåðìàíèè è Ñîâåòñêîé Ðîññèè.
Êðîìå òîãî, ïîÿâèëèñü ïðåöåäåíòû ðàçíîîáðàç-
íûõ äåìàðøåé, êîòîðûå óñòðàèâàëè ñïîðòñìåíû,
íåñîãëàñíûå ñ ïîëèòèêîé êàêîãî-ëèáî ãîñóäàð-
ñòâà. Íà ïðîòÿæåíèè âñåãî XX âåêà íàöèîíàëüíûé
è ïîëèòè÷åñêèé àñïåêòû òîëüêî óñèëèâàëè ñâîå
âëèÿíèå â îëèìïèéñêîì äâèæåíèè. Îñîáåííî ýòî
ñòàëî ÿñíî âî âòîðîé ïîëîâèíå ñòîëåòèÿ, êîãäà
ïðîòèâîïîëîæíûå ïîëèòè÷åñêèå ðåæèìû â îëèì-
ïèéñêèõ ïîáåäàõ ñòàðàëèñü äîêàçàòü îñòàëüíîìó
ìèðó ïðåèìóùåñòâî òîãî èëè äðóãîãî îáðàçà æèç-
íè, âûÿñíèòü íà ñïîðòèâíûõ ïëîùàäêàõ, êòî ñèëü-
íåå. Ïîÿâèëñÿ, ðàçóìååòñÿ íåîôèöèàëüíî, îëèì-
ïèéñêèé êîìàíäíûé çà÷åò ïî ìåäàëÿì, à òàêæå âñå
÷àùå â êîíòåêñòå îëèìïèéñêèõ ïîáåä óïîòðåáëÿ-
ëîñü âûðàæåíèå íàöèîíàëüíûé ïðåñòèæ. Êðîìå
òîãî, ðàçâèòèå îëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ ïî «ïî-
ëèòè÷åñêîé êðèâîé» îòðàçèëîñü íà ñïîðòñìåíàõ.
Åñëè èçíà÷àëüíî â Îëèìïèéñêèõ èãðàõ ïðèíèìàëè
ó÷àñòèå ñïîðòñìåíû-ëþáèòåëè, òî ê êîíöó XX ñòî-
ëåòèÿ íåïðîôåññèîíàëîâ â áîëüøîì ñïîðòå ïðî-
ñòî íå îñòàëîñü. Íà ñìåíó ðàäîñòè îò âûñòóïëå-
íèÿ è ó÷àñòèÿ ïðèøëè áîëüøèå äåíüãè, à îíè, êàê
èçâåñòíî, ïîðòÿò ëþäåé. Èçìåíèëàñü ñèñòåìà ïîä-
ãîòîâêè ñïîðòñìåíîâ. Âìåñòå ñ ãîíêîé çà ïðàâî
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áåä íå áûëî. È îäíàæäû Âàñà íå ïîëó÷èë îáåùàí-
íîé ïîìîùè. Êàê ïîëàãàåòñÿ, îí îáèäåëñÿ, âñòàë
íà ëûæè è îòïðàâèëñÿ â Íîðâåãèþ. Òåì âðåìåíåì
øâåäû ïîíÿëè, ÷òî ïî ñóòè ïðîãíàëè ñâîþ åäèí-
ñòâåííóþ íàäåæäó íà íåçàâèñèìîñòü. Òîãäà íå-
ñêîëüêî äîáðîâîëüöåâ âñòàëè íà ëûæè è, ïðîäå-
ëàâ ïóòü â 200 êèëîìåòðîâ, íàñòèãëè èçãíàííèêà.
Ðàçóìååòñÿ, òîò ñìèëîñòèâèëñÿ, âåðíóëñÿ, ðàçáèë
äàò÷àí è çàâîåâàë äëÿ Øâåöèè æåëàííóþ íåçà-
âèñèìîñòü. Ñ òåõ ïîð ëûæíûå ãîíêè â Ñêàíäèíà-
âèè — îáùåíàðîäíûé äîñòóïíûé âèä ñïîðòà.
À â ïàìÿòü î ïîáåäå íàä äàò÷àíàìè â Øâåöèè
ñ 1922 ãîäà â ïåðâîå âîñêðåñåíüå ìàðòà ïðîâîäèòñÿ
çíàìåíèòûé ëûæíûé ìàðàôîí, íàçâàííûé â ÷åñòü
ãëàâíîãî ãåðîÿ Ãóñòàâà Âàñû,— Âàñàëîïïåò.

Â ñåðåäèíå 20-õ ãîäîâ XX ñòîëåòèÿ â Øâå-
öèè áûëî äâà âûäàþùèõñÿ ëûæíèêà, äâà íåïðè-
ìèðèìûõ ñîïåðíèêà. Îáà ãåíèàëüíûå ñïîðòñìå-
íû è îáà íåïîáåäèìû. Äîëãîå âðåìÿ ïî ðàçíûì
ïðè÷èíàì èì íå óäàâàëîñü âñòðåòèòüñÿ íà ëûæ-
íå è âûÿñíèòü, êòî ëó÷øèé èç ëó÷øèõ. Íî âîò îä-
íàæäû èõ äîðîãè ïåðåñåêëèñü íà î÷åðåäíîì ìà-
ðàôîíå Ãóñòàâà Âàñû.

Ñ ñàìîãî íà÷àëà ãîíêè ñîïåðíèêè âçÿëè õî-
ðîøèé òåìï è îòîðâàëèñü îò îñòàëüíûõ ó÷àñòíè-
êîâ. Íàäî îòìåòèòü, ÷òî íàêàòàííàÿ ëûæíÿ â òå
ãîäû îðãàíèçàòîðàìè íå ãîòîâèëàñü, à ïîòîìó
âñþ äèñòàíöèþ (îêîëî 90 êèëîìåòðîâ) òîò, êòî
øåë ïåðâûì, ïðèêëàäûâàë â äâà ðàçà áîëüøå óñè-
ëèé, ðàçðåçàÿ ñóãðîáû. Íî â òîé ãîíêå íèêòî íå
õîòåë óñòóïàòü ïàëüìó ïåðâåíñòâà íè íà ìèíóòó.
Â ïîòå ëèöà ëûæíèêè, ñòàðàÿñü îáîéòè îäèí
äðóãîãî, áîðîëèñü íå òîëüêî äðóã ñ äðóãîì, íî è
ñ ïðîñòèðàþùèìèñÿ íà íåñêîëüêî êèëîìåòðîâ

Íàâåðíîå, ñàìîå ïëîõîå âî âñåì ýòîì òî, ÷òî
èíîãäà íàðóøåíèå îëèìïèéñêèõ ïðàâèë âîñïðè-
íèìàåòñÿ íåêîòîðûìè ñïîðòñìåíàìè, äåÿòåëÿìè
ñïîðòà è ïðîñòûìè áîëåëüùèêàìè êàê ïðèíöèï
ñîðåâíîâàíèé. È ýòî ïðîèñõîäèò íà âñåõ óðîâ-
íÿõ ñïîðòà. Âîò õàðàêòåðíûé ïðèìåð, ðàññêàçàí-
íûé ÷åëîâåêîì, êîãäà-òî ïåðåâîäèâøèì ñïîðòèâ-
íóþ ëèòåðàòóðó.

Îäíàæäû ïåðåâîä÷èêó ïîïàëîñü ëþáîïûòíîå
èíòåðâüþ îäíîãî çíàìåíèòîãî èíîñòðàííîãî
ñïîðòñìåíà, êîòîðûé íåäàâíî âîññòàíîâèëñÿ ïîñ-
ëå òðàâìû è ñîáèðàëñÿ âûñòóïèòü íà áëèæàéøèõ
ñîðåâíîâàíèÿõ. Â èíòåðâüþ îí æàëîâàëñÿ íà òî,
÷òî òðàâìà ñïèíû åùå íå ñîâñåì çàæèëà è âåëèêà
âåðîÿòíîñòü ðåöèäèâà. Íàäî ñêàçàòü, ÷òî ñïèíà —
ýòî ñàìîå óÿçâèìîå ìåñòî ñïîðòñìåíà. Ñî ñïèíû
íå âñåãäà óäàåòñÿ êîíòðîëèðîâàòü óäàðû, òîë÷êè,
ëþáûå äðóãèå âèäû ñèëîâîé àòàêè ñîïåðíèêà.

Ïðî÷èòàâ èíòåðâüþ, ïåðåâîä÷èê ïîäåëèëñÿ
èíôîðìàöèåé ñî ñâîèì äðóãîì-ñïîðòñìåíîì, êî-
òîðûé äîëæåí áûë âûñòóïèòü íà òåõ æå ñîðåâíî-
âàíèÿõ, ÷òî è ñïîðòñìåí, äàâàâøèé èíòåðâüþ.
Ðåàêöèÿ áûëà ñòðàííîé, íî íåçàìåäëèòåëüíîé:
«Ñïàñèáî, òåïåðü ÿ çíàþ, êóäà åãî áèòü»…

Íî âñå æå â èñòîðèè ìèðîâîãî ñïîðòà åñòü
ìàññà ïîëîæèòåëüíûõ ïðèìåðîâ, êîãäà ÿð÷å çî-
ëîòûõ ìåäàëåé íà ñïîðòèâíûõ ïëîùàäêàõ áëåñ-
òåëè âîèñòèíó õðèñòèàíñêèå öåííîñòè.

Â XVI ñòîëåòèè Øâåöèÿ áûëà êîëîíèåé Äà-
íèè, íî íå îñòàâëÿëà ïîïûòîê ïîëó÷èòü íåçàâè-
ñèìîñòü. Ñîïðîòèâëåíèå âîçãëàâèë Ãóñòàâ Âàñà.
Íàñåëåíèå âñÿ÷åñêè ïîääåðæèâàëî ïðåäâîäèòåëÿ
âîññòàíèÿ. Åìó ïîñûëàëèñü äåíüãè, ôîðìèðîâà-
ëèñü ïîâñòàí÷åñêèå îòðÿäû. Íî äåëî íå øëî, ïî-

Îëèìïèéñêèå íàäåæäû Îëèìïèéñêèå íàäåæäû



40 41

êàæäûì äâèæåíèåì «÷åðíîé ïàíòåðû», óäèâëÿ-
ÿñü ñî÷åòàíèþ ïëàñòèêè è ôèçè÷åñêîé ñèëû: êà-
êóþ âñå-òàêè êðàñîòó ñîòâîðèë Áîã!

Íî îëèìïèéñêîå äâèæåíèå èñïîðòèëîñü, ïðå-
âðàòèâøèñü â îðóäèå ïîëèòè÷åñêèõ èãð. Ñ òå÷å-
íèåì âðåìåíè ïðîòèâîðå÷èé ñòàíîâèëîñü âñå
áîëüøå. Äîïèíã, ïîëèòè÷åñêîå äàâëåíèå, äåíü-
ãè — âñå ýòî ðàçðóøèëî èäåè áàðîíà äå Êóáåðòåíà.

Î÷åâèäíî, ÷òî ñ õðèñòèàíñêîé òî÷êè çðåíèÿ
ñîâðåìåííûé ñïîðò — ÿâëåíèå ïîãðàíè÷íîå. Îí
ñïîñîáåí ïðèáëèçèòü ÷åëîâåêà ê Áîãó, ñòàòü íåêèì
èíñòðóìåíòîì â äåëå áîãîïîçíàíèÿ. Íî èíîãäà îí
ñòàíîâèòñÿ ñòðàñòüþ, êîòîðóþ, êàê èçâåñòíî, ñëå-
äóåò óíè÷òîæàòü â ñàìîì ñåðäöå ãîðû Îðîäðóèí.

Ìèð ñîâåðøåíåí, ïîòîìó ÷òî òâîðåíèå Áîæèå
ñîâåðøåííî. ×åëîâåê — âåíåö òâîðåíèÿ, à çíà÷èò,
òîæå ñîâåðøåíåí. Íî ïðèðîäà ÷åëîâå÷åñêàÿ èñ-
ïîð÷åíà ãðåõîì, è ïîä÷àñ çëî çàñëîíÿåò ñîáîé
Áîæåñòâåííûé çàìûñåë, è ìû çàáûâàåì î íåì.
Âîññòàíîâèòü ôèçè÷åñêóþ è äóõîâíóþ êðàñîòó
÷åëîâåêà, ïîêàçàòü åå îêðóæàþùèì,— åñëè ñïîðò-
ñìåí ñëóæèò ýòîé âåëèêîé áëàãîðîäíîé öåëè, òî
âîèñòèíó òðóäû åãî ñïàñèòåëüíû è áëàãîäàòíû.

Íî ÷àùå áûâàåò èíà÷å. Ñïîðò ñòàíîâèòñÿ
áîëåçíüþ, èññóøàþùåé äóøó ÷åëîâåêà. Ñòàíîâèò-
ñÿ íà ïåðâîå ìåñòî â æèçíè è ñëóæèò íå äåëó ñïà-
ñåíèÿ ÷åëîâåêà, à, íàïðîòèâ, ñïîñîáñòâóåò åãî
ãèáåëè. Äåíüãè, àäðåíàëèí, æàæäà ïîáåäû — ýòî
òå ïîðîêè, ðàäè êîòîðûõ ÷åëîâåê ñïîñîáåí ïîé-
òè íà ëþáóþ ïîäëîñòü, ñïîñîáåí óáèòü, ïðîäàòü
äóøó ñàòàíå. Óäèâëÿòüñÿ íå ñòîèò: èç ñàìîãî áëà-
ãîãî íà÷èíàíèÿ ÷åëîâå÷åñòâî ñïîñîáíî ñäåëàòü
îðóäèå çëà. Íî Áîã ìèëîñòèâ. Âñåãäà îñòàâëÿåò
âîçìîæíîñòü âûáîðà.

âïåðåä ñíåæíûìè çàíîñàìè. È êòî áû ìîã ïîäóìàòü,
÷òî íà ýòîé òÿæåëåéøåé òðàññå ìåæäó äâóìÿ ñîðåâ-
íóþùèìèñÿ ãåíèÿìè çàâÿæåòñÿ êðåïêàÿ äðóæáà!
Ïåðâûé øàã ê ïðèìèðåíèþ áûë ñäåëàí, êîãäà àòëå-
òû ñòàëè ñîáëþäàòü ëûæíóþ ýòèêó. Ñïîðòñìåí, èäó-
ùèé ïåðâûì, ïî ñóòè ïðîêëàäûâàë ëûæíþ. Êîãäà
îí óñòàâàë èëè åãî íàãîíÿë ñîïåðíèê, òî îíè ìåíÿ-
ëèñü ìåñòàìè. Ýòî ïîçâîëÿëî ñîîáùà ñýêîíîìèòü
ñèëû, ÷òîáû ïðîäîëæàòü äâèãàòüñÿ â âûñîêîì òåì-
ïå. Íà ïðîòÿæåíèè âñåé äèñòàíöèè äóõ òîâàðèùå-
ñòâà è ñîðàáîòíè÷åñòâà óñèëèâàëñÿ, âûòåñíÿÿ äóõ
âðàæäû è ñîïåðíè÷åñòâà. Â èòîãå ôèíèøíóþ ëèíèþ
áûâøèå âðàãè ïåðåñåêëè äðóçüÿìè — îáíÿâøèñü òàê,
÷òî íåëüçÿ áûëî îïðåäåëèòü, êòî èç íèõ ëó÷øèé.
Ìåäàëè ðàñïðåäåëèëè ïóòåì æðåáèÿ, à ïîñëå ñïîðò-
ñìåíû îòäàëè èõ â ïåðåïëàâêó, ÷òîáû ñäåëàòü äâå
ìåäàëè, îäèíàêîâûå ïî äîñòîèíñòâó. Âîèñòèíó ýòî
áûëà ïîáåäà áëàãîðîäñòâà íàä ãîðäûíåé, íðàâñòâåí-
íîñòè íàä ñòðàñòüþ!

Òàêèì îáðàçîì, â íà÷àëå ñâîåãî ñóùåñòâîâà-
íèÿ öåëè áîëüøîãî ñïîðòà âïîëíå ñîîòâåòñòâî-
âàëè ñëîâàì àïîñòîëà Ïàâëà î åñòåñòâåííîì íðàâ-
ñòâåííîì çàêîíå, êîãäà ÿçû÷íèêè ìîãëè ïîçíà-
âàòü Òâîðöà, ñîòâîðèâøåãî îêðóæàþùóþ èõ
êðàñîòó. Êîãäà ÿçû÷íèêè, íå èìåþùèå çàêîíà, ïî ïðè-
ðîäå çàêîííîå äåëàþò, òî, íå èìåÿ çàêîíà, îíè ñàìè
ñåáå çàêîí: îíè ïîêàçûâàþò, ÷òî äåëî çàêîíà ó íèõ
íàïèñàíî â ñåðäöàõ (Ðèì. 2, 14–15). Âûñòóïëåíèå
ñïîðòèâíûõ ãåíèåâ ïîèñòèíå íåâîëüíî ñòàíîâè-
ëîñü ãèìíîì ñîâåðøåíñòâó òâîðåíèÿ. Îäíèì èç
ñïîðòñìåíîâ, îäàðåííûõ ôèçè÷åñêîé ãåíèàëüíî-
ñòüþ, áåçóñëîâíî, áûë ëåãåíäàðíûé âðàòàðü
ñáîðíîé ÑÑÑÐ ïî ôóòáîëó Ëåâ ßøèí. Ñ çàìèðà-
íèåì ñåðäöà ëþáèòåëè ôóòáîëà íàáëþäàëè çà

Îëèìïèéñêèå íàäåæäû Îëèìïèéñêèå íàäåæäû
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ãîé — åãî íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòü. Íà ïî÷âå ôàíàòèç-
ìà ñëó÷àþòñÿ ñòðàøíûå âåùè: äðàêè, ïîãðîìû,
èíîãäà óáèéñòâà. Íî óðîâåíü äîõîäà îò ôóòáîëü-
íûõ ìàò÷åé ÷ðåçâû÷àéíî âûñîê…

Â ïðîöåññå íàïèñàíèÿ ìàòåðèàëà î ôóòáîëü-
íûõ ôàíàòàõ âîçíèêëà ïðîáëåìà. Âûâîäû â òîì èëè
èíîì âèäå îêàçûâàëèñü ñî çíàêîì ìèíóñ. Ðàçóìååò-
ñÿ, íàïèñàòü ïîëîæèòåëüíî îá ýòîì ÿâëåíèè íåâîç-
ìîæíî, ïîñêîëüêó ëþáîé ôàíàòèçì ðàçðóøèòåëåí.
Íî âñå æå âûäàâàòü îáùåèçâåñòíûå øòàìïû è êëè-
øå íå âõîäèëî â ïåðâîíà÷àëüíûé ïëàí. Ïðîáëåìà —
îíà ïîòîìó ïðîáëåìà, ÷òî åå íåîáõîäèìî ðåøàòü,
à íå êîíñòàòèðîâàòü. Íó, èëè õîòÿ áû ïûòàòüñÿ îáî-
çíà÷èòü âîçìîæíûå ïóòè åå ðåøåíèÿ. Èçâåñòíî,
÷òî â ïàäøåì, ãðåõîâíîì ìèðå íåâîçìîæíî äàòü
òî÷íîå ïîëîæèòåëüíîå èëè îòðèöàòåëüíîå îïðå-
äåëåíèå, êðîìå òåõ âåùåé, êîòîðûå ïîëîæèòåëü-
íûå èëè îòðèöàòåëüíûå íà îíòîëîãè÷åñêîì óðîâ-
íå. Íàïðèìåð, Ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü — íåïðåëîæ-
íàÿ èñòèíà, à ñàòàíà — îòåö ëæè.

Â ñëó÷àå ñ ôóòáîëüíûì ôàíàòèçìîì òàê îäíî-
çíà÷íî ñêàçàòü íåëüçÿ. Ñðàçó îãîâîðþñü: åñòü
âåùè, êîòîðûå ïîëíîñòüþ ïðîòèâîðå÷àò õðèñòè-
àíñêîìó âåðîó÷åíèþ è êîòîðûå íå ñïîñîáñòâóþò
è íå ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü ñïàñåíèþ äóøè. Îíè
õîðîøî èçâåñòíû. Àïîñòîë Ïàâåë ïèñàë: Âñÿêîå
ðàçäðàæåíèå è ÿðîñòü, è ãíåâ, è êðèê, è çëîðå÷èå ñî âñÿ-
êîþ çëîáîþ äà áóäóò óäàëåíû îò âàñ; íî áóäüòå äðóã êî
äðóãó äîáðû, ñîñòðàäàòåëüíû, ïðîùàéòå äðóã äðóãà, êàê
è Áîã âî Õðèñòå ïðîñòèë âàñ (Åô. 4, 31–32). Ñëîæ-
íî… íàâåðíîå, è íåâîçìîæíî, ÷òîáû óâåùàíèå
àïîñòîëà èñïîëíÿëîñü íà òðèáóíàõ ñòàäèîíà.

Íî ôóòáîëüíûå ôàíàòû — ïðåæäå âñåãî ëþäè,
à îøèáàòüñÿ, êàê èçâåñòíî, ëþäÿì ñâîéñòâåííî.

ÅÑÒÜ ËÈ ÔÀÍÀÒÓ ÌÅÑÒÎ Â ÖÅÐÊÂÈ?

Äëÿ ñïðàâêè: Èñòîðèÿ ôóòáîëüíîãî ôàíàòèçìà
â Ðîññèè íà÷àëàñü ïðèáëèçèòåëüíî ñ ñåðåäèíû
1970-õ ãîäîâ. Ôàíàòñêîå äâèæåíèå èìååò ñâîþ
ñòðîãóþ èåðàðõèþ è îðãàíèçàöèþ. Ïîä ôàíàòñêîé
ãðóïïèðîâêîé ñëåäóåò ïîíèìàòü áîëåëüùèêîâ êà-
êîé-ëèáî ñïîðòèâíîé êîìàíäû, îáúåäèíåííûõ,
êàê ïðàâèëî, ïî òåððèòîðèàëüíîìó ïðèçíàêó è ãî-
òîâûõ ïîääåðæèâàòü åå âñåìè äîñòóïíûìè ñïîñî-
áàìè. Íà ñëåíãå òàêèå áîëåëüùèêè íàçûâàþòñÿ
ñàïïîðòåðàìè (àíãë.: supporter — «ïðèâåðæåíåö»),
à èõ îáúåäèíåíèå — èíèöèàòèâíàÿ ãðóïïà èëè
«ìîá». Ìîáû íà ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ îáúå-
äèíÿþòñÿ â «ôèðìó», ÷òîáû áûòü ñèëüíåå. Ñðåäè
ñàïïîðòåðîâ åñòü ñâîÿ ãðàäàöèÿ. Åñòü «óëüòðàñ» —
òå, êòî àêòèâíî áîëååò íà ñòàäèîíå, óñòðàèâàÿ ôàé-
åð-øîó, ðèñóÿ áàííåðû, ðàñïåâàÿ ïåñíè, ñêàíäèðóÿ
êðè÷àëêè. Åñòü «õóëëç» (åùå èõ íàçûâàþò «ÁÓ» èëè
«áîåâûå óëüòðàñ») — ýòî òå, êòî ïðåäïî÷èòàåò «òðå-
òèé òàéì» — âûÿñíåíèå îòíîøåíèé ñ ñàïïîðòåðà-
ìè äðóãîé êîìàíäû. Â áîëüøèíñòâå ýòî ðàäèêàëü-
íûå ôàíàòñêèå ãðóïïèðîâêè, ñïåöèàëèçèðóþùè-
åñÿ íà äðàêàõ è íà ñèëîâûõ àêöèÿõ. Åñòü òàêèå, êòî
ïðîñòî õîäèò íà ñòàäèîí âðåìÿ îò âðåìåíè, íå óäå-
ëÿÿ âíèìàíèÿ êëóáíîé èñòîðèè è èäåîëîãèè,—
«øàðôèñòû». «Íåñîçíàòåëüíûå» (èõ åùå íàçûâà-
þò «êóçüìè÷è») — ïðîñòûå áîëåëüùèêè, äëÿ êîòî-
ðûõ ôóòáîë — ýòî ñïîñîá ðàçíîîáðàçèòü äîñóã.

Ôóòáîëüíûé ôàíàòèçì, ñ îäíîé ñòîðîíû, îäíà
èç ãëàâíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîãî ñïîðòà, ñ äðó-
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öåðêîâëåíî áûòü íèêàê íå ìîæåò. Ïîïûòêà âî-
öåðêîâëåíèÿ ôóòáîëüíûõ ôàíàòîâ — êàê ðàç òà-
êîé ñëó÷àé.

Ïî÷åìó òàê ïðîèñõîäèò? Èç ëè÷íîãî îïûòà
îáùåíèÿ ñ ôàíàòàìè, êîòîðûå èñêðåííå ñ÷èòàþò
ñåáÿ ïðàâîñëàâíûìè, ìîãó ñêàçàòü, ÷òî ïîäîáíûå
ìíåíèÿ âîçíèêàþò, âî-ïåðâûõ, â ñèëó íåæåëàíèÿ
÷åëîâåêà ïðèçíàòü çà ñîáîé ãðåõîâíóþ ñòðàñòü.
Âî-âòîðûõ, èç-çà áàíàëüíîãî íåïîíèìàíèÿ è íà-
âÿçàííîé ñàìîìó ñåáå èñêðåííåé âåðû â òî, ÷òî
â ñóùíîñòè ôóòáîëüíûé ôàíàòèçì ðîìàíòè÷åí,
áëàãîðîäåí è âî ìíîãèõ âåùàõ âïîëíå ñîãëàñóåò-
ñÿ ñ Ïðàâîñëàâèåì. Ïåðâîå — ñòàðî êàê ìèð è
ïðîÿâëÿåòñÿ âî âñåõ ñôåðàõ æèçíè ÷åëîâåêà. Âòî-
ðîå — ãîðàçäî èíòåðåñíåå äëÿ ðàçìûøëåíèÿ.

Ìíîãèå ñ÷èòàþò, ÷òî íà ôóòáîëüíûõ ìàò÷àõ
ïðîÿâëÿþòñÿ ïàòðèîòè÷åñêèå ÷óâñòâà íàðîäà, âîç-
íèêàåò ÷óâñòâî ñîïðè÷àñòíîñòè, åäèíñòâà. Ñ ýòèì
íå ñòîèò ñïîðèòü, íî íàäî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïàò-
ðèîòèçì áûâàåò ðàçíûì, à ÷óâñòâà ñîïðè÷àñòíî-
ñòè è åäèíñòâà ìîãóò áûòü ëîæíûìè.

Äëÿ ñåãî ïðåêëîíÿþ êîëåíè ìîè ïðåä Îòöåì Ãîñ-
ïîäà íàøåãî Èèñóñà Õðèñòà, îò Êîòîðîãî èìåíóåòñÿ
âñÿêîå îòå÷åñòâî íà íåáåñàõ è íà çåìëå (Åô. 3, 14–15).
Â ýòèõ ñëîâàõ àïîñòîëà Ïàâëà çàêëþ÷àåòñÿ ïîä-
ëèííîå õðèñòèàíñêîå ñàêðàëüíîå ïîíèìàíèå
Ðîäèíû è, ñîîòâåòñòâåííî, ÷óâñòâà ëþáâè ê íåé.
Îäèí ïðåñòàðåëûé ñâÿùåííèê ñêàçàë êàê-òî:
«Ëþáèòü Ðîäèíó — çíà÷èò áûòü äîáðûì õðèñòèà-
íèíîì». Èñòèííîå õðèñòèàíñêîå ÷óâñòâî ëþáâè —
óíèâåðñàëüíîå, ïîòîìó ÷òî îñíîâàíèå åãî — Õðèñ-
òîñ, â Êîòîðîì âñå è âñÿ. Îíî íå ìîæåò áûòü îãðà-
íè÷åíî èäåàëèçèðîâàííûì ïðåäñòàâëåíèåì î ñâî-
åé ñòðàíå è íàðîäå. Íàïðèìåð, «Ðîññèÿ íèêîãäà

Äðóãîå äåëî, êîãäà ñâîèìè îøèáêàìè ÷åëîâåê
áðàâèðóåò, èùåò îïðàâäàíèÿ, ñòàðàåòñÿ «óçàêî-
íèòü» èõ. Ïðèçíàþñü, ñàì íå ðàç áûâàë íà òðèáó-
íå, ñàì ñ àçàðòîì ñìîòðåë ôóòáîë ïî òåëåâèçîðó.
Íî âî ìíîãîì ïîýòîìó øîêîì äëÿ ìåíÿ áûëî
óçíàòü, ÷òî â öåðêîâíûõ êðóãàõ ñóùåñòâóåò ìíå-
íèå: «Ôóòáîëüíûå ôàíàòû — ýòî ãîòîâûå ïðàâî-
ñëàâíûå, èõ òîëüêî íàäî âçÿòü è âîöåðêîâèòü».

Íàâåðíîå, ïîäîáíîå ìíåíèå âîçíèêàåò â ñâå-
òå èçâåñòíîãî äåâèçà: íåîáõîäèìî âîöåðêîâëÿòü
âñå, ÷òî íàñ îêðóæàåò. Â äàííîì ñëó÷àå, ñ îäíîé
ñòîðîíû, íàëèöî åãî íåïðàâèëüíîå ïîíèìàíèå
è òðàêòîâêà, ñ äðóãîé — îáíàæàþòñÿ åãî ñëàáûå
ñòîðîíû.

Î÷åâèäíî, ÷òî äàííûé äåâèç îñíîâûâàåòñÿ íà
ñëîâàõ àïîñòîëà Ïàâëà: Äëÿ Èóäååâ ÿ áûë êàê Èóäåé,
÷òîáû ïðèîáðåñòè Èóäååâ; äëÿ ïîäçàêîííûõ áûë êàê
ïîäçàêîííûé, ÷òîáû ïðèîáðåñòè ïîäçàêîííûõ; äëÿ ÷óæ-
äûõ çàêîíà — êàê ÷óæäûé çàêîíà,— íå áóäó÷è ÷óæä çàêî-
íà ïðåä Áîãîì, íî ïîäçàêîíåí Õðèñòó,— ÷òîáû ïðèîá-
ðåñòè ÷óæäûõ çàêîíà; äëÿ íåìîùíûõ áûë êàê íåìîù-
íûé, ÷òîáû ïðèîáðåñòè íåìîùíûõ. Äëÿ âñåõ ÿ
ñäåëàëñÿ âñåì, ÷òîáû ñïàñòè ïî êðàéíåé ìåðå íåêîòî-
ðûõ (1 Êîð. 9, 20–22). Èíûìè ñëîâàìè, ïðîïîâå-
äóÿ ñëîâî Áîæèå, àïîñòîë ãîâîðèë íà ÿçûêå, ïîíÿò-
íîì àóäèòîðèè, ê êîòîðîé îáðàùàëñÿ. Ñîâåðøàÿ
ñëóæåíèå ñðåäè èóäååâ, àïîñòîë Ïàâåë ñîáëþäàë
óêàçàíèÿ Âåòõîãî Çàâåòà, à ïðîïîâåäóÿ ñðåäè ÿçû÷-
íèêîâ, ïðèíèìàë èõ ñòèëü æèçíè. Íî ÷òîáû ñäå-
ëàòüñÿ «ñâîèì» äëÿ ÿçû÷íèêîâ, îí íå ïðèíîñèë
æåðòâû èäîëàì, íå ñòàíîâèëñÿ ÿçû÷íèêîì ñàì.

Ó íàñ áûâàåò íàîáîðîò. Ïîä÷àñ, ðàçóìååòñÿ,
â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ çàìåòíî ñòðåìëåíèå íåêî-
òîðûõ «ìèññèîíåðîâ» âîöåðêîâèòü òî, ÷òî âî-

Åñòü ëè ôàíàòó ìåñòî â Öåðêâè? Åñòü ëè ôàíàòó ìåñòî â Öåðêâè?
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ñòîðîíû». À ïîñëå ìàò÷à îáçâàíèâàòü äðóçåé,
ïðàçäíîâàòü ïîáåäó íà óëèöàõ ãîðîäà. Äðóãîå
äåëî, ÷òî çà÷àñòóþ íà ñëåäóþùåå óòðî îò ýòîé
«ñîïðè÷àñòíîñòè» îñòàíåòñÿ îäèí-åäèíñòâåí-
íûé âîïðîñ: «À ÷òî ìû â÷åðà ïèëè-òî?»…

Íî ïî÷åìó ïîäîáíûå âåùè ñâÿçûâàþò ñ Ïðà-
âîñëàâèåì? Â èñêàæåííîì ïîíÿòèè ïàòðèîòèçìà
÷àñòî ïðîñëåæèâàåòñÿ îïàñíàÿ òåíäåíöèÿ:
«ß ðóññêèé, à çíà÷èò, ïðàâîñëàâíûé». Ýòî âû-
ãëÿäèò êàê íåêàÿ çàäàííîñòü, òî åñòü äîñòàòî÷íî
áûòü ðóññêèì, ÷òîáû ñ÷èòàòü ñåáÿ ïðàâîñëàâ-
íûì, íå ïðèëàãàÿ ê ýòîìó íèêàêèõ óñèëèé. Êàê-
òî ðàç ìíå äîâåëîñü åõàòü â ïîåçäå â îäíîì êóïå
ñ âîåííîñëóæàùèì. Â ïðîöåññå áåñåäû âûÿñíè-
ëîñü: îí ïðàâîñëàâíûé, ïîñêîëüêó â Ðîññèè ðî-
äèëñÿ, íî â Áîãà íå âåðèò. Äðóãîé ñëó÷àé ïîäîá-
íîãî «ïðàâîñëàâèÿ» ïîâåäàë â èíòåðíåò-áëîãå
þíûé ôàíàò. Ðàññêàçûâàÿ î òîì, êàê ïðîøåë âû-
åçä íà ìàò÷ â äðóãîé ãîðîä, îí äåëèëñÿ âïå÷àòëå-
íèÿìè îò îñìîòðà ìåñòíûõ äîñòîïðèìå÷àòåëüíî-
ñòåé. Â ãîðîäå ñîõðàíèëàñü äðåâíÿÿ ïðàâîñëàâ-
íàÿ ñâÿòûíÿ — öåðêîâü Óñïåíèÿ Áîæèåé Ìàòåðè.
Íî òóäà ôóòáîëüíûé òóðèñò íå ïîøåë ïðèíöè-
ïèàëüíî, ïîñêîëüêó «ñòàâèò ñâå÷êè òîëüêî â õðà-
ìàõ ñâîåãî ãîðîäà».

Íàâåðíîå, êàê ñëåäñòâèå âûøåñêàçàííîãî íà
òðèáóíàõ ñòàäèîíà èíîãäà ïîÿâëÿþòñÿ ðàçëè÷-
íûå õðèñòèàíñêèå ñèìâîëû: ïîëîòíèùà ñ èçîá-
ðàæåíèåì Ñïàñèòåëÿ èëè êðåñòà, Àëåêñàíäðà
Íåâñêîãî, âèçàíòèéñêàÿ ñèìâîëèêà. Èíîãäà áî-
ëåëüùèêè ñêàíäèðóþò: «ïðà-âî-ñëàâ-íû-å». Îäíàæ-
äû íà ìàò÷àõ ðîññèéñêîé è ñåðáñêîé êîìàíäû
ôàíàòû ðàñòÿíóëè ïëàêàò ñ íàäïèñüþ: «Ñåãîäíÿ
ïîáåæäàåò Ïðàâîñëàâèå». Ïîäîáíûå âåùè òàêæå

íå îøèáàëàñü» èëè «ðóññêèé íàðîä ñàìûé âåëè-
êèé è ìîãó÷èé» — ïîäîáíûå ñëîâà, êàæóùèåñÿ
ïàòðèîòè÷åñêèìè, íà äåëå ñïîñîáñòâóþò ëèøü
äàëüíåéøåìó ðàñïàäó íàøåãî Îòå÷åñòâà…

Ê ñîæàëåíèþ, ó áîëüøèíñòâà ôóòáîëüíûõ
ôàíàòîâ ïîíÿòèå î ïàòðèîòèçìå èìåííî òàêîå.
Â ýíöèêëîïåäèÿõ åãî îïðåäåëÿþò êàê ïàòðèî-
òèçì ýòíè÷åñêèé, à â ñêîáî÷êàõ äîáàâëÿþò íàöè-
îíàëèçì. Èçâåñòíî, ÷òî ñóòü íàöèîíàëèçìà çàêëþ-
÷àåòñÿ â ÷óâñòâå ïðåâîñõîäñòâà îäíîãî íàðîäà
íàä äðóãèì. Ìîæíî âñïîìíèòü, êàê ïîñëå ïîáåä
ñáîðíîé Ðîññèè íà ÷åìïèîíàòå Åâðîïû 2008 ãîäà
ïî ôóòáîëó íà óëèöàõ ðîññèéñêèõ ãîðîäîâ ëèêî-
âàëà ïîëîâèíà íàñåëåíèÿ ñòðàíû, äðóãàÿ ïîëîâè-
íà ëèêîâàëà äîìà. Ïîáåäà êîìàíäû âîñïðèíèìà-
ëàñü íå òîëüêî êàê ëîêàëüíàÿ ïîáåäà â îòäåëüíî
âçÿòîì ìàò÷å, ýòî áûëà ïîáåäà íàöèîíàëüíîãî
ïðåñòèæà, ãîðäîñòü è ñëàâà öåëîãî íàðîäà. «Ìû —
ëó÷øèå, ìû ïîáåäèëè!» Ðàçóìååòñÿ, â õðèñòèàí-
ñêîì ïîíèìàíèè ïàòðèîòèçìà ïîäîáíàÿ èäåÿ íå-
âîçìîæíà. Ôàíàò-èäåîëîã âîçðàçèò: à êàê æå âî-
åííûå ïîáåäû íàøèõ ïðåäêîâ âî ñëàâó ðóññêîãî
îðóæèÿ? Ìîæíî îòâåòèòü: çàùèòà ñâîèõ èíòåðå-
ñîâ, çàùèòà Ïðàâîñëàâèÿ, êîãäà ðåøàëàñü ñóäüáà
íå íàöèîíàëüíîãî ïðåñòèæà, à âîïðîñ æèçíè è
ñìåðòè, íå ìîæåò èäòè íè â êàêîå ñðàâíåíèå ñ ïî-
áåäîé â ôóòáîëüíîì ìàò÷å.

Íàäî îòìåòèòü, ÷òî ïîäîáíîå ïîíèìàíèå
ïàòðèîòèçìà äàåò ëþäÿì ëîæíîå ÷óâñòâî ñîïðè-
÷àñòíîñòè ÷åìó-òî âåëèêîìó è çíà÷èìîìó. È äëÿ
ýòîãî íåîáÿçàòåëüíî èäòè íà ñòàäèîí. Ìîæíî
ðàññëàáèòüñÿ äîìà ñ áóòûëêîé ïèâà ó òåëåâèçîðà
è ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ñîïðè÷àñòíûì «âåëèêîé ïî-
áåäå». «Êàæäûé ìíèò ñåáÿ ãåðîåì, âèäÿ áîé ñî
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Â çíàìåíèòîé íà Çàïàäå êíèãå Äóãè Áðèìñîíà21

ïðèâîäèòñÿ èíòåðåñíûé ñëó÷àé èç áèîãðàôèè îä-
íîãî àíãëèéñêîãî ôóòáîëüíîãî ôàíàòà. Îäíàæäû
îí êàê îáû÷íî áîëåë íà òðèáóíå âìåñòå ñ îñòàëü-
íûìè òîâàðèùàìè. Ìàò÷ âûäàëñÿ íà ðåäêîñòü ýìî-
öèîíàëüíûì. Òîëïà ôàíàòîâ áåñíîâàëàñü, ñêàíäè-
ðóÿ óñòðàøàþùèå ñîïåðíèêà ðå÷åâêè. Â ñàìûé ðàç-
ãàð ìàò÷à ãåðîé ðàññêàçà ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî
ñìåðòåëüíî õî÷åò êóðèòü. Íî, äîñòàâàÿ ñèãàðåòû
èç êàðìàíà, îí ñëó÷àéíî îáðîíèë ïà÷êó è íàãíóë-
ñÿ, ÷òîáû ïîäíÿòü åå. Íà ñåêóíäó ìåíòàëüíàÿ
ñâÿçü ñ òðèáóíîé áûëà ïîòåðÿíà. Ðàçîãíóâøèñü, îí
ïîíÿë, ÷òî íàõîäèòñÿ ïîñåðåäèíå áåñíóþùåéñÿ,
îðóùåé òîëïû. Åìó ñòàëî íå ïî ñåáå, ñòðàøíî…

Ýòîò ñëó÷àé ïîä÷åðêèâàåò ãëàâíóþ îïàñíîñòü
ôóòáîëüíîãî ôàíàòèçìà. Ñîçíàíèå ÷åëîâåêà íà
òðèáóíå ìåíÿåòñÿ, è ýòà ìåòàìîðôîçà ââîäèò
÷åëîâåêà â íåèñòîâîå, ãðåõîâíîå ñîñòîÿíèå. Ïîä-
÷àñ îí óæå íå ñïîñîáåí êîíòðîëèðîâàòü ñåáÿ, î ÷åì
ñâèäåòåëüñòâóþò ïñèõîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ
î «ôåíîìåíå òîëïû». Ýòî çíà÷èò, ÷òî ÷åëîâåê
òåðÿåò íà òðèáóíå òî, ÷åì ñòîèò äîðîæèòü áîëü-
øå âñåãî,— ñâîáîäó.

Ðàçóìååòñÿ, çíàòîêè íåôîðìàëüíûõ äâèæå-
íèé âîçðàçÿò: «Íè÷åãî îíè íå òåðÿþò, íàîáîðîò,
îíè òàê ïðîòåñòóþò, à ïðîòåñòîâàòü è õðèñòèà-
íàì ñâîéñòâåííî». Íà ýòî ìîæíî îòâåòèòü ñëî-
âàìè àïîñòîëà Ïåòðà: Îáåùàþò èì ñâîáîäó, áóäó÷è
ñàìè ðàáû òëåíèÿ; èáî, êòî êåì ïîáåæäåí, òîò òîìó
è ðàá (2 Ïåò. 2, 19).

Èñòèííàÿ ñâîáîäà, ñâîáîäà â õðèñòèàíñêîì ïîíè-
ìàíèè, åñòü ñâîáîäà îò ãðåõà. È åé äåéñòâèòåëüíî

21 Ñì.: Áðèìñîí Ä. Áåøåíàÿ àðìèÿ. Îáëèê ôóòáîëüíîãî
íàñèëèÿ. ÑÏá., 2006.

ìîãóò ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèå, ÷òî ïðîèñõî-
äÿùåå íà òðèáóíàõ «ïî÷òè ïðàâîñëàâíî».

Íî îò ñëîâ îñóæäåíèÿ õî÷åòñÿ ïåðåéòè ê ñëîâàì
îïðàâäàíèÿ. Óáåæäåí, ÷òî ìíîãèå ôàíàòû èñêðåííå
ñ÷èòàþò ñåáÿ ïðàâîñëàâíûìè è ëþáÿò Ðîäèíó. Ìî-
æåò áûòü, ïî-äåòñêè íàèâíî, íî îò âñåãî ñåðäöà.
È äàëåêî íå âñåãäà Ïðàâîñëàâèå òåõ íà òðèáóíå, êòî
íàçûâàåò ñåáÿ ïðàâîñëàâíûìè, ôîðìàëüíî.

Ýòîò ñëó÷àé ïðîèçîøåë íå ó íàñ, à â Ñåðáèè.
Íåñêîëüêî ëåò íàçàä ìàò÷ ñåðáñêîãî ôóòáîëüíîãî
ïåðâåíñòâà ïðîõîäèë â äåíü Ñâåòëîãî Õðèñòîâà
Âîñêðåñåíèÿ. Áîëåëüùèêè îäíîãî èç êëóáîâ-ó÷àñò-
íèêîâ ïðîñèëè ðóêîâîäñòâî ëèãè ïåðåíåñòè ìàò÷
íà äðóãîé äåíü, íå ñ÷èòàÿ âîçìîæíûì ñìîòðåòü
ôóòáîë â ãëàâíûé ïðàâîñëàâíûé ïðàçäíèê ãîäà. Íî
ðóêîâîäñòâî íàâñòðå÷ó íå ïîøëî. Òîãäà áîëåëüùè-
êè ïðîñòî áîéêîòèðîâàëè ôóòáîë, è ìàò÷ ïðîõî-
äèë ïðè ïóñòûõ òðèáóíàõ. Ðàçâå ïîäîáíîå ïîâåäå-
íèå áîëåëüùèêîâ íå çàñëóæèâàåò óâàæåíèÿ? Ê ñî-
æàëåíèþ, ïîäîáíîå óâèäèøü íå ÷àñòî…

Òåïåðü î âåùàõ îáùåèçâåñòíûõ.
Î òîì, ÷åì ôóòáîëüíûé ôàíàòèçì îïàñåí,

ïèñàëîñü äîñòàòî÷íî ìíîãî è ñ ðàçíûõ òî÷åê çðå-
íèÿ. Â ïðîöåññå âûÿñíåíèÿ îòíîøåíèé ìåæäó
ôàíàòàìè ñòðàäàþò êàê îíè ñàìè, òàê è ñëó÷àé-
íûå ïðîõîæèå. Íàïðèìåð, íåñêîëüêî ëåò íàçàä
â Ìîñêâå ïðîèçîøåë âîïèþùèé ñëó÷àé, êîãäà
êó÷êà îãîëòåëûõ ôàíàòîâ-ïîäðîñòêîâ èçáèëà
ïðàâîñëàâíîãî ñâÿùåííèêà è æåíùèíó, ïðèíÿâ
èõ çà «íå íàøèõ». Êðîìå òîãî, äàâíî ìóññèðóþò-
ñÿ ñëóõè îá èñïîëüçîâàíèè ôàíàòñêèõ ãðóïïèðî-
âîê äëÿ ïîëèòè÷åñêîãî äàâëåíèÿ. Çäåñü õîòåëîñü
áû çàòðîíóòü äðóãîé, íàâåðíîå, ñàìûé âàæíûé
àñïåêò ñ ïîçèöèè õðèñòèàíèíà.
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îí âñòðåòèëñÿ ñ ôóòáîëüíûì ôàíàòîì: «…ïðè-
øåë êî ìíå â êàëèâó îäèí èç Ôëîðèíû. “Òû èç
ñàìîé Ôëîðèíû?” — ñïðàøèâàþ. “Äà,— îòâå÷à-
åò îí,— èç ñàìîé”.— “Ó âàñ òàì,— ãîâîðþ,— ìèò-
ðîïîëèò õîðîøèé”.— “Îí â êàêîé êîìàíäå èã-
ðàåò?” — ñïðàøèâàåò»23.

Â âèðòóàëüíîì ìèðå ñâîáîäà òîæå íåíàñòîÿ-
ùàÿ. À âñå íåíàñòîÿùåå ðàíî èëè ïîçäíî îáíà-
æàåò ñâîþ èñòèííóþ ñóùíîñòü, íî çà÷àñòóþ áû-
âàåò óæå ïîçäíî.

Òàê åñòü ëè ôàíàòó ìåñòî â Öåðêâè? Îòâåò
î÷åâèäåí: â Öåðêâè íåò ìåñòà ôóòáîëüíîìó ôà-
íàòèçìó, à ôóòáîëüíîìó ôàíàòó ìåñòî åñòü, êàê
ëþáîìó êàþùåìóñÿ ãðåøíèêó. Òîò, äëÿ êîãî ôóò-
áîë áîëüøå, ÷åì èãðà, ìîæåò ïðèéòè â Öåðêîâü
è ñ ïîìîùüþ Áîæèåé ïîáåäèòü ãðåõîâíóþ
ñòðàñòü, óâèäåòü è ïîòÿíóòüñÿ ê èñòèííîé ñâî-
áîäå.

Â ïðîñòîì óâëå÷åíèè ôóòáîëîì íåò íè÷åãî
ïðåäîñóäèòåëüíîãî èëè àíòèõðèñòèàíñêîãî. Íî
ëèøü äî òåõ ïîð, ïîêà íå ïåðåñòóïàåòñÿ ãðàíü è
íåâèííîå óâëå÷åíèå íå âîçâîäèòñÿ íà ïåðâîå
ìåñòî â èåðàðõèè öåííîñòåé ÷åëîâåêà. Òîìó, êòî
íå ìîæåò áåç ôàíàòèçìà, ëó÷øå äåðæàòüñÿ ïî-
äàëüøå îò ôóòáîëà. «Áåãàåøü, âîçëþáëåííûé,
îãíÿ, ÷òîá íå ñãîðåëî ó òåáÿ òåëî,— ïèñàë ïðåïî-
äîáíûé Åôðåì Ñèðèí,— áåãàé ãðåõà, ÷òîá òåëó
òâîåìó âìåñòå ñ äóøåþ íå ãîðåòü â îãíå íåóãàñè-
ìîì»24.

23 Ïàèñèé Ñâÿòîãîðåö, ñòàðåö. Äóõîâíîå Ïðîáóæäåíèå:
Ñëîâà / Ïåð. ñ ãðå÷. èåðîìîíàõà Äîðèìåäîíòà (Ñóõèíè-
íà). Ò. II. Ì., 2003. Ñ. 44.

24 Åôðåì Ñèðèí, ñâÿòîé. Â ïîäðàæàíèå ïðèò÷àì // Åô-
ðåì Ñèðèí, ñâÿòîé. Òâîðåíèÿ: [Â 8 ò.]. Ò. 1. Ì., 1993. Ñ. 118.—
Ðåä.

ñòîèò äîðîæèòü, ñòàðàòüñÿ ñòÿæàòü è íå ïîòå-
ðÿòü, ïîñêîëüêó çà íåå çàïëà÷åíà âûñîêàÿ öåíà.
Âû êóïëåíû äîðîãîþ öåíîþ; íå äåëàéòåñü ðàáàìè ÷å-
ëîâåêîâ (1 Êîð. 7, 23). À âåùåé, çà êîòîðûå ïðè-
õîäèòñÿ ðàñïëà÷èâàòüñÿ äóõîâíîé ñâîáîäîé, â
ìèðå ÷ðåçâû÷àéíî ìíîãî…

Ïîä÷àñ ÷åëîâåê ñàì ïûòàåòñÿ îñâîáîäèòüñÿ îò
ñîáëàçíîâ ìèðà ñåãî, èùåò, âîïèåò. Íî, ê ñîæàëå-
íèþ, â ýòîì ïîèñêå ÷àñòî îøèáàåòñÿ. Èçâåñòíî,
÷òî äóøà ÷åëîâå÷åñêàÿ ñîçäàíà ïî îáðàçó è ïîäî-
áèþ Ñîçäàòåëÿ, à ïîòîìó «êîãäà îò Íåãî îòëó÷èò-
ñÿ, ïðèíóæäåíà èñêàòü ñåáå óäîâîëüñòâèÿ â ñîçäà-
íèÿõ è ñòðàñòÿìè ðàçëè÷íûìè, êàê ðîæöàìè, ñåáÿ
ïèòàòü, íî íàäëåæàùåãî óïîêîåíèÿ è îòðàäû íå
îáðåòàåò; è òàê îò ãëàäó ñëåäóåò óìðåòè. Äóõó áî
äóõîâíàÿ ïèùà ïîòðåáíà åñòü»22. Íåäàâíî îäèí
ñïîðòèâíûé êîììåíòàòîð âûñêàçàëñÿ î ôóòáîëü-
íîì ôàíàòèçìå òàê: «Ýòî ïîïûòêà îòîðâàòüñÿ îò
ðåàëüíîñòè, ïîòîìó ÷òî ðåàëüíîñòü òóõëàÿ».

Ôóòáîëüíûå ôàíàòû, âîïðåêè ñëîæèâøåìó-
ñÿ ìíåíèþ, îòíþäü íå äåòè èç ðàñïàâøèõñÿ ñå-
ìåé, íå çàêîí÷åííûå àëêîãîëèêè è íå äåáîøè-
ðû. Íà òðèáóíàõ ñîáèðàþòñÿ ëþäè, ðàçíûå ïî
ñâîåìó ñîöèàëüíîìó ïðîèñõîæäåíèþ è ðîäó äåÿ-
òåëüíîñòè. Äëÿ íèõ ôóòáîë — ôîðìà äîñóãà, ïî-
ïûòêà ñáåæàòü îò íàêîïèâøèõñÿ ïðîáëåì è çà-
áîò â äðóãîé ìèð, ãäå ñâîè ïðàâèëà, ñâîÿ àòðèáó-
òèêà, ñâîÿ èäåîëîãèÿ, ãäå, íàêîíåö, ìîæíî
ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ñâîáîäíûì.

Èíîãäà áåãñòâî ïðèíèìàåò êðàéíèå ôîðìû.
Ñòàðåö Ïàèñèé ðàññêàçûâàë î òîì, êàê îäíàæäû

22 Òèõîí Çàäîíñêèé, ñâÿòîé. Êàêî Áîã ïðèçûâàåò ãðåø-
íèêà íà ïîêàÿíèå. § 140 // Òèõîí Çàäîíñêèé, ñâÿòîé. Òâîðå-
íèÿ: [Â 5 ò.]. Ò. 2. Ì., 1889. Ñ. 198.

Åñòü ëè ôàíàòó ìåñòî â Öåðêâè? Åñòü ëè ôàíàòó ìåñòî â Öåðêâè?
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ïðîäåìîíñòðèðîâàë åé ðåçóëüòàòû óïîðíûõ “òðó-
äîâ”. Íî ìàòåðèíñêîå ñåðäöå íå îáìàíåøü. Îêî-
ëî ãîäà ìíå óñïåøíî óäàâàëîñü ëãàòü, íî çàòåì
îíà âñòðåòèëàñü ñ òðåíåðîì. ß ïîëó÷èë áîëüøîé
íàãîíÿé è êëÿòâåííî çàâåðèë, ÷òî áîëüøå íå áóäó
ïðîãóëèâàòü.

Íàñòóïèëî ëåòî, è âìåñòå ñ êîìàíäîé ÿ ïî-
åõàë â ñïîðòèâíûé ëàãåðü. Ýòî áûë ïåðåëîìíûé
ìîìåíò â ìîåé ñïîðòèâíîé æèçíè. Â ëàãåðå ÿ
âòÿíóëñÿ â òðåíèðîâî÷íûé ðèòì, ìíå ñòàëî èí-
òåðåñíî è, ãëàâíîå, ó ìåíÿ ñòàëî ïîëó÷àòüñÿ. Òà-
êèì îáðàçîì ñïîðò âîøåë â ìîþ æèçíü. Ê òîìó
ìîìåíòó ÿ çàáðîñèë ìóçûêó, è áîðüáà îñòàëàñü
åäèíñòâåííûì çàíÿòèåì â æèçíè.

Ïóòü â ñïîðòå ó êàæäîãî ñâîé. Ó êîãî-òî âñå
ïîëó÷àåòñÿ ñðàçó è ëåãêî — ýòî ïðèðîäíàÿ îäàðåí-
íîñòü. À êîìó-òî îñòàåòñÿ ðàññ÷èòûâàòü òîëüêî
íà óïîðíûé òðóä. Êòî-òî ôåíîìåíàëüíî ðàáîòî-
ñïîñîáåí è íå èñïûòûâàåò óñòàëîñòè, à êòî-òî îò
ïðèðîäû óòîìëÿåì. Ïðî ñåáÿ ìîãó ñêàçàòü, ÷òî
ìíå âñå äàâàëîñü ñ òðóäîì. Íè îäèí ïðèåì íå
ïîëó÷àëñÿ ñðàçó. Åñëè êòî-òî ìîã îñâîèòü óðîê çà
íåäåëþ, òî ìíå òðåáîâàëîñü äâå. Â èòîãå, áóäó÷è
êàíäèäàòîì â ìàñòåðà ñïîðòà è îäíèì èç òðåõ
ñïîðòñìåíîâ, âõîäÿùèõ â ñáîðíóþ Ìîñêâû, ÿ
ðåøèë ñìåíèòü ñàìáî íà äçþäî è ïðèøåë ê ìîå-
ìó âòîðîìó òðåíåðó. Îí ïîïðîñèë ìåíÿ ïîêàçàòü,
÷òî ÿ óìåþ, è… îòïðàâèë ê íîâè÷êàì, ñêàçàâ: “Òû
íå óìååøü äåëàòü áðîñêè. Òû íàó÷èëñÿ íå ïàäàòü,
íî â áîðüáå ýòîãî ìàëî”. Èíûìè ñëîâàìè, ïîñëå
øåñòè ëåò çàíÿòèé ÿ âíîâü íà÷àë âñå ñíà÷àëà...

Ñåé÷àñ óæå íåâàæíî, ïî÷åìó òðåíåð îòïðà-
âèë ìåíÿ ê íîâè÷êàì: ñàì ëè ÿ íå íàó÷èëñÿ áî-
ðîòüñÿ èëè ìåíÿ íå íàó÷èëè, íî â òîò ìîìåíò ìíå

«ÂÎÂÐÅÌß ÓÉÒÈ…»
(ìîíîëîã ñïîðòñìåíà)

Êîãäà ó íàñ âîçíèêàþò ñåðüåçíûå âîïðîñû,
ìû ÷àñòî îáðàùàåìñÿ ñ íèìè ê ñâÿùåííèêàì.
Ñîâðåìåííûé ñïîðò, êàê âèäíî èç ïðåäûäóùèõ
ãëàâ, ñòàâèò êóäà áîëüøå âîïðîñîâ, ÷åì ïðåäëà-
ãàåò îòâåòîâ. Ëîãè÷íî îáðàòèòüñÿ ñ íèìè ê ñâÿ-
ùåííèêó, òåì áîëåå åñëè îí â ïðîøëîì ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûé ñïîðòñìåí. Èãóìåí Íèêîí25 — ÷åëî-
âåê, ïðèøåäøèé â Öåðêîâü èç áîëüøîãî ñïîðòà.
Ïðåäëàãàåì èíòåðåñíåéøèé ðàññêàç î åãî ñîáñò-
âåííîé ñïîðòèâíîé ñóäüáå è íåêîòîðûå åãî ðàñ-
ñóæäåíèÿ î ïðîáëåìàõ ñîâðåìåííîãî ñïîðòà.

«Êîãäà ìíå èñïîëíèëîñü 10 ëåò, ìàìà îòäàëà
ìåíÿ ó÷èòüñÿ ìóçûêå, íà ÷òî ÿ ñêðåïÿ ñåðäöå
ñîãëàñèëñÿ; ïàðàëëåëüíî ìåíÿ çàïèñàëè â ñåêöèþ
ñàìáî, ÷òîáû íåñêîëüêî óòåøèòü.

Ñ áîðüáîé, êàê è ñ ìóçûêîé, îòíîøåíèÿ ñíà-
÷àëà íå ñëîæèëèñü: çàíÿòèÿ íå âäîõíîâëÿëè, äî
ñïîðòèâíîé øêîëû áûëî äîâîëüíî äàëåêî èäòè.
Çà÷àñòóþ ÿ ïðîãóëèâàë òðåíèðîâêè, à äîìà áëà-
ãîïîëó÷íî âðàë, ÷òî ðåãóëÿðíî ñäàþ íà ðàçðÿäû,
ó÷àñòâóþ â ñîðåâíîâàíèÿõ. Íàäî ñêàçàòü, ÷òî
â ñâîåì âðàíüå ÿ ïðîäåìîíñòðèðîâàë íåìàëóþ
èçîáðåòàòåëüíîñòü. Íàïðèìåð, îäíàæäû ìàìà
çàïîäîçðèëà íåëàäíîå è ñïðîñèëà, ïî÷åìó ìîÿ
ñïîðòèâíàÿ ôîðìà âñåãäà ñóõàÿ ïîñëå çàíÿòèé.
Íà ñëåäóþùèé äåíü, âîçâðàùàÿñü ñ “òðåíèðîâ-
êè”, ÿ âûìî÷èë ôîðìó â ëóæå è ñ ãîðäîñòüþ

25 Èãóìåí Íèêîí (Ïîëÿêîâ; ðîä. 1973) — íàìåñòíèê Ñâÿ-
òî-Íèêîëüñêîãî ìîíàñòûðÿ ãîðîäà Ñàðàòîâà.
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È, êîíå÷íî, ïåðåäî ìíîé âñòàâàë âîïðîñ î ïðè-
íàäëåæíîñòè Öåðêâè.

Çàäàâàÿñü ïîäîáíûì âîïðîñîì, ÷åëîâåê íå-
ðåäêî ïûòàåòñÿ îïðàâäàòüñÿ ïåðåä ñîáñòâåííîé
ñîâåñòüþ: “ß íå õóäøèé ÷åëîâåê íà çåìëå. ß ëþá-
ëþ ðîäèòåëåé, ñïîðòîì çàíèìàþñü, íå ïüþ, íå
êóðþ. Åñëè ìíå ñóæäåíî áóäåò óìåðåòü, òî ïåðåä
Òîáîé êàê-íèáóäü îïðàâäàþñü, à ïîòîìó íóæäû
â Òâîåé Öåðêâè íå èñïûòûâàþ”. Ýòî ãîðäîñòü.
×òîáû èçáàâèòü ÷åëîâåêà îò ýòîé ãîðäîñòè, Áîã
îñòàâëÿåò åãî íàåäèíå ñ ñàìèì ñîáîé. ×åëîâåê
ñîâåðøàåò ïðîñòóïêè, ïîñëå êîòîðûõ îïðàâ-
äûâàòüñÿ âñå òðóäíåå è òðóäíåå. Ñîâåñòü ãîâî-
ðèò ÷åëîâåêó, ÷òî îí ãðåøåí, íî êîñíîñòü
÷åëîâå÷åñêàÿ, ëåíü, ëîæíûé ñòûä èëè çàáîòû
âåêà ñåãî îòâðàùàþò åãî îò ïîêàÿíèÿ. Òàê
áûëî è ñî ìíîé.

Â ïîäîáíûé ìîìåíò â ìîåé æèçíè ïîÿâèëñÿ
áóäóùèé èãóìåí Íåêòàðèé26, òîãäà åùå ïðîñòîé
ïðèõîæàíèí ìîñêîâñêîé öåðêâè Ìàëîå Âîçíåñå-
íèå. Îäíî âðåìÿ ìû âìåñòå òðåíèðîâàëèñü, çà-
òåì îí ñìåíèë âèä ñïîðòà, è íàøè ïóòè ðàçî-
øëèñü. Íî èíîãäà ìû âñòðå÷àëèñü â ãîðîäå, è ÿ óçíà-
âàë îò íåãî, ÷òî îí îáðåë âåðó, ÷òî õîäèò â õðàì,
èñïîâåäóåòñÿ. Îí âåñüìà íàñòîé÷èâî ñïðàøèâàë,
ïî÷åìó ÿ íå õîæó â õðàì. ß îòíåêèâàëñÿ. Êîñíîñòü
è íåæåëàíèå ìåíÿòü ñâîþ æèçíü áîðîëèñü ñ æàæ-
äîé ïîêàÿíèÿ. Ïðè ýòîì ëþáîå ñëîâî íà ðåëèãèîç-
íóþ òåìó çàäåâàëî ñîâåñòü. È â îäèí ïðåêðàñ-
íûé äåíü ÿ ñîçðåë. Ìû âìåñòå ïîøëè â õðàì.

26 Èãóìåí Íåêòàðèé (Ìîðîçîâ; ðîä. 1972) — íàñòîÿòåëü
Àðõèåðåéñêîãî ïîäâîðüÿ — õðàìà â ÷åñòü èêîíû Áîæèåé
Ìàòåðè «Óòîëè ìîÿ ïå÷àëè» â ãîðîäå Ñàðàòîâå, çàâåäóþ-
ùèé Èçäàòåëüñòâîì Ñàðàòîâñêîé åïàðõèè, ãëàâíûé ðåäàê-
òîð æóðíàëà «Ïðàâîñëàâèå è ñîâðåìåííîñòü».

î÷åíü ïîìîãëà ìàìà, êîòîðàÿ ïîñòîÿííî óãîâà-
ðèâàëà ìåíÿ íå áðîñàòü ñïîðò è ïðîäîëæàòü çà-
íèìàòüñÿ. ß ïîíèìàë, ÷òî çàíÿòèÿ íåîáõîäèìû
ìíå êàê ëè÷íîñòè — ÷òîáû íå äåãðàäèðîâàòü, íå
ñêàòûâàòüñÿ, íå øàòàòüñÿ ïî äâîðàì; ÷òî ñïîðò
äèñöèïëèíèðóåò è ýòî — êîëîññàëüíàÿ äëÿ ìåíÿ
ïîëüçà. Íî ïñèõîëîãè÷åñêè áûëî î÷åíü òÿæåëî
âíîâü íà÷èíàòü ñ íóëÿ. Äà è ëåíü ÷àñòî áðàëà
âåðõ… Òîëüêî áëàãîäàðÿ ìàìå çàíÿòèÿ áîðüáîé
ïðîäîëæàëèñü.

Òðåíåð Îëåã Ëåîíèäîâè÷ Æóðàâëåâ, îòïðà-
âèâøèé, êàê óæå ñêàçàíî, ìåíÿ ê íîâè÷êàì, ñêà-
çàë ïðè ýòîì ìíå â óòåøåíèå: “Òû ìîæåøü äîñ-
òèãíóòü âñåãî ñâîåé ïàõîòîé”. Èíûìè ñëîâàìè,
îáúÿñíèë, ÷òî â äçþäî ÿ íå ãåíèé, íî, òðåíèðó-
ÿñü è ðàáîòàÿ, ìîãó äîñòèãíóòü ìíîãîãî.

Ïåðåäî ìíîé ñòîÿëà çàäà÷à — ïîëó÷èòü çâà-
íèå ìàñòåðà ñïîðòà. Íà÷àëèñü ïî-íàñòîÿùåìó
ôàíàòè÷íûå òðåíèðîâêè: òðè ðàçà â äåíü ñ âîñü-
ìè óòðà äî ïîçäíåé íî÷è. Êðîìå òîãî, ÿ ïîñåùàë
ïîäãîòîâèòåëüíûå êóðñû ñïîðòèâíîãî èíñòèòó-
òà: çàíèìàëñÿ ïëàâàíèåì, ëåãêîé àòëåòèêîé è
ãèìíàñòèêîé. Â ýòîò ìîìåíò ñïîðò áûë ñìûñëîì
æèçíè. ß õîòåë áûòü ÷åìïèîíîì ìèðà è ïðåêðàñ-
íî îñîçíàâàë, ÷òî áåç àìáèöèé ñïîðòîì çàíè-
ìàòüñÿ íå èìååò ñìûñëà. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ýòî
áûë áû íå ñïîðò, à ôèçêóëüòóðà. Ñïîðòèâíàÿ
ìîòèâàöèÿ äîëæíà áûòü òàêîé: ÿ ãîòîâ óìåðåòü,
íî ñòàòü ÷åìïèîíîì ìèðà. Íè áîëüøå íè ìåíü-
øå. Ñåãîäíÿ ñòàòü, à çàâòðà óìåðåòü…

ß âñåãäà âåðèë â Æèâîãî Áîãà, õîòÿ î÷åíü
äîëãî íå áûë âîöåðêîâëåí. Íî òî, ÷òî Èèñóñ
Õðèñòîñ åñòü Áîã, ÷òî êîãäà-íèáóäü âñå áóäóò
ïðåäñòîÿòü íà ñóäå Áîæèåì, ÷óâñòâîâàë âñåãäà.

«Âîâðåìÿ óéòè...» «Âîâðåìÿ óéòè...»
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ìåæäó ïîáåäîé íà ÷åìïèîíàòå ìèðà è âñòðå÷åé
ñ Áîãîì?

Â èòîãå ÿ ïðîñòèëñÿ ñî ñïîðòîì, ïðèíÿë ìî-
íàøåñêèé ïîñòðèã è ñåé÷àñ íàñòîÿòåëü ìîíàñòû-
ðÿ. ß îãëÿäûâàþñü íà âñå, ÷òî ïðîèçîøëî â ìîåé
æèçíè äî âîöåðêîâëåíèÿ, àíàëèçèðóþ âçàèìîîò-
íîøåíèÿ ñïîðòà è âåðû, è ìíå õîòåëîñü áû îá-
ðàòèòü âíèìàíèå ÷èòàòåëåé íà íåêîòîðûå àñïåê-
òû ýòîé òåìû.

Îäíîé èç ãëàâíûõ áåä ñîâðåìåííîãî ñïîðòà
ÿâëÿåòñÿ îòíîøåíèå ê ñïîðòñìåíàì, îñîáåííî
ê ìîëîäûì, êàê ê ðàñõîäíîìó ìàòåðèàëó. Îí ìî-
æåò ñòàòü ÷åìïèîíîì — çíà÷èò, íàäî âûæàòü èç
íåãî âñå, íà ÷òî îí ñïîñîáåí. Íèêòî íå çàäóìû-
âàåòñÿ î äóõîâíîé ñòîðîíå âîïðîñà, î òîì, ÷òî
÷åëîâåêà ëåãêî èñêàëå÷èòü, èçóðîäîâàòü ôèçè-
÷åñêè è ìîðàëüíî. Íèêòî íå äóìàåò î áóäóùåì
ñïîðòñìåíà, î òîì, êåì îí ìîæåò è õî÷åò ñòàòü
ïî çàâåðøåíèè ñïîðòèâíîé êàðüåðû.

Â íàøè äíè ñïîðò äåãðàäèðóåò, ïîòîìó ÷òî
âñå ïîêóïàåòñÿ, âñå ïðîäàåòñÿ. Èñêîííûå öåëè
Îëèìïèéñêèõ èãð è ñïîðòà â öåëîì áëàãîïîëó÷-
íî çàáûòû. Ñîâñåì íåäàâíî âåëèñü ðàçãîâîðû
î òîì, ÷òîáû óçàêîíèòü íåêîòîðûå âèäû äîïèí-
ãà. Íà ýòî íå ïîøëè, íî ïóòü âûáðàëè ëèöåìåð-
íûé. Ñ îäíîé ñòîðîíû, óæåñòî÷èëè äîïèíã-êîí-
òðîëü, à ñ äðóãîé — íà÷àëàñü ãîíêà òåõíîëîãèé. Íå
ñåêðåò, ÷òî ëåãêàÿ è òÿæåëàÿ àòëåòèêà, öèêëè÷å-
ñêèå âèäû ñïîðòà ïîñòåïåííî ïðîïèòûâàþòñÿ äî-
ïèíãîì. Áîðüáà âêëþ÷èëàñü â ýòó ãîíêó çíà÷èòåëü-
íî ïîçæå îñòàëüíûõ âèäîâ ñïîðòà, ïîñêîëüêó áîð-
öàì ñëîæíåå ïîäîáðàòü íåîáõîäèìûé ïðåïàðàò;
íî òåõíîëîãèè íå ñòîÿò íà ìåñòå. Ñïîðòñìåí, æå-
ëàþùèé ñîñòÿçàòüñÿ ÷åñòíî è òðåíèðóþùèéñÿ áåç

Ìåíÿ òÿãîòèë ãðóç ãðåõîâ, íåèñïîâåäàííûõ, òÿ-
æåëûõ. Ïîñëå èñïîâåäè îòåö Ãåííàäèé Îãðûç-
êîâ27, ñìèðåííåéøèé ÷åëîâåê, ñêàçàë ìíå: “Õî-
ðîøî, Ñåðåæ, òîãäà ïîäõîäè êî Ïðè÷àñòèþ êàê
ïîñëåäíèé ãðåøíèê”. Ýòè ñëîâà çàäåëè ìåíÿ.
ß íå ñ÷èòàë ñåáÿ ïîñëåäíèì ãðåøíèêîì è íå áûë
ãîòîâ ñëûøàòü òàêèå âåùè. È ó ìåíÿ âîçíèêëà ëó-
êàâàÿ ìûñëü: âîò, ÿ èñïîâåäàë ñâîè ãðåõè, òåïåðü
ìíå ëåãêî, è áîëüøå íè÷åãî íå íàäî; íå ïîéäó ÿ
çàâòðà íè íà êàêóþ ëèòóðãèþ è ïðè÷àùàòüñÿ íå
áóäó — îáîéäóñü. Íî ïîñëå èñïîâåäè ìîé òîâà-
ðèù — áóäóùèé èãóìåí Íåêòàðèé — çàäàë ìíå âî-
ïðîñ: “Òû çàâòðà íà ñëóæáó ïðèäåøü?”. Ýòîò âîï-
ðîñ áûë ñðîäíè ìàìèíûì íàñòàâëåíèÿì è óâåùà-
íèÿì íå áðîñàòü ñïîðò. ß ïîíÿë, ÷òî îäèí ðàç
èñïîâåäàòüñÿ — ìàëî, ÷òî òðóäèòüñÿ íàä ñâîåé
äóøîé ìíå ïðèäåòñÿ òåïåðü âñþ ìîþ æèçíü, è ýòî
ïîõîæå íà ñïîðò, â êîòîðîì íåëüçÿ çàáðàñûâàòü
òðåíèðîâêè, åñëè íå õî÷åøü áåçíàäåæíî îòñòàòü.
È óòðîì ÿ ïîäîøåë ê ×àøå ñ îñòàëüíûìè ãðåø-
íèêàìè, “îò íèõæå ïåðâûé åñìü àç”…

Ñ òîãî ìîìåíòà ìîè îòíîøåíèÿ ñî ñïîðòîì
ñòàëè òÿãîòèòü ìåíÿ. ß óâèäåë ðàçíèöó ìåæäó
áîëüøèì ñïîðòîì è æèçíüþ õðèñòèàíèíà è ïî-
íèìàë, ÷òî óæå íå ìîãó îòäàòü æèçíü çà ìèðîâîå
ïåðâåíñòâî. Ñïîðòèâíûå ïîáåäû óòðàòèëè
ñìûñë. Ðàçâå ìîæíî ïîñòàâèòü çíàê ðàâåíñòâà

27 Ïðîòîèåðåé Ãåííàäèé Îãðûçêîâ (1948–1997) — íà-
ñòîÿòåëü õðàìà Âîçíåñåíèÿ Ãîñïîäíÿ (Ìàëîãî Âîçíåñåíèÿ)
íà Áîëüøîé Íèêèòñêîé â Ìîñêâå; ðîäèëñÿ â Ðÿçàíñêîé îá-
ëàñòè â ñåìüå ó÷èòåëåé. Îêîí÷èë Ìîñêîâñêèé àðõèòåêòóð-
íûé èíñòèòóò, ðàáîòàë â ðàçëè÷íûõ ïðîåêòíûõ îðãàíèçà-
öèÿõ. Â 1982 ãîäó ïîñòóïèë â Ìîñêîâñêóþ Äóõîâíóþ Àêàäå-
ìèþ; â 1983 ãîäó ðóêîïîëîæåí â ñàí ñâÿùåííèêà. Áûë îäíèì
èç ñàìûõ èçâåñòíûõ è ëþáèìûõ ñâÿùåííèêîâ Ìîñêâû.
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Íåñêîëüêî ìåñÿöåâ ñïóñòÿ ìîé òîâàðèù
â àíàëîãè÷íîé ñèòóàöèè ñäåëàë ñîïåðíèêó áðî-
ñîê, êîòîðîãî íå ñäåëàë ÿ. Ïàðåíü íå ñìîã ïîä-
íÿòüñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî: ó íåãî îòíÿëèñü íîãè,
à ÷åðåç íåñêîëüêî ÷àñîâ îí óìåð â ðåàíèìàöèè.
Ýòîò ìîé òîâàðèù äîñòèã áîëüøèõ ñïîðòèâíûõ
âûñîò, íî êàê îí æèâåò ñ òàêèì ãðåõîì íà äóøå —
íå çíàþ. Âîèñòèíó, òùåñëàâèå — ãëàâíîå è îïàñ-
íåéøåå èñêóøåíèå ñïîðòñìåíà.

Èìååò ëè ñìûñë çàíèìàòüñÿ ïðàâîñëàâíîìó
õðèñòèàíèíó ñïîðòîì? Åñëè îí äîñòèãàåò îïðå-
äåëåííîãî óðîâíÿ è åìó ïðåäëàãàþò äîïèíã, òî
íåò. À åñëè îí ÷åñòíî òðóäèòñÿ, òî âïîëíå âîç-
ìîæíî, ÷òî ñïîðò ñïîñîáåí â êàêîì-òî ñìûñëå
ïðèáëèçèòü åãî ê Áîãó.

Ðåçþìèðóÿ âñå ñêàçàííîå âûøå, îòìå÷ó òî,
÷òî ñïîðò äàë ëè÷íî ìíå, ÷òî õîðîøåãî è ÷òî
ïëîõîãî. Õîðîøåãî — îðãàíèçîâàííîñòü, óìåíèå
íàñòðîèòüñÿ íà òî, ÷òî íå íðàâèòñÿ, ÷òî íå ïî
íðàâó. Öåëåóñòðåìëåííîñòü, ñàìîàíàëèç, êðèòè÷-
íîñòü ìûøëåíèÿ — áåç ýòîãî â ñïîðòå íåëüçÿ.
Ïëîõîãî — òùåñëàâèå è ãîðäûíþ... Íî ÿ âîâðåìÿ
óøåë, à ýòî âàæíî â ñïîðòå. Íóæíî óìåòü âîâðå-
ìÿ óéòè».

âñÿêîãî äîïèíãà, ñîçíàåò, ÷òî åãî óñèëèÿ áåñ-
ïëîäíû, ïðîòèâíèêè, ñèäÿùèå íà ïðåïàðàòàõ,
îêàæóòñÿ ñèëüíåå. Òîãäà ó íåãî äâà ïóòè: çàêîí-
÷èòü ñî ñïîðòîì èëè áûòü êàê âñå.

Âñå ýòî ïðèâîäèò íàñ ê îäíîìó âûâîäó: ñïîðò
äîëæåí çíàòü ñâîå ìåñòî â èåðàðõèè öåííîñòåé.
Íàïðèìåð, åñëè êî ìíå, ñâÿùåííèêó, ïðèäåò
ñïîðòñìåí è ñïðîñèò, ãðåøíî ëè æåëàòü ÷åìïè-
îíñòâà,— ìíå ïðèäåòñÿ ïîäõîäèòü ê âîïðîñó èí-
äèâèäóàëüíî. Êàê îí ñîïîñòàâëÿåò òî, ðàäè ÷åãî
æèâåò,— ñïàñåíèå äóøè — ñ òîé öåëüþ, êîòîðîé
õî÷åò äîñòèãíóòü â ñïîðòå? Åñëè ÷åìïèîíàò äëÿ
íåãî — ïðîõîäÿùèé ýòàï, åñëè ïîáåäà íå òðåáóåò
îòäà÷è âñåõ äóõîâíûõ è äóøåâíûõ ñèë, òî Áîã åìó
â ïîìîùü. Íî åñëè îí ãîòîâ çàëîæèòü çà ÷åìïè-
îíñòâî äóøó äüÿâîëó…

…Ýòî ñëó÷èëîñü íà òðåíèðîâêå. Ìíå, ìàñòå-
ðó ñïîðòà, âûïàëî áîðîòüñÿ ñ ïåðâîðàçðÿäíèêîì.
Îí áûë âûñîêèé, íåñêëàäíûé, ñ ïëîõîé êîîðäè-
íàöèåé, íî, êàê êîãäà-òî è ÿ, óìåë íå ïàäàòü. ×òîá
ïîáåäèòü, ÷òîá óòâåðäèòüñÿ â ñîáñòâåííûõ ãëà-
çàõ, ÿ äîëæåí áûë âûïîëíèòü ñâîé êîðîííûé
áðîñîê ÷åðåç áåäðî. Íî ÿ ñîçíàâàë: åñëè âîçüìó
ñîïåðíèêà òàê, êàê îí ïî ñâîåé ìàëîîïûòíîñòè
ïîçâîëÿë ìíå ñåáÿ âçÿòü, åãî ãîëîâà âîéäåò â êî-
âåð âìåñòå ñî ìíîé: äâà òåëà íà îäíó øåþ, à ýòî
ñìåðòü. Êàê ïðîôåññèîíàë ÿ çíàë, ÷òî áóäåò òàê
è íå èíà÷å. Òóò-òî è ïðîçâó÷àë “ïðèÿòíûé” ãî-
ëîñ âíóòðè: “À òû áðîñü åãî, è áóäåøü áðîñàòü
âñåõ, è ñòàíåøü ÷åìïèîíîì ìèðà”. Ñåé÷àñ ÿ ïî-
íèìàþ, ÷òî ýòî áûëî ïðåäëîæåíèå îò ñàòàíû.
ß âïîëíå ìîã ïîääàòüñÿ ñòðàøíîìó èñêóøåíèþ.
Íî ýòîãî âñå æå íå ïðîèçîøëî. ß íå ïðîâåë êî-
ðîííîãî çàõâàòà è áðîñêà.
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ðîâàëèñü âñþ æèçíü, ãëàäèàòîðû ãèáëè íà àðå-
íàõ Êîëèçåÿ. Â íàøè äíè èç-çà æåëàíèÿ ïîáåä,
äåíåã, ïðèçíàíèÿ ëîìàþòñÿ æèçíè è äóøè
ñïîðòñìåíîâ. Áûâàåò, ïðîèñõîäèò îòêðîâåííàÿ
ëîæü: ïîíÿòèå «äîïèíã» óæå äàâíî ïðî÷íî âîøëî
â ñïîðòèâíûé ëåêñèêîí. Ïîäîáíîå âñåãäà ïðîèñ-
õîäèò èç-çà òîãî, ÷òî ñïîðò ñòàíîâèòñÿ ãëàâíîé
öåííîñòüþ æèçíè, à î Áîãå ÷åëîâåê çàáûâàåò.

Ñâÿòûå îòöû îñóæäàëè íåèñòîâîå, ãðåõîâ-
íîå ñîñòîÿíèå, â êîòîðîå âïàäàë ÷åëîâåê,
ïðèõîäèâøèé íà òðèáóíû. Èñòîðèÿ ïîâòîðÿåò-
ñÿ. Ñïîðòèâíûé ôàíàòèçì ñòàë îäíîé èç îñíîâ-
íûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîãî ñïîðòà è â òî æå âðå-
ìÿ åñòåñòâåííûì ñëåäñòâèåì ñïîðòèâíîé ïîëè-
òèêè ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé.

Íî âñå æå ñïîðò ñïîñîáåí áûòü áåçîáèäíûì
óâëå÷åíèåì, è, áîëåå òîãî, â êàêîì-òî ñìûñëå îí
ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü äîñòèæåíèþ öåëåé õðèñ-
òèàíñòâà. Ñâÿòûå îòöû ëèøü íàìåêàëè íà ýòî
â ñâîèõ òâîðåíèÿõ, ãîâîðÿ î òîì, ÷òî ñïîðò ïî-
ëåçåí äëÿ çäîðîâüÿ, à òàêæå çàêàëÿåò õàðàêòåð,
ïðèâèâàåò òàêèå âàæíûå êà÷åñòâà, êàê öåëå-
óñòðåìëåííîñòü è óñåðäèå.

Îñíîâàòåëü îëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ áàðîí
Ïüåð äå Êóáåðòåí, åñëè îñòàâèòü â ñòîðîíå åãî
ñîáñòâåííûå ðåëèãèîçíûå âçãëÿäû, ïðåäëîæèë
âïîëíå õðèñòèàíñêîå ïðèëîæåíèå ñïîðòà. Ïî
åãî ìíåíèþ, ñïîðò äîëæåí îáúåäèíÿòü ëþäåé,
ðàñêðûâàòü äëÿ íèõ êðàñîòó îêðóæàþùåãî ìèðà.

Íî èäåè äå Êóáåðòåíà ïðîâàëèëèñü, ïîñêîëü-
êó ïîïûòêà ïðèìèðèòü ëþäåé, ïðèâèòü èì íðàâ-
ñòâåííûå öåííîñòè íåâîçìîæíà, åñëè ÷åëîâåê
çàáûâàåò î Òîì, Êòî ñîçäàë è óòâåðäèë íðàâñòâåí-
íûé çàêîí.

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ

Èòàê, ñïîðò. Êàêèå æå ìîæíî ñäåëàòü âûâî-
äû, îñíîâûâàÿñü íà ðàññóæäåíèÿõ, ïðèâåäåííûõ
âûøå?

Ïðåæäå âñåãî, íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî
ñ òî÷êè çðåíèÿ õðèñòèàíèíà ñïîðò äåéñòâèòåëü-
íî ÿâëåíèå ñëîæíîå, íåîäíîçíà÷íîå è ïðîòèâî-
ðå÷èâîå ïî ñâîåé ñóòè. Åãî íåëüçÿ îòíåñòè ê âå-
ùàì, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò íðàâñòâåííîìó è äó-
õîâíîìó ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ÷åëîâåêà, íî â òî
æå âðåìÿ íåëüçÿ âêëþ÷èòü â ñïèñîê ïîðîæäåíèé
çëà. Çëî âîîáùå ëèøåíî òâîð÷åñêîãî íà÷àëà è ìî-
æåò òîëüêî èñïîðòèòü óæå ñîòâîðåííîå.

Ïðàâîñëàâíîå õðèñòèàíñòâî âñåãäà îáðàùà-
åòñÿ ê òâîðåíèÿì ñâÿòûõ îòöîâ è ó÷èòåëåé Öåðê-
âè. Âåëèêèå ìóæè ïðîøëîãî îñòàâèëè íàì íàñëå-
äèå, â êîòîðîì ìîæíî íàéòè îòâåò íà ëþáîé çëî-
áîäíåâíûé âîïðîñ. È õîòÿ, ìîæåò áûòü, ìû íå
íàéäåì òàì ïðÿìîãî îòâåòà, òå íîðìû æèçíè
õðèñòèàíèíà, êîòîðûå èñïîâåäîâàëè ñâÿòûå
îòöû, âñåãäà áóäóò îðèåíòèðîì äëÿ õðèñòèàí,
ïîìîãóò îïðåäåëèòü — ÷òî õîðîøî, à ÷òî ïëîõî.

Â ñëó÷àå ñî ñïîðòîì ñèòóàöèÿ êàê ðàç òàêàÿ.
Î ñîâðåìåííîì ñïîðòå îòöû íå ïèñàëè, íî ïèñà-
ëè î âåùàõ ïîõîæèõ. Îíè îñóæäàëè â ñïîðòå òî,
÷òî óâîäèò ÷åëîâåêà îò Áîãà. Òùåñëàâèå — ãëàâ-
íûé ãðåõ ñïîðòñìåíîâ âî âñå âðåìåíà. Ðàäè ëàâ-
ðîâîãî âåíêà è çåìíîé ñëàâû îëèìïèéöû òðåíè-
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È âñå æå íà îñíîâå âñåõ ïðèâåäåííûõ âûøå
ðàññóæäåíèé áåññïîðíûõ âûâîäîâ ñäåëàòü íåëüçÿ.
Âñå îíè äîñòàòî÷íî îòíîñèòåëüíû, ïîñêîëüêó
êàæäûé ÷åëîâåê èíäèâèäóàëåí. Õîòÿ... îäèí
îïðåäåëåííûé âûâîä íàïðàøèâàåòñÿ ñàì ñîáîé.

Àïîñòîë Ïåòð ïèñàë îá èçáðàííîñòè õðèñòè-
àí, êàê íàðîäà Áîæèåãî: Íî âû — ðîä èçáðàííûé,
öàðñòâåííîå ñâÿùåíñòâî, íàðîä ñâÿòîé, ëþäè, âçÿòûå
â óäåë, äàáû âîçâåùàòü ñîâåðøåíñòâà Ïðèçâàâøåãî âàñ
èç òüìû â ÷óäíûé Ñâîé ñâåò (1 Ïåò. 2, 9). «Èçáðàí-
íîñòü» ïðåäïîëàãàåò îòâåòñòâåííîñòü. Èçáðàí-
íûå ïðèçâàíû ñâèäåòåëüñòâîâàòü î Òîì, Êòî èõ
èçáðàë.

Ñïîðò ïðî÷íî âîøåë â íàøó æèçíü. Íàðÿäó
ñî âñåìè ïðîòèâîðå÷èÿìè è ìèíóñàìè â íåì ïðè-
ñóòñòâóåò íåìàëîâàæíûé àñïåêò, áëàãîäàðÿ êîòî-
ðîìó ÷åëîâåê ìîæåò íåÿâíî óâèäåòü Èñòèíó èëè,
ïî êðàéíåé ìåðå, âñïîìíèòü î Íåé. Çàäà÷à õðèñ-
òèàíèíà, êîòîðûé êàê-òî ñâÿçàí ñî ñïîðòîì,—
ñîáñòâåííûì ïðèìåðîì äåìîíñòðèðîâàòü îêðó-
æàþùèì íåðàâíîäóøèå ê Èñòèíå. Óêàçûâàòü íà
òî, êàê íàäî, êàê äîëæíî áûòü. Èíûìè ñëîâàìè,
õðèñòèàíèí äîëæåí îñòàâàòüñÿ õðèñòèàíèíîì
âåçäå: íà ñïîðòèâíûõ àðåíàõ, â êàáèíåòå âðà÷à
êîìàíäû, â òðåíàæåðíîì çàëå è äàæå íà òðèáóíå
ñòàäèîíà…
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